
ATELIERS DE 
PREVENTION 
SANTÉ

SECTEUR SERNHAC ET CABRIÈRES
Rejoignez le Défi Alimentation !

« Comment manger sain au quotidien sans dépenser plus ? »

Si vous aussi vous vous posez cette question, rejoignez le Défi Alimentation organisé sur vos 
communes !

Entièrement GRATUIT et OUVERT à TOUS, vous participerez à 6 rencontres : 

	X 1 réunion d’interconnaissance et de présentation du dispositif,

	X 3 ateliers cuisine : apprendre à cuisiner des produits locaux, de saison, bio qui vous permettront de 
préparer quotidiennement des repas simples à confectionner, gourmands et surtout économiques,

	X 1 atelier ludique de décryptage des 
emballages et proposition de bons réflexes 
pour mieux acheter, et faire des choix avertis 
en matière d’achats alimentaires,

	X 1 sortie en visite de ferme sur votre 
territoire pour appréhender le travail des 
agriculteurs et mieux comprendre les circuits 
courts,

	X Vous pourrez poser toutes les 
questions que vous souhaitez en matière 
d’alimentation, partager vos astuces et vivre 
des moments de convivialité et d’échanges 
tout en découvrant des recettes simples, 
équilibrées et originales.

Rendez-vous le Jeudi 9 Octobre pour le 
lancement du Défi !

Comment s’inscrire
Inscription obligatoire pour les 6 ateliers 
en téléphonant auprès de : 
Mairie de Cabrières: 04.30.06.52.22
Mairie de Sernhac : 04.30.06.52.30
ESCAL : 04.66.75.28.97
CMS Marguerittes : 04.66.02.80.33

DÉFI ALIMENTATION 
NÎMES MÉTROPOLE

Prendre  soin de soi
 au quotidien

Atelier Prévention Santé

Vous souhaitez vous informer et participer à 
des ateliers thématiques en lien avec la santé pour :

P R É V E N T I O N

V I E  S A I N EC U L T U R E  S A N T É

C O N N A I S S A N C E   D E  S O I

B I E N V E I L L A N C E

P E N S É E S  P O S I T I V E S

R E S P I R A T I O N

ECHANGER FAVORISER 
LE BIEN 

ÊTRE

PARTAGER 
SES  

CONNAISSANCES

SAVOIR VERS 
QUI 

S’ORIENTER

Défi
Alimentation

Visite de ferme

Convivialité
Partage

 Jeudi 9 Octobre 2025

 Jeudi 30 Octobre 2025

 Jeudi 13 Novembre 2025

 Jeudi 27 Novembre 2025

Jeudi 4 décembre 2025

1
2 3

4
5

6

14h00 à 16h00
Salle du Conseil 

Mairie de cabrières

Lancement
Elaboration

 du programme

départ

Pour vous inscrire  

 programme   
 Jeudi 16 Octobre 2025

Atelier ludique
pour décrypter
les emballages 

Cuisiner + sain, + local, + bio  sans dépenser plus !

Ateliers cuisine

Alimentation saine

Action réalisée dans le cadre du Plan Alimentaire Territorial par la Communauté de
Communes de Nîmes Métropole et en partenariat avec la FD CIVAM du Gard 

Cuisine  des
petits déjeuners

équilibrés Cuisine  saine
des fins de mois

+ BILAN

Mairie de Cabrières : 04.30.06.52.22
Mairie de Sernhac : 04.30.06.52.30
ESCAL : 04.66.75.28.97
CMS Marguerites : 04.66.02.80.33
CMS Villeneuve lès Avignon : 04.90.33.61.05

+ d'infos  : guggisberg@civamgard.fr

Cuisine 
gourmande
des légumes

Lieu et horaire à
définir avec les

participants

14h00 à 16h00

Cuisine Salle
Polyvalente de Sernhac

OUVERT À TOUS 

 GRATUIT
Participation obligatoire

à tous les ateliers

Des ateliers pratiques
 pour faire ensemble !

Sernhac - Cabrières

14h00 à 16h00
Salle du Conseil 

Mairie de cabrières

Découverte
d’une

exploitation
agricole

14h00 à 16h00

Cuisine Salle
Polyvalente de Sernhac 14h00 à 16h00

Cuisine Salle
Polyvalente de Sernhac

 

Mois Des Familles
Octobre 

2025

Du 01 au 31 octobre 2025, 
rendez vous à l’ESCAL pour un 
programme riche en partage.

 `  Ateliers  
parents-enfants 

 `  Soirées
 ` Sorties
 `  Bébés joueurs

Activités Familles

Ma famille, mon super pouvoir

SEPTEMBRE
OCTOBRE 2025

LE JOURNAL DES HABITANTS

ESCAL INFO #288
Ça vous intéresse....................................... p 2
Sport à la une...............................................p 4
Fêtes & Culture.............................................p 8
Solidarité & Actions Sociales................p 10
Ça se passe près de chez vous...........p 13
Agenda...........................................................p 14
Infos Pratiques.............................................p 16

BONNE

À TOUS !
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ç a  v o u s  i n t é r e s s e
Acc

uei
llir

Participer

On bouge

Par
tag

er 87 Enfants et jeunes 	
sont partis en séjours 
avec l’ESCAL

2 Geek Académie

398
34 ANIMATEURS/TRICES

DURANT L’ÉTÉ 2025

DES PARTENARIATS

L’été avec l’ESCAL !

journée de prépa

VÉLO BUS

enfants et jeunes ont été 
reçus au sein de nos 	
accueils de loisirs.
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ç a  v o u s  i n t é r e s s e
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cou
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SOIRÉES
FAMILLES

8

+ de 500 tests 
sur 5 communes

5 STANDS DE 
PRÉVENTION

CHAQUE 
LUNDI  
AVEC  
PLUS 
DE 75 
FAMILLES

1 café des familles

 « Tous aux fourneaux »

CONCOURS 
DE CUISINE

ACTIONS CULTURELLES

Plus de 500 personnes

WEEK-END
FAMILLES

Vivre son
territoire

Séjour à
Avignon
Séjour à
Toulouse
Séjours courts 
à Mialet
Séjour séniors
ANCV

37 
bénéficiaires

Acte 4
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d u  s p o r t  à  l a  u n e

DAISY COUNTRY
Depuis 2013, Daisy Country c’est un groupe de bénévoles qui proposent 
de partager leur passion de la danse en ligne, country, catalane, new 
line, celtique et autres, en animant des cours de 3 niveaux différents. Les 
chorégraphies apprises sont dansées toute l’année lors de bals organisés 
à Marguerittes et par les clubs voisins, de pique-niques canadiens, et de 
démonstrations marguerittoises.

	X �Cours débutants : tous les lundis à 20h15, suivis des novices à 21h15, 
salle annexe,

	X Cours intermédiaires : tous les mercredis à 20h15, salle annexe,

	X 2 séances gratuites de découverte en septembre,

	X Adhésion annuelle : 80€/individuel, 130€/couple, 			 
	 60€ pour les moins de 16 ans.

LE TCM PRÊT POUR SA RENTRÉE TENNISTIQUE !
Le Tennis Club de Marguerittes espère que vous avez passé un bel été et il est heureux de vous retrouver pour une nouvelle saison. 

Pour les inscriptions, le TCM assurera plusieurs permanences :
	X Vendredi 29/08 de 17h à 18h30 au club,
	X Samedi 30/08 de 10h à 12h et de 15h à 17h au club,
	X Mercredi 03/09 de 14h à 18h au club,
	X Samedi 06/09 lors du forum des associations de 9h à 12h puis de 14h à 16h au club,
	X Samedi 13/09 pour celles et ceux qui souhaitent découvrir ce sport, des séances d’essai seront proposées,

	X Tous les mercredis après-midi du 10/09 au 24/09.

LES RENDEZ-VOUS DE LA RENTRÉE À NE PAS MANQUER :
	X Samedi 20/09/2025, les adhérents pourront se retrouver lors du « Rassemblement des vendanges » avec au programme doubles mixtes à la mêlée 

suivis d’un repas,
	X  Du 22/09 au 11/10 se déroulera notre traditionnel tournoi d’automne, ouvert à tous les joueurs et joueuses licenciés. Ce tournoi se clôturera le samedi 

11/10 avec repas moules-frites le midi suivi des finales.

Contact 
secretariatennismarguerittes@gmail.com
Facebook : TennisMarguerittes

TENNIS CLUB DE MARGUERITTES

4

APRÈS UNE (COURTE) PAUSE, DÈS LE DIMANCHE 31 AOÛT, LES GABARANS 
REPRENAIENT DU SERVICE AU BÉAL DE FELGÉROLLES (AVEYRON).
En septembre, si vous avez des fourmis dans les jambes, rejoignez-nous. Un grand choix de destinations sans 
difficultés majeures ni longueurs excessives vous est proposé :

	X jeudi 11 septembre, Chaos de Montselgues & Cascades de la Drobie (Ardèche),

	X dimanche 14 septembre, Château du Barroux, Lac & Chapelle du Paty (Vaucluse),

	X dimanche 21 septembre, Pont du Hasard par la Crête de Taillade (Hérault/Gard),

	X jeudi 25 septembre, La Virado des Roncs (Cévennes).

Renseignements
Bureau des Gabarans
https://www.randogabaran.fr/club-randonnee-nimes.e.htm

GABARANS

Renseignements
Président : Alain BLASCO
06.32.95.95.01
contact@daisycountry.fr
www.daisycountry.fr
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AIKIDO SAINT GERVASY POURSUIT SA 
PROGRESSION
Samedi 14 juin Arts Martiaux des Garrigues organisait à la salle 
Capitelle de Poulx la FÊTE DE L’AIKIDO.

Cette fête se veut la vitrine des clubs d’Aikido Poulx et d’Aikido Saint Gervasy 
qui sous la direction technique de Serge GRISSI 6ème dan DEJEPS, entraîne et 
accompagne la progression des jeunes, ados et adultes.

Près de 70 personnes, parents et enfants ont participé à l’évènement. A noter la 
présence de Marie-Françoise MARTINEZ, Conseillère Municipale à Saint Gervasy. 
Après une brève présentation de l’après-midi, les démonstrations commencent. 
Les jeunes aikidokas effectuent des chutes, avant et arrière, des déplacements 
à genoux, des Tai sabaki (déplacement et repositionnement) puis, par deux, 
réalisent des techniques d’esquive et d’amenée au sol. Munis de Jo (bâtons), ils 
exécutent ensemble le kata des 10 frappes : un sans-faute.

Puis c’est le tour des adultes, qui, après l’échauffement, par couple, simulent 
des agressions pour permettre, en réponse, la réalisation de techniques d’aikido 
appropriées. Ensemble, le groupe enchaîne sur le kata synchronisé des 14 
frappes. Pour finir, le Directeur Technique, Serge GRISSI, effectue un échange au 
katana (sabre) avec Olivier LEMAIRE.

Après un entracte, c’est la 
remise des récompenses. 
Pour attester du travail 
effectué, chaque aikidoka, 
jeune, ado et adulte 
recevra son diplôme de 
grade, une médaille et 
un petit sac rempli de 
plusieurs cadeaux.

Pour cette nouvelle saison 
2025/2026, Aïkido Saint-Gervasy proposera de nouveau des cours pour les 
jeunes, le jeudi de 18h à 19h, et des cours adultes, le jeudi de 19h à 20h30. Grâce à 
l’alliance Arts Martiaux des Garrigues, il est possible de profiter aussi des cours à 
Poulx le mercredi de 18h à 19h pour les jeunes, et de 19h à 20h30 pour les adultes.

L’enseignement est dispensé par Serge GRISSI 6ème dan Diplômé d’Etat 
DEJEPS

Contact 
06 72 78 63 10
https://www.aikido30.fr/arts-martiaux-des-garrigues/

AÏKIDO SAINT GERVASY

d u  s p o r t  à  l a  u n e

5

Alors que la saison sportive s’achève, le club Aïkido 
Marguerittes FFAAA dresse un bilan particulièrement 
positif.

Les pratiquants se sont illustrés à travers des 
démonstrations, stages et examens, témoignant 
d’un engagement sans faille et d’une progression 
constante.

Le club se félicite notamment de l’obtention de 
plusieurs distinctions fédérales :

	X Un Brevet Fédéral attribué à Michel PETTOELLO,

	X Un premier Dan Aïkido décroché par Antoine 		
	 PELISSIER,

	X Un deuxième Dan Laido obtenu par Mathieu 		
	 BOUTINON.

Ces réussites reflètent la qualité de l’enseignement 
dispensé et la rigueur des participants.

Tout au long de l’année, les cours ont permis de 
consolider les acquis techniques, d’enrichir les 
échanges entre membres et de renforcer la cohésion 
du groupe. Fort de cette dynamique, le club aborde la 
rentrée avec ambition et enthousiasme.

Une rentrée ambitieuse et accessible à tous :
Pour la saison à venir, le club proposera un programme 
structuré, accessible à tous les niveaux. Il comprendra 
des stages dirigés par des experts reconnus, des 
modules axés sur les applications concrètes de 
l’Aïkido, ainsi qu’un accompagnement spécifique 
pour les débutants.

Fidèle à son ancrage local, le club poursuivra 

également ses démonstrations et participera à divers 
événements associatifs, dans un esprit de partage et 
de découverte.

L’objectif reste inchangé : créer un environnement 
d’apprentissage bienveillant, où chacun peut 
progresser à son rythme, s’exprimer et s’épanouir 
au sein d’une communauté unie par des valeurs de 
respect, d’entraide et de dépassement de soi.

Un temps fort de la saison : La convention 	
« Japan-Margarido »
 Parmi les temps forts du club au cours de cette 
saison, la deuxième édition de la «Japan-Margarido», 
Convention qui a attiré des visiteurs et exposants de 
toute la France, mettant notre ville sous les feux de la 
rampe. Nos adhérents ont illuminé la scène avec leurs 
démonstrations d’Aikido époustouflantes, tandis que 
les performances K-pop ont dynamisé l’ambiance 
avec leur énergie contagieuse. Un grand bravo à nos 
talents locaux qui ont représenté notre ville avec brio ! 

Cet événement a non seulement créé une belle 
visibilité pour notre ville, mais il a également renforcé 
l’esprit de communauté et la passion pour la culture 
Japonaise. Nous sommes déjà impatients de préparer 
l’édition 2026.

Le club adresse ses plus vifs remerciements aux 
bénévoles et à la municipalité pour leur soutien 
constant, leur énergie et leur mobilisation exemplaire.

Le club Aïkido Marguerittes FFAAA vous donne 
rendez-vous au forum des associations, le samedi 
6 septembre pour découvrir et échanger avec ses 
membres.

La reprise des cours est fixée au 8 septembre 2025 
pour une nouvelle saison placée sous le signe de 
l’exigence, du plaisir et de la convivialité.

Contact 
Didier 06.09.31.75.00 ou Reina 06.12.37.23.68
E-mail : aikidomarguerittes30@gmail.com
Facebook : AIKIDO MARGUERITTES FFAAA	
Instagram : acad.aikidomarguerittes

*FFAAA : Fédération Française 
d’Aïkido Aïkibudo Kinomichi 
et Disciplines Associées.

AÏKIDO MARGUERITTES FFAAA* / AMG FFAAA
« Dynamisme et innovation : 

une nouvelle saison sous le signe du renouveau »
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MARGUERITTES RETRAITE SPORTIVE (M.R.S.)

MARGUERITTES 
SHUTTLECOCK

ZUMBA TONIC 
MARGUERITTES 

UNE NOUVELLE RENTRÉE  SPORTIVE À MRS

Les activités sportives proposées par M.R.S. reprendront dès la 
mi-septembre, activités encadrées par des animateurs diplômés 
de notre Fédération (Fédération Française de la Retraite Sportive) 
et proposées aux retraités « sportifs » et aux personnes de plus de 
50 ans, sans esprit de compétition.
N’hésitez pas à venir nous rencontrer à notre stand, lors des forums des 
associations : le samedi 6 septembre à Marguerittes et le samedi 13 à St-Gervasy. 

Nous vous renseignerons avec plaisir sur nos multiples activités : randonnées, 
balades, marche nordique, marche rapide avec bâtons spéciaux, danses 
(en ligne), gym, pétanque, tennis de table, yoga, vélo VTC, marche 
aquatique côtière, aquagym  et randonnées citadines  (avec visite).

Vous trouverez toutes les informations sur notre programme hebdomadaire 
et les modalités pour vous inscrire sur notre site « marguerittesretraitesportive.
blogspot.fr »  

Au plaisir de se retrouver et d’accueillir de nouvelles personnes. 

Contact
E-mail : marguerittes.rs@gmail.com
Tél. : 06 33 83 75 52

Après 11 années d’existence, 
l’association marguerittoise de 
badminton continue son évolution ! 
Trois présidents se sont succédé depuis sa création, apportant chacun leur 
pierre à l’édifice. Lors de la dernière assemblée générale, Barbara SAILLET, 
présidente sortante à la tête du club, passe le flambeau à Patrick ROUSSELOT 
bien connu des adhérents et déjà investi dans la vie du club.

Patrick dont l’objectif est de poursuivre dans la convivialité, a pris ses 
fonctions à la rentrée. Les adhérents ne manquent pas de remercier 
chaleureusement Barbara pour son engagement et son dynamisme tout au 
long de son mandat. 

La saison dernière, le club qui comptait 59 adhérents, a participé au tournoi 
des 3 raquettes organisé par l’Office Municipal des Sports et a proposé 
plusieurs manifestations en interne notamment deux journées cohésion et 
six mini-tournois mixtes, preuve de son dynamisme. 

Concernant cette nouvelle saison, les créneaux (en jeu loisirs et en accès 
libre pour tous les adhérents) restent inchangés :

	X Mardi de 17h à 20h
	X Jeudi de 19h30 à 22h

Envie de tester le badminton ? 

N’hésitez pas à venir essayer à la salle 
annexe du gymnase pendant les créneaux 
d’ouverture.

	X Cours de zumba fitness tous les lundis à 19h à l’ESCAL avec Nicole et 	
	 Vanessa qui va venir nous rejoindre. (durée 1h)

	X Cours de pilâtes à 18h à l’ESCAL. Pensez a prendre votre tapis.		
	 (durée 1h)

	X Zumba kids à la Salle Louis PICARD annexe les mercredis : 

kids 8/10 ans à 16h30 

kids juniors 4ans/7ans à 15h30

STUDIO TONIC BEZOUCE
DU NOUVEAU AVEC 2 NOUVELLES PROFS 
DIPLÔMÉES D’ÉTAT
Marine pour la danse New style Hip Hop qui nous fera une démo au forum 
des associations du 6 septembre. 

Cours enfants à 17h30 et adultes à 18h30 à la Salle des fêtes 1er étage :
	X mardi soir à 17h30

Baby gym à partir de 3 ans avec Vanessa  à la Salle des fêtes 1er étage :
	X mercredi à 16h15 

Gym sportive fitness enfants à la Salle des fêtes 1er étage :
	X mercredi à 15h15

Cours de pilâte avec Nicole (renfo abdos fessiers) équilibre, respiration, 
travail de dos, stretching....à la Salle des fêtes 1er étage :

mardi soir à 19h30, 

mercredi matin à 11h,

mercredi soir à 18h30.

Spécialisée dans le fitness, notre école est ouverte à tous. 11 ans d’existence 
et de vécu. 

Renseignements
Tél. : 06 79 32 93 54
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La saison dernière, le club de Gymnastique Rythmique de 
Marguerittes a signé deux magnifiques performances lors du 
Championnat National 2025 réunissant, les 24 et 25 mai à Agen-Boé, 
plus de 1500 gymnastes venues de toute la France.

Pour leur première participation, les gymnastes de la catégorie Masse 
Chorégraphiée composée de jeunes filles âgées de 11 à 12 ans, ont terminé 7ème 

sur les 16 avec des notes très proches des équipes sur le podium. Le parcours 
remarquable de Léa, Lexy, Louna et Ophélie avait débuté par une 1ère place au 
Championnat Régional, leur offrant le ticket pour le National.

Accompagnée par Justine ESTRADA, responsable technique du club, cette 
équipe a pu compter sur l’implication précieuse de Lison RAVELEAU, ancienne 
gymnaste du club, qui s’est pleinement investie pour permettre à ces 
jeunes de briller à ce niveau et de Lilou DI GIUSTO, jeune sportive en contrat 
d’apprentissage au club.

L’autre grande fierté du week-end, et pas des moindres, revient à l’équipe du 
Festijeune qui remettait en jeu son titre de vice-championne nationale obtenu, 
en 2024. Pari relevé et réussi avec brio pour Ambrine, Charlotte, Eléa, Ella, Elyne, 
Fanny, Léonie, Léana, Lison, Mélina, Stella et Valentine qui ont décroché l’or 
avec une superbe chorégraphie sur «Pirates des Caraïbes» !

Victoire historique pour le club, régulièrement présent en Championnat 
National individuel comme par équipe, mais aussi pour la ville qui tenait à 
célébrer ses championnes nationales en les invitant avec leur famille, les 
coachs et le président à une réception en Mairie le 5 juin.

A cette occasion, Monsieur le Maire, Rémi NICOLAS, et Alain MARCONNET, 
Président de l’OMS, se sont exprimés pour féliciter les 12 gymnastes âgées de 
11 à 14 ans pour leur titre, mais aussi pour les remercier d’avoir fait rayonner 
Marguerittes au niveau national.

Ces succès sont aussi ceux d’un club soudé, où bénévoles, familles et dirigeants 
jouent un rôle essentiel. Le club tient à remercier les parents supporters, les 
bénévoles de l’association, ainsi que son Président, Alexandre ALEGRE, qui aura 
suivi de près l’évolution du club pendant quatre ans.

Mais la GRS n’est pas seulement un sport de compétition, c’est aussi et surtout 
un spectacle ! 

Cette année encore, le club a organisé son gala de fin de saison dans le cadre 
exceptionnel des arènes de Marguerittes, le 22 juin dernier, pour le plus grand 
plaisir de ses participants et des 500 spectateurs venus les admirer.

Place maintenant à la saison 2025-2026 ! Nous vous attendons nombreux 
au forum des associations de la ville, le samedi 6 septembre, avec des 
démonstrations qui vous donneront certainement envie d’en savoir plus sur 
cette discipline, adaptée aux filles comme aux garçons, à tout âge et à tout 
niveau de pratique. N’hésitez pas à suivre Marguerittes GRS sur les réseaux 
sociaux pour encourager et soutenir nos gymnastes !

Renseignements 
Et n’oubliez pas que vous pouvez retrouver toutes nos actualités sur nos 
réseaux sociaux :
Facebook : Marguerittes Grs
Instagram : marguerittesgrs

MARGUERITTES GRS
MARGUERITTES GRS SUR LA PLUS HAUTE MARCHE DU PODIUM AU CHAMPIONNAT NATIONAL ! 

d u  s p o r t  à  l a  u n e
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     LES SPAMITOS 

F ê t e s  e t  c u l t u r e

ANNY BODY  

LATINA 
DANSE

Nous continuons les compétitions en danse jazz pour 
cette saison.

Pour les 40 ans du club ANNY BODY, notre gala de 
fin d’année a été sublime par les chorégraphies 
originales, les costumes, le son et les lumières.

Le loisirs reste notre force. Nous rajoutons des cours 
de pompons girls avec la ZUMBA KIDS.

Les cours commencent à partir de 4 ans. Attention, 
nous avons eu une forte demande pour certains 
cours et nous commencerons les inscriptions le 
mardi 8 septembre de 17h à 20h et le mercredi 9 
septembre de 14h à 18h

Les cours de JAZZ GIRLY ADOS ADULTES remportent un 
franc succès.

Nous continuons les cours de ROCK AND ROLL avec un 
petit changement :

	X le Mardi de 19h à 19h45 : rock débutant

	X le Mardi de 19h45 à 20h15 : bachata

	X le Mardi à 20h15 : rock intermédiaire

Venez essayer les cours.

Le forum des associations à ST GERVASY se fera le 
samedi 13 septembre de 9h à 13h : des démonstrations 
seront prévues.

BONNE RENTREE. 

MERCI DE VOTRE CONFIANCE

ANNY BODY

Renseignements
Facebook : Anny Body
Tél. : 06 11 50 00 98 

APRÈS UNE 
ANNÉE RICHE EN 
ÉMOTIONS, 
avec la fête de la musique et l’événement du samedi 
5 juillet, clôturant une belle saison, Latina Danse 
a ralenti sa cadence, afin de vous préparer pour la 
rentrée des moments de danses, de découvertes et 
de partage ainsi que de nombreuses surprises.

L’association Latina Danse espère que vous avez 
passé un bel été et que vous êtes en forme puisque 
nous vous donnons rendez-vous pour le forum des 
associations le samedi 6 septembre avec une démo 
participative et toutes les informations nécessaires 
pour cette nouvelle saison qui s’ouvre à nous.

Les cours reprendront dès le 8 septembre pour la 
Kizomba à la salle Fanfonne GUILLIERME ; quant à la 
Salsa et la Bachata, les cours se dérouleront sur les 
mardis et les mercredis à l’ESCAL avec une nouveauté : 
l’ouverture d’un niveau 3 en Salsa.

Alors bonne rentrée, bonne reprise et place à la 
danse. 

Débutants ou confirmés, nul doute que vous trouverez 
une danse à votre goût, alors venez essayer.

Renseignements
Tél. : 06 65 23 89 13 (Claire)

E-mail : latinadanse30@yahoo.com

QUELLE BELLE ANNÉE D’IMPROS ! L’AVENTURE 
SCÉNIQUE CONTINUE !
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LE CLUB ANNY BODY EST 
FIER DE REPRENDRE SES 
ACTIVITÉS 
LE 6 SEPTEMBRE 2025, 		
À ST-GERVASY
LA SAISON 2024/2025 	
A ÉTÉ FRUCTUEUSE.

C’est dans la rue et lors d’un ultime spectacle 
le 24 mai dernier que les Spamitos ont clos leur 
saison de théâtre 2024 /2025.

Durant toute l’année les jeunes improvisateurs 
ont enchaîné les entraînements et les 
représentations avec une aisance 
déconcertante. « Toutes et tous sont 
en évolution constante » remarque 
leur coach Gilles SERNA, il ajoute : 
«  l’écoute mutuelle, leur capacité 
à construire des histoires, leur 
assurance grandissante face au 
public, sont autant d’éléments qui 
prouvent leur amélioration continue».

Prendre plaisir à créer ensemble 
tout en s’amusant leur permet 
non seulement de stimuler leur 
imagination mais aussi de renforcer 
leur confiance, des compétences 
essentielles qui leur serviront bien au-
delà de la scène.

Ces jeunes comédiens de l’instant se 
retrouveront en septembre 2025 pour 
une nouvelle saison et l’association 
des Spamitos sera présente au forum 
des associations de Marguerittes.

La reprise, le mercredi 18 septembre, marquera le 
début d’une nouvelle saison, avec de nouveaux 
défis, de nouvelles histoires à inventer, et sans 
aucun doute, de nouvelles surprises pour leur 
fidèle public.
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F ê t e s  e t  c u l t u r e

CLUB HISTOIRE ET ARCHÉOLOGIE 
DE MARGUERITTES (CHAM)

LA TRAVERSE DES 3 MARGOTS

Vous avez envie de découvrir vos 
ancêtres et de remonter le fil de votre 
histoire familiale mais vous ne savez 
pas par où commencer ?

Organisé par Marjorie, membre de 
l’association, cet atelier sera l’occasion  
pour vous de trouver de l’aide et des 
conseils pour entreprendre, développer 
vos recherches, mieux connaître ou 
appréhender les outils généalogiques. 
Chaque séance présentera une 
thématique. 

Les plus avancés pourront éclaircir 
certains domaines mal appréhendés.  

Répondre à vos questionnements, 
partager  nos expériences, discuter 

autour d’un document, déchiffrer une 
écriture… débutants ou confirmés 
échangeront leur savoir. 

	X Les 2èmes jeudis du mois de 18h à 20 h 
salle Maurice LAURENT à Marguerittes.

Sans être adhérent, le CHAM vous 
propose 2 séances de découverte, que 
vous soyez débutant ou confirmé, venir 
à nos séances c’est toujours découvrir 
quelque chose.

Dates : 11 septembre et  09 octobre 2025

Inscriptions
cham.reservation@laposte.net  

LE CLUB ADOS : UN ATELIER CRÉATIF 			 
« A CHACUN SON BLASON »
Dans le cadre des vacances d’été 2025, Le Club Histoire et Archéologie 
de Marguerittes (CHAM) a proposé aux jeunes du CLUB ADOS du Centre 
Social ESCAL, un atelier créatif «  A chacun son blason ».
L’ancienne église paroissiale fut aussi un lieu de passage pour les jeunes 
marguerittois. Après une brève découverte du bâtiment, l’accent fut 
mis sur la présence de blasons. Ceux-ci allaient être le point de départ 
de la découverte de l’héraldique. L’après-midi fut consacré à la création 
de blason, tel un seigneur du Moyen-âge, chacun est reparti avec un 
blason à ses couleurs. Les bénévoles de l’association, eux, eurent pour 
tâche de s’occuper de l’ancien corbillard marguerittois qui a intégré 
l’ancienne église de Marguerittes. Ce véhicule hippomobile a été acheté 
par la mairie en 1906 et a servi jusqu’en 1965 environ. Miraculeusement 
conservé par la commune, il avait besoin d’un bon dépoussiérage. Une 
équipe de courageux bénévoles de l’association, a entrepris cette lourde 
tâche malgré la chaleur accablante. Ils en ont profité pour le mesurer, le 
photographier et faire des recherches sur son histoire. Cet objet unique et 
sa garniture sont dans un bon état de conservation et mérite de figurer 
dans l’Inventaire général du patrimoine d’Occitanie. 

Ce témoignage du passé fait bel et bien partie du patrimoine du village 
et vous pourrez le voir lors des prochaines visites organisées par le CHAM.

THÉÂTRE
PAS UNE ANNÉE SANS LA TRAVERSE DES 3 
MARGOTS !
Cette année encore, La Traverse des 3 Margots revient avec un nouveau 
spectacle. Et c’est autour de trois grandes héroïnes de l’Antiquité grecque 
que se développera cette fois-ci l’intrigue :

	X Antigone, qui refuse que son frère ne soit pas enterré comme il se 	
	 doit, affronte son oncle Créon, roi de Thèbes. Aïe !

	X Phèdre, tombée amoureuse de son beau-fils Hippolyte, finit par lui 	
	 déclarer son amour. Oups !

	X Médée, jalouse que Jason ait trouvé une nouvelle compagne se 	
	 vengera en tuant leurs enfants. Argh !

Trois destins qui semblent tracés par la volonté des Dieux. Ces femmes 
peuvent-elles  s’opposer aux Dieux et Déesses de l’Olympe ?

Tragique ? Oui mais… à la Traverse, le rire n’est jamais loin !

Vous pourrez voir un édile d’Athènes tout remué par l’agitation ambiante, un 
Hippolyte désireux d’épouser sa promise, des nourrices toutes dévouées à 
leurs maitresses et un chœur querelleur qui vous guidera dans les méandres 
de ces histoires. Et qui sait si Zeus et Héra en personne ne viendront pas se 
rendre compte de visu de la situation pour le moins …. chaotique ?

Une création qui tricote les écritures de Cocteau, Racine, Anouilh et celles 
d’auteurs contemporains. 

ALORS TOUTES ET TOUS À VOS CALENDRIERS !
 « L’OLYMPE NE RÉPOND PLUS » 

	X Salle polyvalente Louis PICARD
	X Samedi 27 septembre à 20h30
	X Dimanche 28 septembre à 16h30
	X Durée : 1h30 / tout public / Tarif unique 5 €

									       
A très bientôt ! 
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ATELIER DE RECHERCHE GÉNÉALOGIQUE
UNE VRAIE ENQUÊTE POLICIÈRE, OÙ ON SE PREND 	
RAPIDEMENT AU JEU.
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AMICALES RENCONTRES
CLUB IVETTE ROUJON

S o l i d a r i t é  e t  a c t i o n s  s o c i a l e s

UNC DE MARGUERITTES 
L’UNC DE MARGUERITTES ET ENVIRONS ESPÈRE QUE 
VOUS AVEZ PASSÉ UN BEL ÉTÉ. APRÈS UN REPOS 
BIEN MÉRITÉ NOUS REPRENONS NOS ACTIVITÉS. 
Comme tous les ans, votre association patriotique et mémorielle assurera 
sa 1ère permanence, au forum des associations qui se tiendra  le samedi 6 
septembre 2025 sur le parvis de la salle polyvalente de 9 à 13 heures. Nous 
serons heureux de vous retrouver pour échanger, et répondre à vos attentes.

Pour ceux qui ne le sauraient pas notre local a déménagé. Depuis la mi janvier 
l’UNC tient ses permanence le 1er samedi du mois sous les bureaux de la Poste 
de Marguerittes. Nous vous invitons à venir visiter nos installations.

En ce qui concerne nos activités, nous commencerons la saison par notre 
traditionnelle paëlla, le dimanche 14 septembre au Mas Praden, nous vous 
y attendons nombreux, toujours dans la bonne humeur,  la convivialité, et le 
respect des bénévoles qui s’investissent sans compter.

Sylvie COUFORT
Secrétaire UNC de Marguerittes et Environs

APE DE MARCIEU 
UNE NOUVELLE DYNAMIQUE POUR 
L’APE DE MARCIEU : ET SI C’ÉTAIT 
AVEC VOUS ?
La rentrée scolaire 2025/2026 marque un nouveau 
départ pour l’Association des Parents d’Élèves de 
l’école élémentaire de Marcieu. Après une année 
portée par une petite équipe de parents investis, l’APE 
souhaite aujourd’hui élargir son cercle et insuffler 
une dynamique nouvelle, placée sous le signe de la 
convivialité, du collectif et de la bonne humeur.

Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les 
familles, l’équipe enseignante, les partenaires locaux 

et les bénévoles qui, chacun à leur manière, ont 
soutenu les actions menées l’année dernière. Grâce à 
vous, de nombreuses initiatives ont vu le jour, offrant 
de beaux moments aux enfants.

Mais pour continuer à faire vivre cette belle dynamique, 
l’association a besoin de nouvelles énergies. Et cette 
année, nous espérons vous accueillir parmi nous !

L’Association des Parents d’Élèves est ouverte à tous !

Elle rassemble des parents souhaitant s’investir dans 
la vie de l’école, en menant ensemble des projets 
— petits ou grands — dans un esprit de partage, de 
convivialité et d’engagement. Votre disponibilité, 
qu’elle soit ponctuelle ou régulière, est précieuse. 
Chaque geste compte !

Rejoindre l’APE, c’est :

	X Contribuer à la vie de l’école dans un cadre 
convivial et détendu, 

	X Offrir des temps forts aux enfants tout au long de 
l’année, 

	X Faire de belles rencontres et partager des 
instants simples mais essentiels entre parents.

Pour cette nouvelle année, nous souhaitons une 
équipe plus nombreuse, plus vivante, où chacun 
trouve naturellement sa place. Et si vous faisiez partie 
de l’aventure ?

Renseignements
E-mail : apedemarcieu30320@gmail.com

Contactez-nous sur les réseaux sociaux

CHANGE DE NOM :
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Au cours de son assemblée générale la dénomination 
de l’association à fait l’objet de cette modification à 
l’unanimité des 199 votants.

Ils affirment son objet d’apporter le réconfort et l’aide morale 
nécessaire au bien vivre et bien vieillir dans un entourage 
bienveillant et amical

Le conseil d’administration fraîchement désigné, a procédé à 
l’élection de son bureau qui se compose de la manière suivante :

	X Vices présidents : Danielle CHOUCHAN et Benoît MIMOUN
	X Trésorière : Colette CASTAN, Trésorière adjointe : 			

	 Nicole PODALIER
	X Secrétaire : Michèle LEWANDROWSKI, secrétaire adjointe : 		

	 Germaine AFFRE
	X Membre du bureau : Chantal DEYDIER, Claudine FOURNIER, 	

	 Thérése MIMOUN
	X Président du Conseil d’Administration : Jean-Marie BRAHIC

Un programme étoffé est en cours de validation et sera proposé 
lors du forum des associations du 6 septembre.

Ainsi il vous sera proposé jusqu’à la fin de l’année 2025
	X Reprise du Club le 09 septembre,
	X Repas des « retrouvailles » le 27 Septembre,
	X Après midi à Escal pour la semaine bleue le 10 octobre, 
	X Concours de belote ouvert à tous à la salle anthémis 	

	 le 17 octobre,
	X Séjour à l’Estartit (Espagne) du 12 au 15 novembre,
	X Loto de fin d’année à la salle polyvalente le 30 		

	 novembre,   
	X Noël à Milan du 8 au 11 décembre,
	X Les 50 ans du club le 13 décembre.

Venez encore nombreux nous rejoindre et participer à nos 
Amicales Rencontres.

Permanences le mardi matin, salle Anthémis.
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CLUB IVETTE ROUJON

LA CÉVENOLE

S o l i d a r i t é  e t  a c t i o n s  s o c i a l e s

CULTIVONS LA MARGUERITE
2025 ANNÉE ANNIVERSAIRE POUR 
« CULTIVONS LA MARGUERITE » ET SON TROC DE PLANTES :
Cette année est en effet la 15ème année de l’existence du troc de plantes,  et pour l’association une 
grande étape dans son développement avec ses adhérents :

Tout d’abord en réunissant avec succès ses adhérentes et adhérents et partenaires autour de la 
traditionnelle galette des rois pour la première fois le lundi 20 janvier

	X en basculant en année civile pour sa gestion,

	X en réussissant le 31ème troc le 4 mai sous la pluie avec la venue de ses fidèles troqueurs et 		
	 troqueuses, 

	X en lançant les trocs privés entre adhérents, 

	X en développant les ateliers compostage, rempotage, coccinelles contre pucerons, 			 
	 carte graines  etc...

	X en fixant et écrivant la mémoire du troc : une expo photos de plus de 100 tirages retrace 15 		
	 années d’activité et le recueil des témoignages est en cours.

Rappelons  les objectifs de l’association : 

	X Favoriser les bonnes pratiques de jardinage,

	X Soutenir le développement durable,

	X Créer des échanges conviviaux entre jardiniers amateurs,

	X Organiser les trocs de plantes de Marguerittes.

Pour cela nous vous donnons rdv dès maintenant 
dimanche  5 octobre 2025 place Alphonse Martin dès 14h30.

Contact
E-mail : cultivons.lamarguerite@yahoo.fr 
Pour adhérer et bénéficier de l’accès permanent à la bourse d’échange : 
cultivons.lamarguerite@yahoo.fr
https:/cultivonslamarguer.wixsite.com/marguerite

DES ATELIERS CRÉATIFS 
À L’ÉCOLE LA CÉVENOLE
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« L’enfant se construit dans le processus créateur par la 
manipulation, l’expérimentation, le jeu, sans objectif de résultat 
autre que le plaisir. » Elise MAREUIL

A travers nos stages créatifs, nous offrons aux enfants des 
moments où ils peuvent créer, manipuler, jouer, expérimenter  
pour construire leur personnalité.

Pendant les vacances scolaires, nous accueillons vos enfants 
pour des ateliers créatifs variés : activités manuelles, jeux, sport, 
stop motion, cuisine…

Renseignements
www.helloasso.com/associations/association-famililale-
protestante-la-cevenole

Directrice  : Madame Delphine FALZON
Tél. : 07 68 93 39 89
Facebook : ecolepriveeprotestantemarguerittes
Instagram : ecolelacevenole
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PHABE

S o l i d a r i t é  e t  a c t i o n s  s o c i a l e s

LI COUTE NEGRE 
La première visite de cette journée était la mine 
témoin d’Alès en Cévennes, située dans le quartier 
de Rochebelle. Arrivés sur le site, les participants ont 
été équipés de charlottes et de casques de chantier 
avant de pénétrer dans la mine pour une visite guidée 
commentée de façon remarquable par un jeune 
homme passionné et petit-fils de mineurs.

La température de 16 degrés à l’intérieur des galeries 
nous a permis de nous rafraîchir. L’après-midi a 
été consacré à la visite guidée de la Bambouseraie 
en Cévennes sur la commune d’Anduze. Ce jardin 
remarquable fut créé en 1856 par Eugène MAZEL, un 
cévenol passionné de botanique. Avec plus de mille 
variétés de plantes rares et d’arbres remarquables 
provenant des cinq continents, ce lieu magique invite 
à un voyage végétal sans pareil. 

Après un passage obligé à la boutique, nous sommes 
rentrés à Marguerittes à 18h15. 

Jeudi 26 juin, en fin d’après-midi, plus de 200 
adhérents se sont retrouvés sur la place Alphonse 
MARTIN pour la soirée de clôture des activités du 
premier semestre du club LI COUTE NEGRE. 

Monsieur Rémi NICOLAS, Maire de Marguerittes 
et Conseiller Départemental, Madame Patricia 
POUBLANC, première Adjointe, Madame Frédérique 
CONDET, Adjointe à la culture, Madame Martine RÉARD, 
Conseillère Municipale, déléguée aux Ainés, Mesdames 
Liliane GUIRAUD et Joelle HUYNH, Messieurs Éric MARC, 
Denis BRUYÈRE et Stéphane GUILLEMIN, Conseillers 
Municipaux nous ont fait l’honneur de leur présence, 
ainsi que Madame Monique AYGLON, Présidente 
Départementale de Générations en Mouvement et 
Monsieur Jean-Marie HENON, Président du secteur 
CANABOU-BUFFALON. 

Dans son allocution, le Président, Gilbert ISOARD, 
a remercié tour à tour la municipalité, Monsieur 

Mathieu LAURENT, Directeur de Cabinet, le bureau des 
offices, les services techniques, les administratrices 
et les administrateurs du club et tous les adhérents 
présents. 

Il a présenté le programme du dernier trimestre 
et annoncé la tenue d’un stand au forum des 
associations le samedi 6 septembre de 9h à 13h à 
l’espace Louis PICARD. 

Après la dégustation de l’assiette salée et de 
l’assiette sucrée, la soirée s’est prolongée tard sous 
les ombrages des platanes au son de la musique de 
Mary et Didier du groupe GUYT’HARMONY, qui ont su 
mettre une excellente ambiance. 

Tous les participants ont quitté la place vers 23 h 15 
et se sont donnés rendez-vous le 11 septembre pour 
la reprise des activités.

Pour les 10 ans du PHABe, nous avons 
concocté un magnifique programme, qui, 
nous l’espérons, va plaire à tous, petits 
et grands. Plusieurs manifestations sont 
prévues, dont voici les détails :

	X Samedi 20 et dimanche 21 septembre (les 
après midi), à la salle des fêtes de Bezouce : 
exposition de photos anciennes de Bezouce 
et d’anciens plans/photos sur l’évolution 
du village. Le musée archéologique sera 
aussi ouvert (visites commentées toutes les 
heures).

	X Samedi 20 septembre, à 16h, visite guidée 
de l’Eglise de Bezouce, avec un focus sur 
l’ensemble des peintures qui ornent l’édifice.

	X Samedi 20 septembre à 18h, à la salle des 
fêtes, et pour la première fois, l’histoire des 
villages qui jouxtent Bezouce vous sera contée 
! Nous avons sollicité des intervenants des 
villages de Cabrières, Lédenon, Marguerittes, 
Meynes, St-Gervasy, Redessan (merci à eux 
tous) et bien sûr Bezouce. Chaque intervenant 
aura 15/20 minutes pour présenter son village 
et son histoire (vidéo-projection, micro, 
entracte...).				  

Pendant 2 heures, nous aurons donc droit à 
une véritable remontée dans le temps, et nous 
découvrirons enfin l’histoire des villages que 
nous côtoyons régulièrement, sans forcement 
les connaître bien.

	X Dimanche 21 septembre, à partir de 14 h, 
parcours d’énigmes dans le centre ancien 
de Bezouce. N’hésitez pas à venir en famille. 
Puis à 16 h, à la salle des fêtes, conférence sur 
l’histoire de l’Ecriture (par M. GOSSELIN).
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L’association  PHABe 
     Patrimoine Histoire & Archéologie de Bezouce   
                 vous invite  
 

    le  21 septembre 2025 à 16  heures 
Salle des Fêtes de Bezouce  

 dans le cadre des Journées européennes du Patrimoine 2025  
 à une conférence de Jean-Francis Gosselin  

sur l’   Histoire des écritures 
 

Entrée gratuite 
Ouverte à tous venez nombreux ! 



#288SEPTEMBRE OCTOBRE 2025BEZOUCE / CABRIÈRES / LEDENON / MARGUERITTES / ST-GERVASY

ç a  s e  p a s s e  p r è s  d e  c h e z  v o u s

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
Dans le cadre de l’harmonisation des outils numériques entre le Centre Social 
ESCAL et la Ville de Marguerittes, un PORTAIL FAMILLE est désormais à votre 
disposition. Ce nouvel outil vous permet de gérer facilement les réservations 
pour vos enfants au sein des Accueils Collectifs de Mineurs (ALSH du Mas 
Praden et du Club Ados)

Depuis le 5 août 2025, les familles peuvent se rendre au Centre Social 
ESCAL pour créer ou actualiser leur dossier. Une fois le dossier complété, les 
réservations pour les vacances d’automne 2025 à l’ALSH du Mas Praden et au 
Club Ados sont accessibles directement depuis l’ESPACE FAMILLE.

UN AUTOMNE FANTASTIQUE 	
T’ATTEND AU CENTRE SOCIAL 	
ESCAL
Tu entends des pas dans les couloirs vides ? Des murmures dans la forêt ? Des 
objets qui bougent tout seuls ? Pas de doute, l’Accueil de Loisirs du Mas Praden 
et le Club Ados se sont transformés pour les vacances.

Deux semaines entières d’aventures t’attendent, prépare-toi à frissonner, à rire 
et à t’émerveiller !

	X Pour les enfants du Mas Praden 3 – 10 ans 

Semaine 1 : Le Royaume des Ombres

Cette semaine, tu vas franchir les portes d’un monde secret, où les créatures 
fantastiques vivent cachées parmi nous. Sorcières, trolls, fantômes et dragons 
se sont réveillés, et tu es peut-être le seul à pouvoir rétablir l’équilibre entre leurs 
royaumes.

Chaque jour, tu découvriras un nouvel univers, un nouveau mystère, un 
nouveau défi. Tu fabriqueras tes propres accessoires magiques, tu apprendras 
à reconnaître les traces des créatures invisibles, et tu feras partie d’un groupe 
d’enfants intrépides, unis pour résoudre l’énigme des ombres.

Semaine 2 : Le Réveil des Légendes 

Les contes prennent vie… mais attention, ils n’ont rien d’inoffensifs ! Cette 
semaine, tu deviens le héros ou l’héroïne de ton propre récit : entre forêts 
maudites, châteaux oubliés et monstres mal réveillés, tu devras avancer avec 
courage, imagination… et humour !

On s’amusera des légendes, on inventera ensemble des histoires fantastiques, 
on construira des décors magiques… et on préparera, tous ensemble, la grande 
fête d’Halloween du vendredi. Déguisements, décors, musiques étranges… le 
monde réel ne sera plus qu’un lointain souvenir.

	X Et pour les jeunes du Club Ados 11 – 16 ans
Envie de bouger, rigoler et vivre des moments forts entre amis pendant les 
vacances ? L’équipe jeunesse du Centre Social ESCAL t’a préparé un programme 
fantastique !

Pendant deux semaines, enchaîne les activités qui décoiffent : accrobranche, 
laser game, jeux de piste, défis en équipe et bien d’autres surprises. Chaque 
jour, une nouvelle aventure à vivre ensemble. Pas besoin de partir loin pour 
ressentir l’adrénaline !

Et pour finir en beauté : une journée Halloween pleine de mystères, de 
déguisements terrifiants et d’activités fantastiques. 

Alors, prêt à te lancer dans l’aventure ? Rejoins-nous et fais de ces vacances un 
moment inoubliable ! 

VACANCES D’AUTOMNE 2025 
AU CENTRE SOCIAL ESCAL

du 15 au 21 septembre 2025
Cet évènement a pour objectif d’inciter les citoyens et les collectivités dans 
de nombreux pays européens à opter pour des modes de déplacements plus 
durables. C’est aussi l’occasion de mettre en place diverses actions sur les 
territoires.

Dans le cadre du développement des actions de mobilité au sein du département 
du Gard, Mob’In a mis en place des réunions de coordination avec les divers 
opérateurs de la mobilité. Le Centre Social ESCAL s’est inscrit pleinement dans 
cette démarche. Il a donc été décidé de déployer lors de cette semaine, un panel 
de micro-événements sur les différents bassins de vie gardois. L’idée étant de 
sensibiliser les publics et professionnels à la question de la mobilité et sur les 
solutions existantes sur le territoire.

Aussi, le Centre Social ESCAL vous propose de participer à une action sur notre 
bassin de vie :

	X Mercredi 17 septembre : « TOUS EN TROTT’ » -  En route pour la sécurité

Une journée de sensibilisation à l’utilisation responsable et sécurisée de la 
trottinette.

Ateliers ludiques, quizz interactifs, parcours de maniabilité…

Renseignements et inscriptions
au 04 66 75 28 97 
ou à l’accueil du Centre Social ESCAL

SEMAINE EUROPÉENNE DE LA MOBILITÉ 

Et pour tout le monde… 
une fin en apothéose ! 

La dernière journée des vacances, petits et grands se 
retrouveront pour une grande fête d’Halloween, imaginée 

par vous, pour vous. Costumes, jeux sombres 
et joyeux, surprises…

et quelques frissons, bien sûr !

PHABE
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Rue de la Travette - MARGUERITTES

RDV REGULIERS
Mercredi 10 septembre - 10h
BB Lecteurs – réunion d’information
Vous aimez éveiller les tout-petits aux livres et aux 
histoires ? Participez à notre réunion d’information 
sur les «Bébés lecteurs», un moment de partage 
tendre et ludique autour de la lecture !

Samedi 13 septembre - 10h30
Eveil musical - Par Abel Croze
Quand Abel ne fait pas de concerts, ce chanteur, 
batteur, compositeur et interprète pour les enfants, 
propose aussi des ateliers pour découvrir son 
univers où l’on chante, danse et l’on s’amuse tout 
en rythme et en poésie.
De 3 à 5 ans - Durée : 1h – Sur inscription

Mercredi  24 septembre - 15 h 
Simone Play
Plongez dans l’univers fascinant du jeu vidéo et 
laissez-vous surprendre par des pépites méconnues 
! Au programme : des jeux de stratégie palpitants, 
des expériences coopératives immersives, des 
défis d’adresse surprenants… et bien d’autres 
découvertes ludiques à partager.
A partir de 7 ans – Durée : 2h
Mardi 30 septembre - 18 h 30
Ciné-club : Gilda (Charles Vidor) 
Présenté par Jean-Noël Grando, 
historien du cinéma
Le thème de cette année : «Les européens à 
Hollywood».
Ballin Mundson, directeur de casino, sauve Johnny Farrell 
et le prend sous son aile, lui confiant la direction de son 
établissement en son absence. À son retour, Ballin est marié 
à Gilda, l’ancienne maîtresse de Johnny, ce qui ravive les 
tensions du passé. 
A partir de 12 ans - Durée 2h30 - Sur inscription

EXPOSITION 
Du mercredi 10 septembre au 
vendredi 3 octobre
Les livres c’est bon pour les bébés
Venez explorez comment les livres nourrissent l’imaginaire 
des tout-petits dès le plus jeune âge. Exposition réalisée 
par l’association A.C.C.E.S. (Actions Culturelles Contre les 
Exclusions et les Ségrégations). Prêtée par le Département du 
Gard - Direction du Livre et de la Lecture.

TEMPS FORT : JOURNEES EUROPEENNES
DU PATRIMOINE
Au programme : Ateliers ludiques, sensibilisation 
interactive et construction Kapla : un programme 
créatif pour découvrir les trésors du patrimoine.

Mercredi 17 septembre - 10h30
L’Architecture s’imagine
En famille à partir de 3 ans - Durée 1h30
Sur inscription

Mercredi 17 septembre - 14h30
L’Architecture s’imagine
L’architecture répond à deux besoins essentiels de l’homme : 
s’abriter et vivre ensemble. 
A travers des ateliers ludiques et artistiques, viens tA’inniitmiearti 
ào ln’a Krta dplea l ’architecture et créer ta ville idéale.
Tout public à partir de 6 ans - Durée 2h - Sur inscription

Samedi 20 septembre à partir de 10h  
Par Guillaume Heslot du Centre Kapla Sud 
Passionnés de construction, architecte en herbe, 
le moment est venu de laisser votre imagination 
s’exprimer. Partez à l’aventure d’un atelier de 
construction géante avec les buchettes Kapla, 
animé par le Centre Kapla Sud.
Tout public de 4 ans à 104 ans

Samedi 20 septembre - 10h30   
Ateliers de découverte du Patrimoine 
Par le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’environnement 
du Gard. En famille, venez vivre une expérience ludique et 
active à travers deux ateliers ludiques pour redécouvrir la ville 
et son architecture autrement.
• Un atelier destiné aux plus petits (de 3 à 6 ans) inviteront 
à l’observation, à la créativité et solliciteront la mémoire 
tout en enrichissant leur vocabulaire autour de la ville et de 
l’architecture.
• Un atelier, conçu pour les enfants de plus de 6 ans, les 
amènera à explorer le patrimoine architectural par la réalisation 
de maquettes, mêlant conception et imagination.
A partir de 3 ans (en famille) - sur inscription 
A partir de 6 ans (en famille) - sur inscription

RDV REGULIERS
Vendredi 3 octobre  -  17 h 30 
Tricot-âges, papot-âges 
Un moment de partage autour du fil. Venez 
vous initier aux bases du tricot et du crochet, 
ou transmettre votre savoir-faire à d’autres 
passionné·e·s. Un temps pour échanger astuces, 
techniques et bonnes idées, dans une ambiance conviviale 
et détendue. À vos aiguilles… Prêts ? Tricotez ! 

Mercredis 8 & 15 octobre  -  10 h
BB Lecteurs – réunion d’information 
Partagez un moment de tendresse et d’éveil avec 
votre tout-petit autour d’histoires, de comptines et 
de découvertes sensorielles : l’aventure de la lecture 
commence dès le berceau !

Samedi 11 octobre – 14h30 
Atelier de Simone : Au creux de ma main  
Par Aurore GONNOT
Un atelier poétique et coloré pour créer une œuvre 
unique inspirée de l’automne. À partir du contour de 
leur main, les participants décorent leur création avec encres, 
aquarelles et motifs végétaux. Un moment ludique à vivre en 
solo ou en duo, pour explorer sa créativité et repartir avec une 
œuvre personnalisée.
A partir de  7 ans – Adultes – Durée : 1h30 – Sur inscription 

Mardi 14 octobre - 18h30 
Ciné-club : A bout de souffle 	
(Jean-Luc GODART). Présenté par 		
Jean-Noël GRANDO, historien du cinéma.
Le thème de cette année : «Les européens à Hollywood»  
Michel Poiccard, jeune délinquant vole une voiture à Marseille. 
Il tue un policier lors d’un contrôle et se réfugie à Paris 
pour  retrouver Patricia, une étudiante américaine dont il est  
amoureux. Traqué par la police et trahi par Patricia, Michel 
finit par être abattu dans la rue après une cavale effrénée. Ce 
film emblématique de la Nouvelle Vague bouleverse les codes 
traditionnels du cinéma.				  
A partir de 12 ans - Durée 2h30 - Sur inscription 
Samedi 18 octobre - 10h30 
Croq’ Histoires - Par Aurore GONNOT
Prenez place, ouvrez grand vos oreilles… et laissez 
la magie opérer ! Un instant tout en tendresse et 
en découvertes fait d’histoires pour éveiller l’imaginaire, des 
chansons pour fredonner ensemble, et des sourires à partager.. 
Pour les tout-petits et leurs parents, c’est une invitation à rêver, 
voyager, rire et même frissonner un peu...
De 0 à 5 ans – Durée : 30min – Sur inscription 

Mercredi 22 octobre  -  15 h
Simone PLAY 
Plongez dans l’univers fascinant du jeu vidéo 
et laissez-vous surprendre par des pépites 
méconnues !  Plongez dans l’univers fascinant 
du jeu vidéo et laissez-vous surprendre par des pépites 
méconnues ! Curieux, passionnés ou simplement en quête de 
nouveauté, cette exploration vidéoludique est faite pour vous !
A partir de 7 ans – Durée : 2h

Du mardi 7 octobre 		
au vendredi 31 octobre
Demain en mains  -  David 
MAHUZIES	 Vernissage le 
vendredi 10 octobre à 18 h 30
Le pouvoir des mains : vers une nouvelle approche du bien-être 
de demain. En partenariat avec Habitat & Humanisme et La 
pension de famille Lou Recantou 

Jeudi 9 octobre – 9h30    
Semaine bleue : Atelier 
intergénérationnel 		
Par Delphine MOLINES
Un atelier créatif et intergénérationnel autour de 
la couleur et du partage. Venez vivre un moment 
de création unique, où générations se rencontrent autour de 
l’art et de l’imaginaire. Guidés par la technique du monotype 
et l’utilisation de peintures naturelles, autour de l’art aborigène 
: couleurs, pigments et traces seront au cœur de cet atelier 
à quatre mains. L’atelier est ouvert à toutes et tous : curieux, 
passionnés, familles ou simples amateurs de moments 
partagés. 
Durée : 2h - Sur Inscription

Samedi 11 octobre – 10h30   
Petit déjeuner littéraire : Spécial 
rentrée littéraire
En présence de la librairie Aux 
Lettres de mon Moulin
A l’occasion de la rentrée littéraire, ce temps fort où une 
multitude de romans paraissent et où il n’est pas toujours facile 
de s’y retrouver parmi la vague de nouveautés. Échangeons 
nos impressions, discutons d’un auteur, d’un thème ou d’un 
livre, lisons ensemble un extrait, et tentons ensemble de 
dénicher la pépite qui saura nous enthousiasmer au milieu de 
cette profusion éditoriale. Un agréable temps de discussion, de 
découvertes et de gourmandises à savourer sans modération ! 
Durée : 1h
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BB Lecteurs – réunion d’information 
Mercredi 10 septembre - 10h 
 
Vous aimez éveiller les tout-petits aux livres et aux 
histoires ? Participez à notre réunion d'information sur 
les "Bébés lecteurs", un moment de partage tendre et 
ludique autour de la lecture ! 
 

 

Eveil musical 
Samedi 13 septembre - 10h30 
Par Abel Croze 
De 3 à 5 ans – Durée : 1h – Sur inscription  
 
Quand Abel ne fait pas de concerts, ce chanteur, batteur, 
compositeur et interprète pour les enfants, propose aussi des 
ateliers pour découvrir son univers où l’on chante, danse et l’on 
s’amuse tout en rythme et en poésie. 
Pour les enfants accompagnés de leurs parents  

 

 

Ciné-club : Gilda (Charles Vidor) 
Mardi 30 septembre à 18h30 
Présentée par Jean-Noël Grando, historien du cinéma 
A partir de 12 ans - Durée 2h30 - Sur inscription 
Le thème de cette année : "Les européens à Hollywood". 
 
Ballin Mundson, directeur de casino, sauve Johnny Farrell et le 
prend sous son aile, lui confiant la direction de son établissement 
en son absence. À son retour, Ballin est marié à Gilda, l’ancienne 
maîtresse de Johnny, ce qui ravive les tensions du passé. 
 

 

Simone Play 
Le 4e Mercredi – 15h (24/09) 
A partir de 7 ans – Durée : 2h 

Plongez dans l’univers fascinant du jeu vidéo et laissez-vous 
surprendre par des pépites méconnues ! 
Au programme : des jeux de stratégie palpitants, des 
expériences coopératives immersives, des défis d’adresse 
surprenants… et bien d’autres découvertes ludiques à partager. 
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en son absence. À son retour, Ballin est marié à Gilda, l’ancienne 
maîtresse de Johnny, ce qui ravive les tensions du passé. 
 

 

Simone Play 
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TEMPS FORT : JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Les livres c’est bon pour les bébés  
Du mercredi 10 septembre au vendredi 3 octobre 
 
Venez explorez comment les livres nourrissent l’imaginaire 
des tout-petits dès le plus jeune âge. 
Exposition réalisée par l’association A.C.C.E.S. (Actions Culturelles Contre les 
Exclusions et les Ségrégations). 
Prêtée par le Département du Gard - Direction du Livre et de la Lecture 
  

L’Architecture s’imagine 
Mercredi 17 septembre - 10h30 
En famille à partir de 3 ans - Durée 1h30 - Sur inscription 
Mercredi 17 septembre - 14h30 
Tout public à partir de 6 ans - Durée 2h - Sur inscription 
 
L’architecture répond à deux besoins essentiels de 
l’homme : s’abriter et vivre ensemble. 
A travers des ateliers ludiques et artistiques, viens 
t’initier à l’art de l’architecture et créer ta ville idéale. 
 
 

Au programme :  Ateliers ludiques, sensibilisation 
interactive et construction Kapla : un programme créatif 
pour découvrir les trésors du patrimoine 

Animation Kapla 
Par Guillaume Heslot du Centre Kapla Sud 
Samedi 20 septembre à partir de 10h  
Tout public de 4 ans à 104 ans 
 
Passionnés de construction, architecte en herbe, le 
moment est venu de laisser votre imagination 
s’exprimer. Partez à l’aventure d’un atelier de 
construction géante avec les buchettes Kapla, animé 
par le Centre Kapla Sud. 
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Ateliers de découverte du Patrimoine 
Par le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de 
l’environnement du Gard 
Samedi 20/09 - 10h30 
A partir de 3 ans (en famille) - sur inscription 
A partir de 6 ans (en famille) - sur inscription 

En famille, venez vivre une expérience ludique et active 
à travers deux ateliers animés par le CAUE du Gard, pour 
redécouvrir la ville et son architecture autrement.  

• Un atelier destiné aux plus petits (de 3 à 6 ans) 
inviteront à l’observation, à la créativité et 
solliciteront la mémoire tout en enrichissant leur 
vocabulaire autour de la ville et de l’architecture.  

• Un atelier, conçu pour les enfants de plus de 6 
ans, les amènera à explorer le patrimoine 
architectural par la réalisation de maquettes, 
mêlant conception et imagination.  

 

 

 

 

BB Lecteurs – réunion d’information 
Mercredi 8 & 15 octobre - 9h30 à 10h30 
 
Partagez un moment de tendresse et d'éveil avec votre tout-petit 
autour d’histoires, de comptines et de découvertes sensorielles : 
l’aventure de la lecture commence dès le berceau ! 

 

Tricot-âges, papot-âges 
Le 1er vendredi du mois – 17h30 (03/10) 

Un moment de partage autour du fil. 
Venez vous initier aux bases du tricot et du crochet, ou 
transmettre votre savoir-faire à d’autres passionné·e·s. 
Un temps pour échanger astuces, techniques et bonnes idées, 
dans une ambiance conviviale et détendue. 
À vos aiguilles… Prêts ? Tricotez ! 
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Partagez un moment de tendresse et d'éveil avec votre tout-petit 
autour d’histoires, de comptines et de découvertes sensorielles : 
l’aventure de la lecture commence dès le berceau ! 

 

Tricot-âges, papot-âges 
Le 1er vendredi du mois – 17h30 (03/10) 

Un moment de partage autour du fil. 
Venez vous initier aux bases du tricot et du crochet, ou 
transmettre votre savoir-faire à d’autres passionné·e·s. 
Un temps pour échanger astuces, techniques et bonnes idées, 
dans une ambiance conviviale et détendue. 
À vos aiguilles… Prêts ? Tricotez ! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

OCTOBRE 
RDV REGULIERS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ateliers de découverte du Patrimoine 
Par le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de 
l’environnement du Gard 
Samedi 20/09 - 10h30 
A partir de 3 ans (en famille) - sur inscription 
A partir de 6 ans (en famille) - sur inscription 

En famille, venez vivre une expérience ludique et active 
à travers deux ateliers animés par le CAUE du Gard, pour 
redécouvrir la ville et son architecture autrement.  

• Un atelier destiné aux plus petits (de 3 à 6 ans) 
inviteront à l’observation, à la créativité et 
solliciteront la mémoire tout en enrichissant leur 
vocabulaire autour de la ville et de l’architecture.  

• Un atelier, conçu pour les enfants de plus de 6 
ans, les amènera à explorer le patrimoine 
architectural par la réalisation de maquettes, 
mêlant conception et imagination.  
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Croq’ Histoires 
Samedi 18 octobre - 10h30 
Par Clarisse Buret 
De 0 à 5 ans – Durée : 30min – Sur inscription  
 
Prenez place, ouvrez grand vos oreilles… et laissez la magie opérer 
! Un instant tout en tendresse et en découvertes fait d’histoires 
pour éveiller l’imaginaire, des chansons pour fredonner ensemble, 
et des sourires à partager.. Pour les tout-petits et leurs parents, 
c’est une invitation à rêver, voyager, rire et même frissonner un 
peu… 
Alors, installez-vous confortablement… le voyage commence ! 
 
 
 
Pour les enfants accompagnés de leurs parents  

 

 

Ciné-club : A bout de souffle (Jean-Luc Godart) 
Mardi 14 octobre à 18h30 
Présentée par Jean-Noël Grando, historien du cinéma 
A partir de 12 ans - Durée 2h30 - Sur inscription 
Le thème de cette année : "Les européens à Hollywood" 
 
Michel Poiccard, jeune délinquant vole une voiture à Marseille. Il 
tue un policier lors d’un contrôle et se réfugie à Paris pour 
retrouver Patricia, une étudiante américaine dont il est 
amoureux. Traqué par la police et trahi par Patricia, Michel finit 
par être abattu dans la rue après une cavale effrénée.  
Ce film emblématique de la Nouvelle Vague bouleverse les 
codes traditionnels du cinéma. 

 

Atelier de Simone : Au creux de ma main  
Samedi 11 octobre – 14h30 
Par Aurore Gonnot 
A partir de  7 ans – Adultes – Durée : 1h30 – Sur inscription 

Un atelier poétique et coloré pour créer une œuvre unique inspirée 
de l’automne. À partir du contour de leur main, les participants 
décorent leur création avec encres, aquarelles et motifs végétaux. 
Un moment ludique à vivre en solo ou en duo, pour explorer sa 
créativité et repartir avec une œuvre personnalisée. 

 

 

 

Simone Play 
Le 4e Mercredi – 15h (22/10) 
A partir de 7 ans – Durée : 2h 

Plongez dans l’univers fascinant du jeu vidéo et laissez-vous 
surprendre par des pépites méconnues ! 
Plongez dans l’univers fascinant du jeu vidéo et laissez-vous 
surprendre par des pépites méconnues ! 
Curieux, passionnés ou simplement en quête de nouveauté, 
cette exploration vidéoludique est faite pour vous ! 
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Demain en mains 
David MAHUZIES 
Du mardi 7 octobre au vendredi 31 octobre 

Le pouvoir des mains : vers une nouvelle approche du bien-être 
de demain. 
En partenariat avec Habitat & Humanisme et La pension de 
famille Lou Recantou 

 

Petit déjeuner littéraire : Spécial rentrée littéraire 
Samedi 11 octobre – 10h30 
En présence de la librairie Aux lettres de mon moulin 
Durée : 1h 

A l’occasion de la rentrée littéraire, ce temps fort où une 
multitude de romans paraissent et où il n’est pas toujours facile 
de s’y retrouver parmi la vague de nouveautés.  
Échangeons nos impressions, discutons d’un auteur, d’un thème 
ou d’un livre, lisons ensemble un extrait, et tentons ensemble de 
dénicher la pépite qui saura nous enthousiasmer au milieu de 
cette profusion éditoriale. 
Un agréable temps de discussion, de découvertes et de 
gourmandises à savourer sans modération ! 

 

 
 

 

Semaine bleue : Atelier intergénérationnel 
Jeudi 9 octobre – 9h30  
Par Delphine Molines 
Durée : 2h - Sur Inscription 

Un atelier créatif et intergénérationnel autour de la couleur et du 
partage. 
Venez vivre un moment de création unique, où générations se 
rencontrent autour de l’art et de l’imaginaire. Guidés par la 
technique du monotype et l’utilisation de peintures naturelles, 
autour de l’art aborigène : couleurs, pigments et traces seront au 
cœur de cet atelier à quatre mains. L’atelier est ouvert à toutes et 
tous : curieux, passionnés, familles ou simples amateurs de 
moments partagés. 

 

Ensemble, donnons vie à une œuvre collective pleine de sens et de couleurs. 
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RDV REGULIERS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ateliers de découverte du Patrimoine 
Par le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de 
l’environnement du Gard 
Samedi 20/09 - 10h30 
A partir de 3 ans (en famille) - sur inscription 
A partir de 6 ans (en famille) - sur inscription 

En famille, venez vivre une expérience ludique et active 
à travers deux ateliers animés par le CAUE du Gard, pour 
redécouvrir la ville et son architecture autrement.  

• Un atelier destiné aux plus petits (de 3 à 6 ans) 
inviteront à l’observation, à la créativité et 
solliciteront la mémoire tout en enrichissant leur 
vocabulaire autour de la ville et de l’architecture.  

• Un atelier, conçu pour les enfants de plus de 6 
ans, les amènera à explorer le patrimoine 
architectural par la réalisation de maquettes, 
mêlant conception et imagination.  

 

 

 

 

BB Lecteurs – réunion d’information 
Mercredi 8 & 15 octobre - 9h30 à 10h30 
 
Partagez un moment de tendresse et d'éveil avec votre tout-petit 
autour d’histoires, de comptines et de découvertes sensorielles : 
l’aventure de la lecture commence dès le berceau ! 

 

Tricot-âges, papot-âges 
Le 1er vendredi du mois – 17h30 (03/10) 

Un moment de partage autour du fil. 
Venez vous initier aux bases du tricot et du crochet, ou 
transmettre votre savoir-faire à d’autres passionné·e·s. 
Un temps pour échanger astuces, techniques et bonnes idées, 
dans une ambiance conviviale et détendue. 
À vos aiguilles… Prêts ? Tricotez ! 
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AGENDA ça bouge dans nos villages !

2006

16

BEZOUCE - SEPTEMBREDANS TOUS LES VILLAGES

JOURNÉES DU PATRIMOINEFORUM DES ASSOCIATIONS

SEMAINE EUROPÉENNE DE LA MOBILITÉ
Diverses manifestations sont prévues dans les villages

MARGUERITTES - SEPTEMBRE

MARGUERITTES - OCTOBRE

07

A g e n d a

REPAS DES ANCIENS COMBATTANTS 
Organisé par l’association des Anciens Combattants déballage.
Renseignements et réservation au 06 77 51 49 70

« FIT & FORME LEDENON »
Vous propose 3 cours par semaine. Nous vous attendons pour 
une rentrée sportive avec deux cours d’essai gratuits ! 	
Renseignements : Candice (Présidente) : +33 6 26 31 53 81
à partir du Mardi 9 septembre
Le mardi de 18h30 à 19h30 renforcement musculaire et de 
19h30 à 20h30 Yoga.
Le jeudi de 19h à 20h zumba.

CABRIÈRES - SEPTEMBRE

05

01

03

10

05

11

12

13

17

22

31

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’ASSOCIATION 
MARGUERITTES GRS
18h à l’ESCAL

TOUS EN TROTT’- EN ROUTE POUR LA SÉCURITÉ
En famille, une journée de sensibilisation à l’utilisation 
responsable et sécurisée de la trottinette. Ateliers ludiques, 
quizz interactifs, parcours de maniabilité…
9h à 17h à Praden et au skate-park

PRÉSENTATION DE L’ASSOCIATION GABARAN 		
ET DU PROGRAMME DE L’ANNÉE
Renseignements au 06 62 35 07 16
20h à l’ESCAL

ATELIER DE PRÉVENTION SÉNIORS
Sur inscription au 04 66 75 28 97
9h30 à l’ESCAL

JOURNÉE MULTI JEUX DE STRATÉGIE
Organisée par l’association AMICALES RENCONTRES. 
Renseignements au 06 73 18 58 59

JOURNÉE DES RETROUVAILLES
Organisée par l’association AMICALES RENCONTRES	
Renseignements au 06 73 18 58 59

21

22

LÉDENON - SEPTEMBRE
09

18

19

21

27

17

15

«BEBES JOUEURS»
10h30h à la médiathèque

LUDOTHÈQUE « LUDO L’ESCARGOT »
15h à la médiathèque

SOIRÉE FAMILLES ORGANISÉE PAR L’ESCAL 
Renseignements et inscription à l’accueil ou au 04 66 75 28 97
dès 19h à l’ESCAL

TROC DE PLANTES
14h Place Alphonse MARTIN

ATELIER DE PRÉVENTION SÉNIORS		
Sur inscription au 04 66 75 28 97
9h30 à l’ESCAL

JOURNÉE SEMAINE BLEUE
Organisée par l’association AMICALES RENCONTRES	
Renseignements au 06 73 18 58 59

SOIRÉE BAL COUNTRY
Organisée par l’association DAISY COUNTRY		
Soirée réservée aux adhérents
19h à l’ESCAL

ATELIER PARENTS/ENFANTS
Sur inscription au 04 66 75 28 97
9h à l’ESCAL 

SORTIE EN FAMILLE
Organisée par l’ESCAL			 
Renseignements au 04 66 75 28 97

JOURNÉE MULTI JEUX DE STRATÉGIE
Organisée par l’association STRATEGO	
Renseignements au 06 09 12 36 87

RENCONTRE AVEC DES EMPLOYEURS DE 
L’INSERTION PAR L’ACTIVITÉ ÉCONOMIQUE
Renseignements au 04 66 75 28 97
9h à l’ESCAL

SORTIE SÉNIORS
Organisée par l’ESCAL		
Renseignements et inscription à l’accueil 		
ou au 04 66 75 28 97

STAGE D’INITIATION AU THÉÂTRE D’IMPROVISATION
Organisée par l’association LES SPAMITOS	
Renseignements au 06 81 53 53 44
9h à l’ESCAL

HALLOWEEN
Organisé par le Conseil Municipal des Enfants
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HORAIRES DE VOTRE CENTRE SOCIOCULTUREL
lundi : 8h-12h / 14h-18h
mardi : 8h30-12h / 15h-19h30
mercredi : 8h-12h / 13h30-18h30
jeudi : 8h30-12h / 14h-18h30
vendredi : 8h30-18h30
samedi : 8h30-12h30 (en périodes scolaires)

INSCRIPTIONS DES FAMILLES
jeudi de 15h30 à 18h30 (toute l’année)
samedi de 8h30 à 12h30 (en périodes scolaires) 
ou sur rendez-vous

Directeur de publication : Jean-Marie BRAHIC
Directeur de rédaction :   David DUMAS

Rédacteurs :  ESCAL / J’ECRIS MA VIE / LES SPAMITOS / LE NID D’ELLES / GRS MARGUERITTES / 
  MRS / LES GABARANS / JUDO CLUB MARGUERITTOIS / QI GONG MAG /
  AMICALE RAZANAMANGA / SAMUEL VINCENT / SOLIDARITES CITOYENNES /
  LI COUTE NEGRE  / MAIRIE

ENSEMBLE SOCIO CULTUREL ASSOCIATIF LOCAL
7 ter rue des Cévennes - BP 47 - 30320 MARGUERITTES Tél. : 04 66 75 28 97 — 
contact@escal.asso.fr
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Horaires du  
centre social  ESCAL

Lundi : 8h-12h / 14h-18h
Mardi : 8h30-12h / 15h-19h30
Mercredi : 8h-12h / 13h30-18h30
Jeudi : 8h30-12h / 14h-18h30
Vendredi : 8h30-18h30
Samedi : 8h30-12h30  
(périodes scolaires)
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HORAIRES DE VOTRE CENTRE SOCIOCULTUREL
lundi : 8h-12h / 14h-18h
mardi : 8h30-12h / 15h-19h30
mercredi : 8h-12h / 13h30-18h30
jeudi : 8h30-12h / 14h-18h30
vendredi : 8h30-18h30
samedi : 8h30-12h30 (en périodes scolaires)

INSCRIPTIONS DES FAMILLES
jeudi de 15h30 à 18h30 (toute l’année)
samedi de 8h30 à 12h30 (en périodes scolaires) 
ou sur rendez-vous
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ENSEMBLE SOCIO CULTUREL ASSOCIATIF LOCAL
7 ter rue des Cévennes - BP 47 - 30320 MARGUERITTES Tél. : 04 66 75 28 97 — 
contact@escal.asso.fr
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RÉOUVERTURE DE LA PLATEFORME 			 
« MAPRIMERÉNOV’ »
Fermée depuis juin, le guichet de dépôt des dossiers rouvrira le 30 septembre 
2025 sous certaines conditions.

MaPrimeRénov’ Rénovation d’ampleur vous permet, dans le cadre d’une 
rénovation globale, de financer des travaux au sein de votre logement pour 
gagner en confort en été comme en hiver, et réaliser des économies d’énergie.

Dans un premier temps, seuls les ménages très modestes pourront déposer un 
dossier.

En fonction du nombre de dossiers déposés, les ménages modestes pourront 
ensuite avoir à nouveau accès à ce soutien financier.

Pour rappel, pour bénéficier de MaPrimeRénov’, vous devez réaliser un ensemble 
de travaux de rénovation énergétique dans votre logement parmi les 6 postes 
d’ouvrage suivants :

	X isolation thermique des murs ;

	X isolation thermique des planchers bas ;

	X isolation thermique de la toiture ;

	X isolation thermique des menuiseries extérieures ;

	X ventilation ;

	X production de chauffage ou d’eau chaude sanitaire.

DPE, quel impact sur l’aide au logement ?
Dans le cadre de la lutte contre l’habitat indigne, un logement loué doit être 
décent.

Pour être considéré comme décent, un logement doit respecter un seuil minimal 
de performance énergétique, déterminé par le Diagnostic de Performance 
Energétique (DPE). Le Diagnostic de Performance Énergétique est obligatoire pour 
toute mise en location. Il doit être remis au locataire lors de la signature du bail. 

Ce document permet d’estimer la consommation d’énergie d’un logement ou d’un 
bâtiment, ainsi que son impact écologique. Il attribue une étiquette énergétique, 
allant de A (logement très performant) à G (logement très peu performant, 
souvent qualifié de “passoire énergétique”).

Depuis janvier 2025, tous les logements classés “G” sont considérés comme 
non-décents.

A ce titre, ce qu’on appelle aussi les “passoires thermiques” ne doivent plus être 
sur le marché de la location, et ne peuvent plus bénéficier des APL.   

Quels vont être les impacts ?

	X Premier cas : votre bail est déjà en cours au 1er janvier 2025. Cette nouvelle 
réglementation s’applique aux nouveaux baux (signés, renouvelés ou 
reconduits tacitement depuis cette date) et n’est pas rétroactive : tant que 
le bail n’est pas renouvelé, le droit aux APL est donc maintenu normalement 
jusqu’au renouvellement.  

	X Deuxième cas : vous avez signé, reconduit ou renouvelé un bail après le 
1er janvier 2025 pour un logement classé G, selon le DPE joint au contrat et 
réalisé après le 1er juillet 2021. Le droit à l’allocation logement sera maintenu 
uniquement si des travaux sont entrepris pour que le logement désormais 
non décent redevienne décent. Le bailleur dispose de 18 mois pour les réaliser.

	X Troisième cas : vous avez signé, reconduit ou renouvelé un bail après le 
1er janvier 2025 pour un logement classé G selon le DPE joint au contrat et 
réalisé avant le 1er juillet 2021. Le DPE n’est plus valable et ne permet pas de 
qualifier la performance énergétique du logement (et donc sa décence). 
Vous pouvez demander à votre propriétaire un DPE actualisé. En l’absence 
de réponse, vous pourrez signaler la situation à la CAF, en transmettant une 
fiche d’auto-évaluation. La CAF organise ensuite une visite pour constater 
la non-décence. Si elle est avérée, la CAF demande au bailleur de procéder 
aux travaux pour rendre le logement décent dans un délai de 18 mois. Durant 
la période des travaux, le droit aux allocations logement est maintenu mais 
le montant est conservé par la CAF. Qu’il soit en tiers-payant ou pas, le 
locataire paie seulement la partie résiduelle du loyer (le loyer de base moins 
le montant des aides) au propriétaire. A la fin des travaux, une contre-visite 
est réalisée pour vérifier que le logement est décent.
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