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= FORUM
Y AUTONOMIE

Mobilité - Logement - Loisirs - Acces aux droits

Mardi 1¢" octobre 2024

Salle polyvalente Louis Picard
Entrée gratuite de 9h30 a 16h

Une navette TANGO

Exposants

est a votre disposition
Table ronde au 09 70 81 86 38
Animations ou sur l'application
’ MyMobi
Café offert e

Programme detaillé



A DECOUVRIR SUR LES DIFFERENTS STANDS :

ACCES AUX DROITS

2 Territorialisé de I’Autonomie (STA Camargue Vidourle)

ytions sur 'Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) et la Prestation de
sation du Handicap (PCH).

)épartementale des Personnes Handicapées (MDPH)
pns sur le handicap, les prestations et les modalités administratives
de dossier MDPH

ympagnement Petite Enfance et Handicap (RAPEH)

nement des familles, soutien a la parentalite, aide a la socialisation

Languedoc-Roussillon (Comité action sociale)
ement, prévention, soutien financier face aux aléas de la vie, allocation
r les aidants, dispositifs « sortir plus », « bien chez moi »

>C 50N numéro de sécurité sociale + clé, nom naissance et prénom

unal d’Action Sociale (CCAS) / France Services
5 sur les démarches administratives et numériques, chéques transport,

>, boite a urgences, aides alimentaires...

ociale Agricole (MSA) du Languedoc
s sur les droits sante, famille et retraite

bC sa carte vitale

s sur les aides possibles a domicile

=c son attestation fiscale

s hirondelles »
ide a domicile (entretien logement, préparation repas, courses...)

ec son dernier avis d'imposition

e handicap - Délégation du Gard
jon des actions de la délegation (information, conseil, orientation)

avec son dossier MDPH complété, sa notification MDPH

de service action sociale de la CARSAT



Gard’ et Autonomie
Favoriser I'autonomie des personnes par le biais d’une évaluation / un accompagnement

en ergothérapie pour aides techniques ou d’'aménagement du logement

Nimes Métropole service habitat
Aides mobilisables pour le financement de travaux (subvention)

Venir avec son revenu fiscal de référence

CAPEB Gard
Mise en relation avec des artisans a la suite du forum pour les particuliers souhaitant

réaliser des travaux d’adaptation / de rénovation de leur logement

Résidence autonomie « le colombier »
Présentation du lieu de vie, de ses espaces communs et prise de rendez-vous pour

visiter I'établissement

Communauté 360 - Gard

Informations, conseils sur votre parcours

Venir avec tout document en lien avec la demande

COmité Départemental d’Education pour la Santé (CODES 30)

Documents d'informations et de préventions santé, présentation d’outils pédag

KEOLIS Nimes Meétropole
Informations sur le réseau Tango, les itineéraires personnalisés, la gratuite des 7
ans et plus, la gratuité des personnes en situation de handicap (>80%)

Venir avec photo, piéce d’identité, carte d’invalidité

GNS Automobilité
Présentation d’un véhicule adapté pour le transport en fauteuil roulant décais

un siege de transfert et un robot de chargement pour fauteuil roulant



Centre socioculturel Escal
Presentation des activités de I'Escal et specifiguement celles réservées aux séniors
(+ de 60 ans)

Marguerittes Retraite Sportive

Pratiquer plusicurs activités sportives en intérieur et en extérieur @ moindre colt

GV Clair Cour
Presentation des cours de gym douce, diagnostic condition physique et proposition

de cours d’'essais

Mutualite francaise
Atelier de prévention

Présence de I’'Union Départementale des CCAS du Gard

10h30 : Table ronde « Aides a la personne : des intervenants fragilisés
pour des publics en fragilité » proposée par la MSA et animée par
Mme LE BRIS-FONTIER Virginie, enseignante-chercheuse en sociologie a

I'Université de Bretagne Sud, faculté Lettres Langues Sciences Humaines et Sociales

14h-16h : Atelier « équilibre, prévention des chutes » proposé par MA VIE
créneaux de 30 min, sur inscription au 04 66 75 28 97
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