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HOMMAGE À MICHEL TEISSIER

Les réservations pour les familles Marguerittoises débuteront 

le vendredi 24 mai  par la « Nuit des Inscriptions » à 19h,  

avec un accueil physique exceptionnel jusqu’à 22h à l’ESCAL pour les séjours !

Et pour les familles extérieurs à Marguerittes, 
 les réservations débuteront le jeudi 6 juin 2024

De plus amples détails sur le programme des activités seront disponibles  
durant le mois de mai sur notre site Internet www.escal.asso.fr. 

Restez à l'affût pour ne rien manquer des aventures qui vous attendent cet été à l'ESCAL !

INFO ÉTÉ 2024

A CELUI QUI PARLAIT DES 
OLIVIERS …
C’est avec émotion que William PORTAL, retraité 
de l’enseignement et ancien collègue a évoqué 
ses souvenirs d’amitié avec Michel TESSIER, 
retraité de l’enseignement, vice-président 
de l’ESCAL de 2014 à 2023, et moi qui les ai 
recueillis avec déférence. Il est des êtres dont la 
simple présence vous enrichit, Michel en faisait 
partie, tant sa culture et sa passion pour la vie 
semblaient inépuisables. C’est cette alchimie 
fédératrice que permet que le tissu associatif : 
le tissage d’un groupe constitué d’êtres aux 
horizons variés qui se retrouvent autour du sens 
de la solidarité, telle une pluie éparse qui finit par 
nourrir une terre. Arrivé sur Marguerittes, d’abord 
à l’école DE MARCIEU en 1965, il avait terminé sa 
carrière de pédagogue soucieux de la réussite 
pour tous au collège LOU CASTELLAS de 1978 à 
1999, en SEGPA, section d’enseignement général 
et professionnel adapté accueillant des jeunes 
présentant des difficultés scolaires importantes. 

Si vous vouliez rencontrer Michel TESSIER, vous 
pouviez vous rendre dans les locaux de l’ESCAL, 
et vous l’y trouviez, un stylo à la main. Il parlait 
avec passion de l’histoire de Marguerittes, des 
arbres, et plus particulièrement des oliviers. 
Quel plaisir de l’écouter et d’accueillir chacun de 
ses mots avec intérêt, mesurant la chance qui 
était la nôtre de pouvoir être à ses côtés, comme 
si le temps nous était compté ! 

Il parlait et son flux de paroles nous embarquait 
dans son univers, bifurquant sur les aventures 
extraordinaires et découvertes qui ont jalonné sa 
vie, le récit de voyages géographiques se muant 
en voyage intérieur. Développant ardemment 
un manifeste à la terre et à la mer, il recréait 
un monde avec poésie tout en véhiculant un 
message écologique, politique et humaniste. 
Me rappelant à mes souvenirs littéraires, je 
croyais revoir intérieurement l’image que je 
me faisais d’Elzéard BOUFFIER, personnage de 
Jean GIONO dans L’Homme qui plantait des 
arbres, semant inlassablement des chênes 
dans un endroit désertique pour faire revivre sa 
région. Les paroles de Michel résonnaient ainsi 
en chacun de nous comme une parabole de 
l’action positive de l’homme sur son milieu et de 
l’harmonie qui en découle. 

Alors que nous nous étions retrouvés avec 
l’équipe de l’ESCAL Info chez lui pour établir le 
chemin de fer du journal, s’imposèrent soudain 
à nous des étagères où trônaient fièrement des 
livres en quantités innombrables, dont certains 
écrits à la plume retraçaient une histoire oubliée 
d’un autre temps. Son domicile regorgeait en 
outre de vestiges témoins de ses différentes 
plongées, réalisées comme pour mieux atteindre 
cette terre intérieure à des mètres de profondeur. 
Plongée au cœur du territoire, au cœur d’un 
homme de cœur qui savait donner de son temps 
pour raconter ce qu’il avait découvert dans la 
terre, dans la mer et dans les livres. Les objets 
épars nous donnaient l’image d’un homme 
occupé à examiner, classer, et sélectionner 
divers éléments, pour mieux répertorier les 
traces d’une vie passée à l’exploration du 
monde qui nous entoure. De la même manière, 
il consignait tout ce qu’il recueillait, entendait 
ou percevait dans un cahier, lequel était tout 
aussi noirci que son agenda. Il corrigeait ESCAL 
Info la nuit et ne comprenait pas que l’on n’en 
fasse autant. Féru de travail, il incarnait à mes 
yeux, l’opiniâtreté, la patience et l’humilité.  
« Non, Michel, je ne corrigerai pas la nuit, et cela 
est normal que je ne le fasse pas ! » lui avais-je 
rétorqué. J’en ris encore… Suivre son rythme 
consistait à prendre le train en marche avec une 

personne éternellement en action, comme s’il ne 
voulait jamais cesser de découvrir, apprendre 
et transmettre. C’est ce souffle de vie, cette soif 
de connaissance, cette mémoire d’un parcours 
hors-norme que je voudrais tracer en quelques 
mots. Jamais de halte, jamais d’escale, jamais 
d’accalmie.

Pas de sursis, pas de trêve, pas d’atermoiement. 
Pas de faux-fuyant. Signe d’un homme 
d’engouement, éternel amoureux de la vie. 

Cette ferveur exploratrice se voyait relayée par 
son engagement au pouvoir fédérant. Homme 
de conviction, il croyait avant tout à la force 
du symbole : l’olivier d’abord, métaphore de 
la paix, la fertilité, la sagesse, l’immortalité 
mais aussi de la prospérité et du succès ; 
l’archéologie sous-marine à la recherche 
d’épaves en second lieu, métaphore de bribes 
atemporelles défiant orgueilleusement le temps 
qui passe ; la République démocratique enfin, 
image de l’équité, la liberté et la fraternité au 
sein d’un groupe. Au sein de l’ESCAL, il a apporté 
son érudition, son sens des valeurs de rigueur, 
de tolérance, et d’ouverture sur le monde qui 
résonneront toujours. Mieux que quiconque, 
il savait mener un entretien épistémique, 
cherchant à convaincre l’autre par des questions 
plutôt qu’en essayant d’imposer une position 
assertive et péremptoire. Faire découvrir la vérité 
en montrant les faits à la manière de Socrate 
pratiquant la maïeutique. Favoriser le dialogue 
plutôt que le jugement, voilà un crédo que je 
n’oublierai pas. 

La compagnie de Michel nous aura montré, en 
toute simplicité, qu’un homme ordinaire peut 
accomplir des choses extraordinaires avec 
patience et détermination. 

Merci pour tout Michel, à ton tour tu deviens un 
symbole pour nous tous …

Céline ROSZCZKA AMIEL, 
professeure de Lettres, membre du bureau et 
administratrice ESCAL
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L’ÉTÉ 2024 SERA UN ÉTÉ OLYMPIQUE. 
Le Centre Social ESCAL orientera pour l’occasion ses activités autour 
des valeurs de l'olympisme, en lien avec son projet social "Construisons  
ensemble un territoire solidaire au service des familles".

Ainsi, les équipes d'animation du Centre Social ont imaginé un programme 
riche et diversifié, un programme avec des activités pour tous les âges, un 
programme estival qui crée du lien.

Les plus jeunes (3 à 10 ans) seront 
accueillis au sein du Mas Praden du 
lundi au vendredi pendant toutes 
les vacances. Les enfants auront 
l'occasion de participer à une 
multitude d'activités ludiques et 
éducatives, encadrées par une 
équipe d'animateurs qualifiés. 
Des intervenants autour du cirque 
ou de la magie seront au rendez-
vous, mais aussi une semaine 
autour du voyage dans le temps 
ou encore une semaine autour de 
la culture Hip-Hop !

Pour les 11-17 ans, le Club Ados fera le plein de nouveautés sans oublier 
les sorties baignades ou encore la journée des Ados. 24 adolescents 
accompagnés de 3 animateurs pourront également profiter de sorties dans 
différents parcs d’attractions de la région comme le Parc Spirou, Wave Island 
ou encore Indiana River. La fête votive de Marguerittes, le festival d’Avignon, 
une étape du Tour de France ou encore les fêtes de la Saint Louis seront 
également au programme ! 

PROJET ÉTÉ 2024
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ATELIER ANGLAIS
BOOSTEZ VOTRE ANGLAIS !
Petits et grands, quelque soit votre niveau, votre professeur, passionnée  
et dynamique, vous accueille dans une ambiance ludique et conviviale,  
tout autant que studieuse. 

«Minikids», «Kids», «Teens» ou «Adults», rien de tel pour découvrir l’anglais 
ou améliorer votre niveau, que de faire de nouvelles et belles rencontres  
au sein des petits groupes «d’English Learners».

«Let’s try !» C’est à l’oral, par le jeu, que les échanges sont les plus efficaces, 
loin d’un anglais académique et formel. Jeux de rôles, expression théâtrale, 
découverte d’expressions par l’écoute de chansons, et autres activités 
créatives... voici quelques-unes des expériences enrichissantes proposées 
aux participants les mercredis après-midi et jeudis matin dans les locaux  
de l’ESCAL. N’hésitez pas à vous renseigner !

See you soon !

Cette année, un partenariat privilégié avec la médiathèque Simone Veil 
autour de la culture ainsi qu’avec « la Ligue contre le Cancer » côté prévention 
sera développé !

Cette année, 3 semaines de base fixe seront proposées au Camping de  
"La Brise" aux Saintes-Maries-de-la-Mer avec de nombreuses activités :

	X Semaine du 15 au 19 juillet : 12-16 ans avec de la bouée tractée
	X �Semaine du 22 au 26 juillet pour les 7 à 11 ans avec une promenade  

à cheval.

	X �Semaine du 29 juillet au 2 août pour les 9 à 13 ans avec une initiation  
au catamaran.

Pour les seniors et les familles, de nombreuses animations seront proposées 
durant cette période comme les soirées familles tous les mardis soir, les ateliers 
seniors (Geek Académie, On bouge...) ou encore de nombreux événements 
culturels sans oublier la ludothèque et le fameux concours de cuisine 
intergénérationnel !

Nouveauté 2024, une nuit campée pour les familles aura lieu au Mas Praden 
permettant de découvrir ce lieu habituellement réservé aux plus jeunes.

Dans le cadre du développement de nos actions sur le territoire et de la  
PS jeune, des animations seront proposées dans les communes avoisinantes 
en lien avec les associations locales.

À noter dans vos agendas, une semaine festive du 8 au 12 juillet avec plein 
de surprises marquera le début de la saison estivale, soyez prêts à vivre  
une semaine des plus mémorables !

Les réservations débuteront le vendredi 24 mai par la « Nuit des Inscriptions » 
à 19h, avec un accueil physique exceptionnel jusqu’à 22h à l’ESCAL pour 
 les séjours !

Le programme complet des activités sera disponible durant le mois de mai  
sur notre site www.escal.asso.fr
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Culture
Apprendre à se connaitre et à accepter nos différences,  
pour construire ensemble notre culture commune

	X Faciliter l’accès à l’information et à la culture

	X �Structurer et développer les actions collectives d’animations 
sociales et culturelles, autour d’un axe commun et partagé

	X �Créer des parcours culturels d’éducation aux médias  
et au patrimoine

	X Développer des projets interassociatifs

CONSTRUISONS ENSEMBLE UN TERRITOIRE  
SOLIDAIRE AU SERVICE DES FAMILLES

2023 – une année d’actions du Projet Social 
Eléments présentés à l’AG du 26 avril 2024

RAPPEL DU PROJET SOCIAL

Habitat 
Participer à la construction du bâtiment de notre centre social  
et favoriser le bien vivre hors et dans ses propres murs.

	X �Maintenir les services historiques du centre social d’accueil et 
d’accès aux droits, dans une démarche  
de mutualisation et de partage

	X �Accompagner les habitants dans une dynamique collective, 
autour de l’habitat inclusif

	X �Mobiliser les jeunes dans la création 
 du futur bâtiment centre social

	X �Impliquer les associations dans la création  
du futur bâtiment centre social

143 Enfants et jeunes  
partis en séjours

15 692
 journées  
enfants

à l’Accueil

13 500 
PASSAGES 

452 521 €
de subventions

 A+ architecture
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47 heures
d’accueil hebdomadaires

6 numéros
de l’ESCAL INFO  
(8000 exemplaires)

1 667 heures
d’accueil des évènements 
associatifs

soit 2,10 Equivalents Temps Plein

54 
BÉNÉVOLES 

associations 
adhérentes 805

familles 
adhérentes

Territoire
Partager une ambition pour notre territoire de vie, et imaginer 
ensemble un nouveau centre social 

	X �Préfigurer la création d’un second centre social 
sur le bassin de vie

	X �Interagir sur le bassin de vie pour créer du lien 
entre les villes et leurs habitants

	X �Développer un projet d’animation jeunesse  
à l’échelle du territoire

	X Fédérer les associations à l’échelle du territoire
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Déjà 26 manifestations proposées durant la saison 2023/2024 parmi lesquelles : 

	X �Aikihalloween, évènement qui rassemble tous les groupes du Club 
avec des animations dédiées et à la suite un repas participatif et 
karaoké

	X �Aikinoël proposant des mini stages suivis de la venue de la Mère Noël 
et du Père Noël, pour le plus grand plaisir des enfants

	X �Un stage expert animé par un technicien fédéral 7ème dan
	X �Un Interclubs – Marguerittes / Paris 15ème animé par Les Directeurs 

techniques des deux Clubs
	X �Les passages de grades évaluant l’apprentissage des élèves, suivis 

plus tard des Cérémonies qui officialisent les nouveaux grades
	X Un stage de Iaido dirigé par un technicien fédéral 7ème dan
	X �La participation au stage Occitanie Jeunes à Narbonne
	X �La présence et l’initiation à la self défense/Aikiself lors de la 

concentration de « Toutes en moto » à «La Cale à Bière» à Bouillargues
	X �Un stage Ados/Adultes de la Ligue Occitanie à Marguerittes
	X �Un stage SENKO (express) du Comité Interdépartemental du 

Languedoc-Roussillon à Marguerittes
	X �Une sortie multi activités intergénérationnelle Aikinature à 

Valleraugue.
Pour clôturer une saison sportive belle en couleurs, en activités et en échanges, 
l’Académie Aikido Marguerittes organisera les 29 et 30 juin 2024, à l’Espace Louis 

Picard à Marguerittes, la deuxième édition de la Convention Japonaise JAPANDO !

Nous vous attendons nombreuses et nombreux, petits et grands pour partager 
des moments de plaisir et d’action. 

Renseignements 
au 06 72 78 63 10 ou 06 09 31 75 00,  
et sur aikido30@aikido30.fr

A L’ACADÉMIE AIKIDO MARGUERITTES... 
ÇA DÉCOIFFE !!!

ANNY BODY

C’est à MAZAN que s’est déroulé le concours chorégraphique national de 
danse . Nous sommes fiers d’annoncer les résultats suivants 

	X �Dans la catégorie solo jazz préparatoire : premier prix, Maelya 
THEIN. 3ème prix : Eloïne ROUCAYROL

	X �Dans la catégorie trio jazz préparatoire : 3ème prix : Emma TAVELLE, 
Maelya THEIN, Lucie ARNAEZ

Nos danseuses étaient les plus jeunes du concours.
	X �Dans la catégorie DUO JAZZ ADOS : 3ème prix : Eva STANIZIERE et 

Mathilda ECAU.
BRAVO LES FILLES POUR VOS RÉSULTATS : il y avait 500 candidats venus de 
toute la France et même de Belgique.

Merci Lou RADENNE, notre chorégraphe qui est entrain de créer toutes les 
chorégraphies de l’école primaire de ST-GERVASY pour le spectacle de fin 
d’année qui aura lieu le Vendredi 28 juin 2024.

Si vous voulez vouloir nos danseuses, nous vous donnons rendez-vous le 
SAMEDI 22 JUIN 2024 à 19h au foyer socio-culturel de ST-GERVASY pour 
notre gala de fin d’année avec toutes les danseuses du club ANNY BODY ! 

Le thème : ANNY BODY ACADEMY vous présentera des chorégraphies dans 
tous les styles de danse de 3 ans à.... avec un son et des lumières incroyables. 
Les costumes seront hauts en couleurs et originalité.

Contactez-nous :
Vous pouvez nous contacter au : 06 11 50 00 98.
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LE JUDO CLUB MARGUERITTOIS 
La fin de saison 2023/2024 approche et le JCMO 
continue dans sa bonne lancée avec plusieurs 
ceintures noires en phase finale de formation pour 
cette année 2024.
Les interclubs de Vers-Pont-du-Gard le 03/02 et 
de Marguerittes le 17/03 furent à nouveau une 
réussite, avec une forte participation des clubs aux 
alentours. Merci à eux pour leur présence et leur 
investissement.

Le Stage de printemps ouvert à tous s’est déroulé 
du 08/04 au 11/04 avec au programme sortie 
accrobranche entre autres.

Le club participera au championnat de France 
senior 3ème division en juin.

Pour clôturer la saison, la fête de fin d’année 
du Judo club se déroulera le 09 juin avec ses 
démonstrations et remises de ceintures annuelles.

Pour finir, la colonie d’été de cette année aura lieu 
du 22/07 au 26/07. Forte de son succès, elle est déjà 
complète depuis Mars.
Petite rectification pour le numéro du professeur  
à joindre pour les infos : 06 79 58 81 20, l’ancien étant 
faux.

 

Contacts :
Président : 04.66.75.08.13 - 06.98.25.56.08 

Professeurs :  
Morgan DALLA-COSTA : 06 79 58 81 20 
m.dallacosta30gmail.com 
Site internet :  
https://www.judoclubmarguerittois.com  
ou sur facebook : judo club vers pont du gard  
et judo club marguerittois.

MARGUERITTES GRS
LES COMPÉTITIONS 
CONTINUENT... ET 
BIENTÔT LES J.O. POUR 
MARGUERITTES GRS !
Des parkings complets et des tribunes pleines à 
craquer, forte affluence les 30 et 31 mars derniers 
pour le Championnat Régional de Gymnastique 
Rythmique qui réunissait tous les clubs UFOLEP 
des régions Occitanie Est et PACA à Frontignan. 
Cette compétition était l’occasion pour les 
gymnastes de Marguerittes GRS de présenter 
toutes les chorégraphies durement travaillées 
depuis plusieurs semaines et de se confronter 
aux autres clubs.

En Circuit Jeunesse, les 5 équipes engagées 
ont bien défendu les couleurs de Marguerittes 
en remportant deux diplômes de bronze pour 
la catégorie Pré-Jeunesse et trois diplômes 
d’argent dans la catégorie Jeunesse.
En individuel, Ella et Eléa se sont toutes deux 
brillamment illustrées au ruban et sont montées 
respectivement sur la 1ère et la 2ème marche du 
podium !
S’en sont suivis les beaux passages des 
équipes du Circuit National avec des résultats 
plus qu’honorables pour tous les ensembles. 

L’entraîneur, Justine ESTRADA , souligne la belle 
progression de ses équipes entre le département 
et la région et tient à remercier les familles des 
gymnastes pour le soutien et les encouragements 
dans les tribunes. 

Le Festi’Jeune se classe 3ème avec sa 
chorégraphie d’Avatar et obtient sa 
qualification pour le Championnat National ! 
L’équipe se rendra donc les 25 et 26 mai 
prochains à Pierre-Bénite pour tenter de 
décrocher une médaille nationale. Nos jeunes 
gymnastes seront accompagnées de l’équipe 
Excellence 3, plus expérimentée, qui s’est classée 
2ème et qui défendra également ses chances sur 
le praticable avec une prestation aux cerceaux et 
aux ballons.

Ce ne seront pas moins de 16 gymnastes qui 
partiront représenter la ville de Marguerittes au 
niveau national !!!

Et le calendrier sportif de Marguerittes GRS ne 
s’arrête pas là.

Le 3 avril, c’était au tour des gymnastes des 
catégories Loisirs de montrer leurs progrès au 
cerceau sur le praticable des Costières lors du 
« Challenge de Printemps ». Cette rencontre, 
organisée en association avec le club de Nîmes, 
a été l’occasion pour ces petites gymnastes de 
s’exercer à la pratique de leur discipline devant 
un public.

Enfin, pour clôturer la saison 2023-2024, le club 
fêtera dignement ses 30 ans lors de son gala 
de fin d’année qui se déroulera aux Arènes 
de Marguerittes le 22 juin prochain. Pensez à 
réserver vos places pour cet évènement sur 
le thème des Jeux Olympiques qui promet de 
belles surprises de la part des gymnastes de 
Marguerittes GRS et de l’ensemble des membres 
du club.

Facebook : Marguerittes Grs

Instagram : marguerittesgrs
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Une nouvelle association 
 « La Dream Team de 
Ledenon » est née !!!
Céline, Cédric, Gil, Teddy, Corentin, se sont 
lancés dans l’aventure pour créer la 2ème 
course de caisses à savon sur notre village. 

Le samedi 8 juin 2024 dès 8h, construisez 
votre caisse et venez découvrir notre nouveau 
parcours du château à l’église, 650m de 
dénivelé, 10% de pente en moyenne.

PROGRAMME:

8h : Accueil des équipages / contrôles

9h30 : Manche d’essai

11h : 1ère manche chronométrée

12h30-13h30 : pause

14h : 2ème manche chronométrée

15h30 : 3ème manche chronométrée

17h : Fin de course 

17h30 : Remise des prix

RESTAURATION / BUVETTE
* Snacking sur place (américains, frites, nuggets)

* Gardiane

* Buvette

VOUS POUVEZ FAIRE PARTIE DE L’AVENTURE
Recherche de bénévoles pour être commissaires 
de courses. Appel à sponsors ou partenaires 
financiers. Vous êtes artisans, entrepreneurs, ou 
commerçants, vous aussi devenez partenaire de 
l’édition 2024.	 Ce groupe aura pour mission de 
surveiller la course du départ à l’arrivée. 

*1 don à l’association (un bon pour réduction fiscale 
vous sera remis). Votre entreprise sera diffusée et 
mise en avant sur les réseaux sociaux, affichage 
de vos banderoles le jour de l’événement.

Nous comptons sur vous afin que cette journée 
soit une réussite.

Renseignement / Inscription : 
Tél : 06 08 52 12 10 ou assodreamteam@gmail.com

DREAM TEAM

2024 : Une année riche en sport
Il n’y a pas qu’à Paris que 2024 sera marquée comme une année 
sportive.

2024 pour l’association GV CLAIRE COUR aura également été riche de 
stages sportifs et de partage.

Outre les cours réguliers encadrés par les animateurs professionnels, 
l’association a proposé de nombreux stages, avec des activités nouvelles 
pour les adhérents et les non adhérents : fit ball, step, sophrologie, 
postural ball, danse cabaret, stick fit, yoga méditation.
Devant un tel succès, on ne s’arrêtera pas là ! l’association réfléchit déjà 
pour la rentrée prochaine à de nouvelles expériences comme le yoga 
du rire ! Qu’en dites-vous ? GV CLAIRE COUR c’est avant tout la bonne 
humeur et le partage, autour du sport.

Contact : 
Anne Marie vous répondra avec grand plaisir au 06.24.70.75.28,  
ou par email gv.clairecour@gmail.com 
Suivez-nous sur facebook : page gv claire cour

GV CLAIRE COUR OMS
 10

 h

FOULÉES MARGUERITTOISESFOULÉES MARGUERITTOISES

5.5
 KM

 

1 c
ou

rs
e e

nf
an

t

 12
 KM

 

10
 h

DIMANCHE 5 MAI 2024

www.run-evasionchrono.com 
Inscription et infosInscription et infos
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TENNIS CLUB DE 
MARGUERITTES 
L’arrivée des beaux jours au TENNIS CLUB de Marguerittes. Tout d’abord, une 
petite rétrospective avec le tournoi des 3 raquettes du 11/02/2024. Plusieurs 
équipes de notre Club se sont engagées, et nous saluons Natacha ORTEGA et 
Gaëtan GRESS, adhérents du TCM, qui ont décroché le titre ! Côté compétition, 
du 5/03/2024 au 23/03/2024 s’est tenu le tournoi de Printemps du club. Avec 
plus de 150 inscrits, ce fut un franc succès avec de beaux matchs et quelques 
soirées bien animées, le tout dans la bonne humeur et la convivialité. Un grand 
merci aux volontaires qui ont contribué à la réussite de cet événement, sans 
oublier nos deux juges arbitres Frédéric FABRE et Guilhem THOMAS.

ET POUR LA SUITE ENCORE DES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER :

	X �Le Tournoi Multi-Chances 11/14 ans et 13/16 ans les week-ends  
du 11-12/05/2024 et 18-19/05/2024 respectivement  
(inscription sur le site https://tenup.fft.fr/ ou l’application).

	X �Le 15/06/2024 le club organisera son repas de fin de saison avec comme 
mise en appétit des doubles mixtes à la mêlée. 

	X �Le 22/06/2024 se déroulera la fête de l’école de tennis avec des 
animations, la remise des médailles de niveau qui clôturera la saison  
de l’École de Tennis. 

SI VOUS SOUHAITEZ NOUS REJOINDRE, PENSEZ À NOTRE OFFRE PRINTEMPS !

MARGUERITTES 
RETRAITE SPORTIVE 
( M.R.S.)
Dernier trimestre sous les meilleurs hospices !
Fin février, nous avons tenu notre assemblée générale qui a regroupé un 
très grand nombre de nos adhérents, signe fort du dynamisme de notre 
club. 

Le dernier trimestre sportif s’annonce sous les meilleurs hospices, toutes les 
activités sont très bien remplies à chaque séance et les nombreux nouveaux 
adhérents se sont très bien intégrés dans tous les groupes.

Le mois de juin qui clôturera la saison est très fourni en évènements : un 
repas en extérieur avec danse et pétanque mais aussi un séjour sportif 
en Aveyron où nous avons programmé randonnées, vélo, danse, gym et 
autres….

A tout cela vont s’ajouter les journées à thèmes organisées par notre comité 
départemental : pétanque, marche aquatique côtière et une journée 
multisports à Méjannes le Clap.

Mais la rentrée va très vite arriver, aussi n’hésitez pas à nous contacter.

Site : marguerittesretraitesportive.blogspot.fr

Contact : marguerittes.rs@gmail.com

CLUB DE GYM LETINO
Le club de gym Letino propose un nouveau cours de gym à compter du  
28 mars. un cours adulte de Yoga le jeudi de 17h50 à 18h50 à la salle des 
fêtes de Ledenon.

L’adhésion est fixée a 65 € pour la fin de saison.

Les cours se termineront fin juin.

2 cours d’essais gratuits.

Matériel : tapis pour ceux ou celles qui en en déjà un, tenue de sport et une 
bouteille d’eau. Tapis a disposition pour les personnes qui n’en ont pas.

Pour tout renseignement contacter le 06 25 36 10 60. Privilégiez les SMS.

Contact 
Pour tous renseignements : secretariatennismarguerittes@gmail.com

Suivez-nous sur notre page Facebook : https://www.facebook.com/
TennisMarguerittes 
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Soyez au rendez-vous du 
FESTIVAdLib 2024 : 
une soirée musicale gratuite 
à Marguerittes
L’été approche à grands pas et avec lui 
revient le tant attendu FESTIVAdLib ! Pour sa 
troisième édition, cet événement musical à 
Marguerittes promet une soirée mémorable 
le samedi 6 juillet dans les jardins du Mas 
Praden. 
Le FESTIVAdLib, qui se tient tous les deux 
ans, vous propose une soirée placée sous le 
signe de la bonne humeur et est en passe de 
devenir un rendez-vous incontournable pour 
les amateurs de musique de la région. 

La programmation éclectique saura ravir 
tous les publics. En première partie sur scène, 
laissez-vous emporter par les rythmes 
entraînants du groupe de reprises pop rock 
nîmois : les Houlalaz. Puis, pour enflammer 
l’ambiance dans les jardins, laissez-vous 
séduire par la fanfare Funky Brandade et les 
performances percutantes des batucadas 
Ajaio d’Alès et Batucad’lib, l’association 
marguerittoise qui présente l’événement.

Et comme cerise sur le gâteau, ne manquez 
pas la tête d’affiche de cette édition : 

Muyiwa Kunnuji & Osemako ! Reconnu 
sur la scène jazz afrobeat, cet ensemble 
mené par l’ultime trompettiste de Fela Kuti 
promet une performance captivante qui 
vous transportera dans un voyage musical 
inoubliable.

Pour compléter cette soirée de festivités, 
régalez-vous avec les délices proposés 
par les foodtrucks présents sur place, 
rafraîchissez-vous avec un verre au bar et 
tentez votre chance à la tombola.

Le FESTIVAdLib, c’est bien plus qu’un 
simple festival gratuit: c’est une véritable 
expérience à vivre en famille ou entre amis. 
Alors bloquez dès à présent la date dans 
vos agendas et préparez-vous à passer une 
soirée inoubliable dans une ambiance festive 
et chaleureuse.

On se retrouve donc le 6 juillet pour célébrer 
ensemble la musique, la convivialité et la 
joie de vivre au FESTIVAdLib 2024 !

Pour plus d’informations et pour suivre 
toutes les actualités du festival, rendez-
vous sur le site web www.batucadlib.fr/
festivadlib et suivez le FESTIVAdLib sur les 
réseaux sociaux. 
À très bientôt au Mas Praden !

BATUCAD’LIB

CLUB HISTOIRE 
ET ARCHÉOLOGIE DE 
MARGUERITTES

Ancienne église paroissiale Saint-Pierre dite 
« Chapelle du château »
L’ancienne église paroissiale est mentionnée dans la bulle du Pape 
Adrien IV de 1156. Pendant les Guerres de Religion, la ville prise par les 
protestants en 1570 subit la démolition des remparts, elle est reprise 
par les catholiques en 1573. Après cette période troublée, d’importantes 
réparations lui donnent son aspect architectural actuel.

L’église, restaurée au début du XIXème siècle, resta un lieu de culte jusqu’en 
1876. Vous découvrirez une église dans laquelle se trouvent quelques 
trésors dont une litre seigneuriale.

PORTES OUVERTES
Le 2ème samedi du mois à 10 h (09 mars, 13 avril, 11 mai & 08 juin 2024)
Lieu de rendez-vous sur réservation : 06.20.45.56.65
Nombre de places limité

 

                                                                                                                                                          
Siège social : ESCAL - Club Histoire et Archéologie de Marguerittes 7 ter rue des Cévennes 30320 MARGUERITTES 

Courriel : cham.30320@gmail.com 
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GROUPE MUSICAL 
NO SOUCY

Vendredi 31 mai à partir de 19h 
Parc éco-urbain de Praden 
THÉÂTRES SUR HERBE : nouvelle édition !
Vous avez envie d’assister en direct et en plein air aux bandes-annonces de spectacles d’improvisation et de 
théâtre joués par des enfants, adolescents et adultes qui seront prochainement à l’affiche à Marguerittes ?

Alors rejoignez-nous vendredi 31 mai prochain à 19h au Parc éco-urbain de Praden pour cette nouvelle édition des 
Théâtres sur herbe et participez à une balade théâtrale déambulatoire ! 

Tout le long de ce parcours théâtral, vous serez accompagnés et guidés vers les espaces où se dérouleront les 
séquences, vous vous y installerez (sur l’herbe, apportez votre coussin, plaid, siège…) et vous pourrez apprécier en 
direct dans ce cadre naturel qu’est l’éco-parc des séquences brèves des spectacles que les Spamitos, Fais ton 
show, des élèves de 3ème du CVC – Conseil de Vie Collégienne du Collège Lou Castellas, l’atelier CLAS de l’ESCAL et 
La Traverse des Trois Margots présenteront prochainement en intégralité sur la commune. 

Cette nouvelle édition s’achèvera devant le magnifique décor des colonnes de Praden où vous pourrez découvrir 
le programme des spectacles à venir, rencontrer les comédiens et échanger avec eux.
Rdv donc à 19h près du plan d’eau (petit terrain de boules situé face au plan d’eau).
Inscriptions recommandées au 04 49 29 59 61 
Organisée par l’Office Municipal de la Culture et la mairie, en partenariat avec la Médiathèque Simone VEIL, le 
Centre Socioculturel ESCAL, les Spamitos, La Traverse des Trois Margots, le Collège Lou Castellas et Fais ton show 
et orchestrée par la Compagnie du Capitaine.

2014 : CRÉATION OFFICIELLE DU GROUPE NO SOUCY. 
A ce jour, le groupe est composé de 6 éléments ; 

	X  �Musiciens : Batteur (Bob) - Bassiste (Patrick) - Clavier/Guitariste 
(Jeff) - Guitariste Lead (Francky)1 Bassiste : Patric

	X Chants : Caroline et Jacky 
Nous avons l’expérience des concerts dans les bars, fête de la musique, jeudi 
de Nîmes, et associations. Nos prestations sont établies en règle générale sur 
une durée de 2H00 à 3H00.

Le groupe est totalement indépendant, possédant sa sonorisation, éclairage 
et matériel. 

Nous restons à l’écoute de nos prestataires, pour l’organisation de leurs 
soirées. Vous pouvez venir nous écouter un jeudi par mois, lors de nos 
prestations au Bar Le Partage, 152 rue Claude Nicolas Ledoux Parc Hôtelier 
Ville Active 30900 NIMES de 19h30 à 22h30. Vous avez la possibilité de vous 
restaurer, de boire un verre de l’amitié pendant la soirée, avec un personnel 
(serveurs – cuisiniers – accueil) compétent 

Réservation possible d’une table au 04.66.38.86.46.
Nos prochaines dates au Partage sont les jeudis 28 Mars, 25 Avril, 23 Mai,  
6 Juin et 18 Juillet.
Notre devise : NO SOUCY

OMC 
MANIFESTATIONS MAI & JUIN
OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE

Vendredi 21 juin à partir de 18h30  
Avenue de Provence 
FÊTE DE LA MUSIQUE organisée par l’Office Municipal de la Culture
À partir de 18h30 : Scène ouverte avec les associations locales puis place au groupe Marguerittois No Soucy et son 
répertoire Pop-rock variétés, allant des années 60 à nos jours, en incluant des morceaux festifs !

Composé de Bob le batteur, Patrick le bassiste, Jeff le clavier guitariste, Francky le guitariste lead et Jacky le 
chanteur, No Soucy a accueilli très récemment une nouvelle recrue : Caroline au chant. Tous amateurs et 
passionnés de musique, ils vous feront vibrer au son de leur répertoire et vous entraîneront, sans nul doute, sur la 
piste de danse !
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Les Spamitos prennent la parole
C’est sur scène que les Spamitos ont l’habitude de prouver leur éloquence. 
Mais que leur apporte réellement ces cours d’improvisation ? Qu’ils soient 
dans l’atelier depuis trois ans ou arrivés plus récemment, une vingtaine 
d’entre eux sont passés de l’oral à l’écrit pour exprimer tout ce que l’atelier 
représente pour eux.

« Retrouver les copains » est la motivation première, d’autant que les cours 
se passent « dans la joie et la bonne humeur ». Joie et bonne humeur sont 
les éléments essentiels de cet atelier car pour Gilles Serna, ils favorisent leur 
développement émotionnel et social ainsi que leur créativité. « On invente 
des histoires, on ne sait pas où elles vont finir, mais on y va ».

« Je ne suis pas jugé, je peux jouer qui je veux », la tolérance et l’ouverture 
d’esprit de l’atelier d’improvisation contribuent à créer un environnement 
harmonieux où les participants peuvent évoluer sans jugements hâtifs. 
« Je monte sur scène et laisse libre cours à mon imagination », voilà une 
expérience enrichissante qui revient souvent dans les propos, « je laisse 
mes pensées vagabonder », le moyen d’explorer de nouveaux horizons sont 
des merveilles que procure l’improvisation.

« Le plaisir d’être sur scène » pour les soirées est pour la plupart d’entre eux 
une expérience gratifiante et enrichissante, « même si je stresse un peu », 
écrit l’une d’entre elle, « je peux même ce soir-là, interpeller ma mamy… 
avec humour» note un autre Spamitos.

« Partager ce que je suis » et transmettre mes émotions « en canalisant  
mon énergie » et me laisser emporter par la « magie de l’improvisation »

LES PROCHAINS SPECTACLES :

	X �samedi 27 avril : match d’impro avec l’équipe des jeunes des 
«Faits qui créent» de Calvisson au Tel Quel théâtre à Nîmes

	X vendredi 31 mai : Théâtre sur Herbe à Marguerittes au mas Praden
	X �samedi 1er juin : LA soirée d’improvisation de tous les groupes  

des SPAMITOS

LES SPAMITOS

LA BOUVINA 
Deuxième concours de manades ou la qualité primera sur la quantité.
Un Guillierme d’expérience , un Milan classé aux as, Apis et Cazador toujours 
au combat et 3 taureaux espoir après le chichi pour finir en feu d’artifice cet 
après-midi.

Pentecôte dans nos arènes du 17 au 20 Mai débutera par une course de ligue 
où il est toujours agréable de découvrir de nouveaux talents.

Le samedi les spectaculaires taureaux neufs, du spectacle et de l’émotion.

Le dimanche et lundi les célèbres concours de manades avec la qualité, 
l’expérience et la pétulance de la jeunesse.

Sans oublier le très attendu taureau piscine du samedi soir.

Venez nombreux au champ de foire après les abrivado, bandido et apéro 
mousse.

Joyeuse Pentecôte
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AMICALES RENCONTRES
Au mois de février notre club a subi une très grande perte, mais malgré ce  
« coup dur » les bénévoles et les adhérents se sont unis pour que son œuvre 
puisse perdurer. Nous avons donc élu un nouveau président, en la personne 
de Monsieur Jean-Marie BRAHIC qui veut s’impliquer comme nous tous 
pour la vie du club et le plaisir des adhérents. Nous avons donc établi un 
programme très diversifié qui vous sera distribué au club le mardi, dans vos 
boites aux lettres si vous ne pouvez pas vous déplacer ou par courrier pour 
les adhérents qui n’habitent pas la commune, l’envoi se fera également par 
mail.

N’hésitez pas à venir nous voir à la permanence le mardi de 10 H a 11 H 30, 
toute l’équipe est là pour vous renseigner ou pour papoter.

LI GINESTES
Le jeudi 28 mars le club des aînés a organisé son petit loto dans la salle des 
aînés. Vingt-huit personnes étaient présentes, elles sont reparties heureuses.

Le vide grenier du club aura lieu le dimanche 9 juin dans le parc de Lédenon.

ASSOCIATION  
BEZOUÇOISE CIVISME  
ET DÉVELOPPEMENT 
Notre association maintient son activité avec beaucoup de sérieux et 
d’application, grâce à l’implication des intervenants et à leur ténacité. 
Qu’ils soient sincèrement remerciés de leur engagement pour l’aide qu’ils 
apportent aux enfants en difficulté.

Cette année à nouveau, l’équipe de l’ABCD a décidé de renouveler la 
réalisation du petit exercice d’orthographe très apprécié l’année dernière.

Il faut savoir que c’est une soirée récréative avec un petit jeu où chacun 
peut s’évaluer, de façon anonyme, et qui se veut être uniquement tout à fait 
amical en se terminant autour d’un verre.

Cette dictée, ouverte à tout le monde, doit avoir lieu le vendredi 24 mai à 
18h30, afin de permettre aux personnes qui travaillent d’y participer. 

Vous pourrez déposer votre inscription en mairie ou en laissant un message 
au 07.68.97.03.50 (nom, prénom, tél., commune).

Nous serons heureux de vous retrouver nombreux.
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WEEK-END CHARGÉ POUR LE CLUB LI COUTE NEGRE

Le samedi 23 mars, le club de séniors de Marguerittes a tenu son assemblée 
générale ordinaire dans la salle polyvalente Louis Picard.

Devant plus de 170 adhérents présents, le président Gilbert ISOARD, dans 
son allocution de bienvenue, a remercié de leurs présences Monsieur Rémi 
NICOLAS, Maire de la commune et conseiller départemental, Madame 
Patricia POUBLANC, première adjointe, Madame Martine REARD, déléguée 
aux Aînés, Madame Liliane GUIRAUD, Madame Joelle HUYNH et Monsieur 
Renaud LEROI, conseillers municipaux, Monsieur Jean-Marie HENON, 
président de l’Association du Secteur CANABOU-BUFFALON, Monsieur 
Antoine GIL représentant Monsieur Jean-Marie BRAHIC, Président de l’ESCAL, 
les membres du conseil d’administration et les adhérentes et adhérents 
présents.

Ensuite, le président a présenté le rapport moral en insistant sur l’activité du 
club dans la commune et sur le bénévolat. Il a annoncé la liste des adhérents 
décédés en 2023 et a fait observer un moment de recueillement en leur 
mémoire. Il a ensuite adressé des remerciements chaleureux à l’attention 
de la municipalité de Marguerittes, de Monsieur Mathieu LAURENT, directeur 
de cabinet, des services municipaux, du bureau des offices, du CCAS, des 
associations amies, des administrateurs et des adhérents toujours plus 
nombreux aux activités proposées par le club.

La secrétaire Gisèle a présenté le rapport d’activités en égrenant toutes les 
sorties, les voyages et tous les repas à thèmes.Le rapport financier a été 
présenté par Nadine qui a expliqué la situation financière du club au 31 12 
2023.

Les 3 rapports ont été adoptés à l’unanimité par l’assemblée.

Le tiers sortant et le nouvel administrateur Pierre-Yves MULA ont été élus 
par l’assemblée générale. Monsieur Jean-Claude BATTE n’a pas désiré 
renouveler sa candidature pour le conseil d’administration.

Le président a ensuite présenté le rapport d’orientation en insistant sur les 
buts du club et il a ensuite énuméré toutes les prévisions 2024.

Le président a donné la parole à Monsieur Jean-Marie HENON et ensuite à 
Monsieur Rémi NICOLAS qui a déclaré que le club a une très bonne réputation 
dans la commune. Il a été surpris du nombre d’activités proposées et a 
souligné que la ville de Marguerittes avait de la chance d’avoir un club de 
séniors aussi actif.

Cette assemblée s’est terminée par un goûter servi par le conseil 
d’administration.

Le lendemain, dimanche 24 mars, le club a organisé sa fête de printemps.

La choucroute préparée par Costières Traiteur et dégustée avant le loto, 
a été unanimement appréciée par les 135 participants, tant elle était 
généreuse et très bien cuisinée.

A 14h30, les portes de la salle Louis PICARD ont été ouvertes pour laisser 
entrer les nombreuses personnes venues participer au traditionnel loto du 
mois de mars. Au total, plus de 300 personnes ont joué.

Nous remercions tous les commerçants et artisans de Marguerittes et des 
villages voisins ainsi que toutes les personnes qui se sont déplacées.

COMPOSITION DU BUREAU DU CLUB
Le conseil d’administration s’est réuni le 28 mars 2024 pour l’élection des 
membres du bureau.

	X M. Gilbert ISOARD a été reconduit au poste de président
	X Mme Yolande VERDIE au poste de Vice-Présidente
	X Mme Gisèle ISOARD au poste de secrétaire
	X Mme Jacqueline BATTE au poste de secrétaire adjointe
	X Mme Nadine BANO au poste de trésorière
	X Mme Marie-France BIGUET au poste de trésorière adjointe

Pour tout renseignement sur le club, contact au 06 66 10 83 72  
ou Facebook : LI COUTE NEGRE – GENERATIONS MOUVEMENT.

LI COUTE NEGRE

L’association «Cultivons la marguerite» est toujours 
heureuse de présenter quelques facettes de son savoir-
faire en matière d’activités autour du végétal, depuis 
le bouturage à la récupération de défleuris promis à 
la déchetterie par les professionnels, en passant par 
le recyclage et la décoration végétale. Les adhérents 
sont des amateurs botanistes-jardiniers qui partagent 
leurs expériences et leurs trucs et astuces afin de réussir 
plantations et boutures en matière de jardin potager ou 
jardin d’agrément. 

Ce fut encore le cas lors de la foire au gras et du marché 
de Noël, dans l’espace réservé aux associations membres 
de l’O.M.E.P.T. organisateur de cette 10ème édition.

Deux splendides pieds d’Alocasia ou «oreilles d’éléphants» 
balisaient le stand qui a attiré les regards et noué les 
contacts et les conversations.

De même la démonstration de bouquet japonisant a été 
très suivie et un bouquet a décoré la banque d’accueil 
tout le week-end.

L’association sera présente lors de la fête de la combe le 
21 avril.

Attention : L’association organisera son 29ème troc le 
dimanche 5 mai 2024 et va pour l’occasion changer de 
lieu. Le troc de plantes se tiendra à partir de 14h à l’ombre 
des platanes dans la cour de l’ESCAL. 
Comme d’habitude afin de vous réserver le meilleur 
accueil, faites-nous part de votre venue en vous inscrivant 
par courriel à : cultivons.lamarguerite@yahoo.fr

Pour tout renseignement : 
Vous pouvez nous joindre au 06 65 50 56 68
Et nous rejoindre sur le Site : cultivonslamarguer.wixsite.
com/marguerite  

CULTIVONS LA MARGUERITE
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S o l i d a r i t é  e t  A c t i o n s  s o c i a l e s

ITCCA
Il est toujours possible de venir découvrir nos pratiques 
jusqu’au 22 juin au jardin intérieur, zone de la Ponche, au 
Mas Praden à Marguerittes, aux jardins de la Fontaine et 
au centre Pablo Neruda à Nîmes.

Venir essayer en fin d’année, c’est s’insérer dans un groupe déjà installé dans 
la pratique du qi gong, taichi, yoga ou méditation. Ça peut donner une idée 
de ce qu’apportent nos disciplines au bout de quelques mois au niveau de la 
détente, du renforcement musculaire, de la coordination, de la mémorisation 
ou toute autre question que vous vous posez.

C’est une occasion d’en parler avec les élèves inscrits depuis le début de 
l’année.

Notre fête de l’école du 22 juin de 9h30 à 12h30 est également prévue à cet 
effet.

Elle se déroule en extérieur et se termine par un repas partagé avec apéro 
offert par l’école. Venez nous rencontrer à cette occasion, nous serons ravis de 
vous initier lors de cette matinée

Un grand stage a lieu tous les ans au mois de Juillet pour tout ITCCA 
méditerranée:

L’ITCCA regroupe des enseignants unis par un projet commun : transmettre la 
pureté et la qualité du Taï Chi Chuan style yang originel.

Pour cela, elle assure la formation d’enseignants (Taï Chi Chuan, Qi Gong, 
Méditation). Elle est la branche dirigée par Lou Yan, disciple direct de Maître 
Chu King Hung qui a formé de nombreux professeurs en Europe et qui est 
l’enseignant référent de ce grand stage.

Contact
Pour plus d’informations, contactez Olivia au 06 85 88 49 30

LE NID D’ELLES 
LE NID D’ELLES SE FORME  
“PARLER AVEC UN MOT ET UN SIGNE”
Cette formation est destinée aux professionnel(le)s de la Petite Enfance. 
Elle s’intitule plus précisément la « Communication gestuelle associée à la 
parole ». C’est un outil qui nous est proposé au cœur d’un accompagnement 
bienveillant du jeune enfant.

L’origine de l’outil : 
Joseph GARCIA remarque que les bébés qui grandissent auprès de parents 
sourds sont plus sereins, pleurent moins et sont mieux compris grâce au fait 
qu’ils ont accès à une communication précoce la langue des signes. Il écrit 
le premier livre sur l’utilisation des signes avec les enfants entendants.

Linda ACREDOLO et Susan GOODWYN créent dans les années 90 une 
méthode “Baby Signs” suite à leurs études sur l’impact de la communication 
gestuelle sur le développement du langage du jeune enfant. C’est en 2006 
qu’arrive la communication gestuelle associée à la parole en France, avec 
la naissance de l’Association “SIGNE AVEC MOI”., puis l’Association “EVEIL ET 
SIGNES” qui fédère à ce jour de nombreux animateurs d’ateliers familiaux 
et de formateurs labellisés dont nous avons pu bénéficier pour certaines 
d’entre nous.

L’intérêt de l’outil pour le jeune enfant : Confiance en soi 
et estime de soi renforcées !
Si l’enfant se saisit des signes, cela peut lui permettre : d’exprimer ses 
besoins, ses émotions, ses ressentis, ses envies, ses goûts; de se sentir 
compris, écouté et reconnu comme un être à part entière; d’être acteur 
dans l’échange, la communication est partagée; de mieux comprendre 
son environnement; de mieux comprendre le sens des mots et d’élargir son 
vocabulaire; de développer sa motricité fine et globale; de bénéficier de 
moments d’individuation.

L’intérêt de l’outil pour l’adulte :
Apporter une réponse en adéquation avec les besoins exprimés par l’enfant; 
l’accompagner dans son besoin d’autonomie; favoriser les échanges 
individuels, être à l’écoute; le soutenir dans ses acquisitions langagières; 
nommer et accueillir les émotions et les ressentis du jeune enfant.

Comment utiliser cet outil :
Cet outil prend sa place dans une démarche d’attention, d’observation et 
de bienveillance.

Il est nécessaire d’avoir une posture communicative bienveillante et pour 
cela : 

	X Se mettre à la hauteur de l’enfant et le regarder.
	X Favoriser la relation individuelle.
	X Utiliser un vocabulaire adapté et une formulation positive.
	X Utiliser une seule consigne et employer “je” et “tu”.
	X Accueillir la parole de l’enfant, sans l’interpréter.
	X Laisser du temps à l’enfant pour s’exprimer, être à son écoute.
	X Tout en verbalisant, signer uniquement les mots-clés.
	X Un signe par phrase suffit !

Source : Au fil des Signes - Emmanuelle DOMINGO

Mail : lenidelles@gmail.com
Blog : lenidelles.fr
https://www.facebook.com/lenidelles/
La présidente : Sirvent Laetitia 06 85 85 84 67 
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FABRICE ROSZCZKA OU L’ENIVREMENT POÉTIQUE 
DES SENS POUR RECRÉER DU SENS

Nîmois d’origine, ayant passé son enfance et son 
adolescence à Marguerittes, Fabrice ROSZCZKA est 
un être dynamique, autodidacte, curieux, pugnace 
et audacieux, qui aime le voyage et la découverte 
d’horizons nouveaux. Fin observateur du monde qui 
l’entoure, il se plaît à bousculer les préjugés sur la 
différence et l’altérité, et se veut toujours en quête 
de soi et de sens. C’est le récit d’un chemin de vie 
sinueux mais toujours engagé dans la lutte contre les 
discriminations que je vous propose de découvrir, une 
aventure humaine singulière, riche de nombreuses 
rencontres, de création de succès, et d’innovation 
sociale débordante au-delà des embûches.

« Il me semble important de transmettre aux jeunes 
d’aujourd’hui un message positif. A l’heure où ils 
construisent leur identité, on leur demande déjà 
d’opérer des choix de vie fondamentaux quant à leur 
orientation. Je le vois avec mes propres enfants, des 
jumeaux qui, doivent en fin de leur terminale avec 
parcours sup, s’interroger sur leur avenir et d’opérer 
des choix cruciaux. Certains peuvent se sentir perdus, 
mais en réalité, cela peut être aussi une opportunité 
pour réfléchir à ce que l’on veut vraiment faire ou ne 
pas faire, il est possible de voir cela sous un prisme 
nouveau, comme un moment favorable à la bonne  
construction de soi. J’ai eu moi-même le sentiment 
plus jeune, de subir une orientation non choisie, et de 
me sentir un peu perdu, ce qui m’a guidé à l’époque 
c’était ma petite voix intérieure, mon intuition très 
forte, que ma place était ailleurs, on ne parlait pas 
à l’époque de RSE, mais j’avais l’intime conviction 
que je devais faire quelque chose d’utile… » s’exprime 
ainsi Fabrice ROSZCZKA avec franchise en guise de 
préambule à cet entretien un peu particulier pour 
moi, puisque j’interroge pour la première fois mon 
grand frère. 

Entrepreneur solidaire et concepteur d’événements 
à vocation citoyenne et humaine, Fabrice ROSZCZKA 
affiche un parcours professionnel unique dans lequel 
mettre le pied dans l’événementiel fut le fruit d’une 
maturation au grès de rencontres, d’itinéraires et de 
réflexions.  

De Marguerittes à Paris, en passant par Montpellier, 
il a parcouru ensuite le monde pour mettre en place 
différentes actions innovantes, toutes pensées 
comme des expériences participatives, qui vous 
poussent à la réflexion sur soi et les autres.  Prémices 
d’une culture sociale inclusive, respectueuse de la 
différence, qui ne laisse personne au bord de la route. 

Une confiance aveugle dans 
ses intuitions
Prénommé Fabrice en raison du personnage 
romantique Fabrice DEL DONGO issu de La Chartreuse 
de Parme, Fabrice ROSZCZKA conserve l’expression 
d’une sensibilité chevillée au corps. De l’être de fiction 
à la personne réelle demeure un fil conducteur, 
une essence : celle d’une quête des sens et de soi. 
D’étranges coïncidences se lisent. 

Si le protagoniste stendhalien est d’une grande 
beauté, rempli de rêves, et dès son plus jeune âge 
initié à la lecture des signes du monde, Fabrice saura 
de même très tôt accorder une place particulière à 
ses intuitions et aux indices que la vie sème sur son 
parcours. Fabrice DEL DONGO rêvait au préalable de 
gloire militaire lors de la bataille de Waterloo, mais 
finira par se refuser de suivre la carrière des armes, 
ne comprenant rien à la guerre, et parachevant le 
paradoxe d’un héros qui trouve alors le bonheur en 
prison en parvenant à communiquer avec le belle 
Célia lors de son incarcération grâce à un alphabet 
atypique en bouts de charbon et des airs d’opéra.  Ce 
destin inhabituel ondulatoire finit par conduire notre 
anti-héros à la passion.  Fabrice ROSZCZKA, lui, ne 
sent pas tout à fait à sa place en BTS de Commerce 
international au Lycée Montaury de Nîmes puis en 
Psychologie à la faculté Paul Valéry de Montpellier. 
Au moment d’effectuer son service militaire, il refuse 
à son tour de passer une année à porter les armes, 
et deviendra objecteur de conscience, mais dans le 
but de réaliser un service civil, qui lui paraissait plus 
utile, et qu’il accomplira au sein du Centre Culturel 
Protestant 665 implanté tout près des facultés de 
lettres et de sciences à Montpellier.

Un choix important qui va lui permettre d’intégrer une 
équipe dynamique et de participer activement à la 
gestion du foyer étudiant qui accueillait des jeunes 
du monde entier, ou à l’organisation d’expositions 
artistiques, ou d’événements avec les associations 
locales, et le monde étudiant. Il s’agit d’un bagage 
non négligeable qui va lui mettre la puce à l’oreille 
sur la voie à suivre pour sa carrière professionnelle, 
notamment lorsqu’il monte à la Capitale pour suivre 
sa compagne qui travaillait dans l’audiovisuel, et 
qu’il cherche activement du travail. Il enchaîne les 
entretiens et est pris pour le poste de gestionnaire 
d’une salle de concert. Passionné de musique et 
fils de musicien professionnel, tous ses proches 
lui disaient « voilà c’est cela que tu dois faire ! ». 
Pourtant, il passe le dernier entretien prévu, au sein de 
l’association Paul GUINOT spécialisée dans l’insertion 
professionnelle pour les personnes aveugles et 
malvoyantes.  Il ne connaissait absolument rien au 
monde des non-voyants, et cependant cet entretien 
va être déterminant. Il est tout de suite séduit par leur 
enthousiasme, leur énergie, leur résilience et contre 
toute attente il accepte le poste de responsable des 
projets culturels et sportifs de l’association. 

Cette intuition sera la bonne pour Fabrice, qui va 
démarrer une aventure humaine hors du commun. 
Il met différentes activités sportives en place et a le 
bonheur de remporter la coupe de France de Cécifoot 
en 2000 ou d’accompagner le tout jeune Trésor 
Makunda, futur champion du Monde et médaillé 
d’or paralympique d’athlétisme non voyant pour ses 
premiers pas sur les pistes d’Athlétisme à Villejuif. 
Mais un projet va tout changer, quand on lui propose 
de devenir le directeur de production du projet  

« Le Goût du Noir » aux côtés de Michel Reilhac, alors 
directeur du Forum des images à Paris. Ce projet 
associatif et temporaire sera le premier prototype de 
restaurant dans le noir, où l’on mange guidé et servi 
par des personnes non-voyantes. 

Plongés tous deux dans un apprentissage 
 fait de rebonds et de soubresauts. 

D’aventures en aventures, ils avancent 
 le courage haut. 

Se laissent ainsi porter les êtres de sens,  
guidés vers l’avant. 

Conférant un sens à leur vie 
 par leur ressenti naissant. 

Deux êtres de cœur arborant leur humanité 
 et leur réceptivité en éveil.

Parcourant le monde par les sens  
pour atteindre l’essentiel. 

Poésie d’une existence qui se crée. 
Enthousiasme d’une passion qui naît. 

Lumière d’une éthique humaine dans le tourment 
d’un monde plongé dans l’obscurité.  

« Ma boussole a toujours été la quête de sens. » 
affirme Fabrice. Je ne pouvais que suivre cette 
nouvelle direction. En avant, ou « Adelante » comme 
se plaisait à le répéter tel un leitmotiv notre mère 
lorsqu’elle traversait des épreuves, Marie-Carmen 
Balaguer, une femme forte de cœur et d’intelligence, 
enseignante passionnée tournée vers l’autre, dont 
le souvenir demeure dans la mémoire de nombreux 
marguerittois. Le modèle de notre grand-père 
espagnol Salvador reste également profondément 
ancré en moi. Arrivé en France à l’âge de 10 ans, il était 
déjà bien installé avec sa famille lorsque la guerre 
d’Espagne éclate, pourtant il a fait le choix avec ses 
amis marguerittois de quitter leur confort, pour aller 
lutter contre le franquisme. Il combattra comme 
capitaine au sein des brigades internationales, puis 
fera 3 années de prison, difficiles, où il a dû apprendre 
à vivre avec la peur d’être exécuté sommairement du 
jour au lendemain, comme l’ont été plusieurs de ses 
camarades espagnols. Je me souviendrai toujours 
des histoires, qu’il nous racontait sur cette période, et 
du courage qu’il lui a fallu pour surmonter tout cela, 
tout comme des moments où plus tard, il s’emportait 
devant sa télé en entendant les discours haineux du 
front national naissant. Pour lui, que des personnes 
puissent tenir de tels propos et véhiculer des idées 
fascistes en France, le pays des droits de l’homme, 
cela le mettait dans des états de tristesse, mais aussi 
de colère intense, des moments qui ont marqué 
profondément l’enfant que j’étais ». 

Des sens à l’essentiel :  
faire la lumière sur le noir
Guidé par ses intuitions et sa quête de sens, Fabrice 
l’est indéniablement. La création de projets utiles 
guidera désormais ses pas, dans cette recherche 
véritable de l’essentiel. Il poursuit le récit de son 
étonnante aventure, riche en rencontres, sans 
voiler ses erreurs, ses difficultés ni ses désillusions. 
Partageant ses intuitions, il dégage par ailleurs ses 
réflexions. 

Ainsi, il aborde sa rencontre avec Edouard de Broglie, 
en 2003 et la naissance du premier restaurant 

G e n s  d ’ i c i
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permanent « Dans le Noir ? ».  Edouard est un 
entrepreneur, issu du secteur de la communication et 
qui s’est intéressé très tôt à la responsabilité sociale et 
environnementale des entreprises. Il a écrit un livre sur 
le sujet « La marque face à l’éthique ». Il cherche alors 
des idées pour créer une entreprise utile, cela aurait 
pu être dans d’autres domaines, mais il se trouve qu’il 
va faire un jour l’expérience du dîner dans le noir et 
il va alors sentir le potentiel du projet. Ensemble, ils 
uniront leurs forces pour créer la première entreprise, 
et ouvrir à Paris le 14 juillet 2004 le premier restaurant 
Dans le Noir ? Permanent. 

Bien plus qu’un restaurant, Dans le Noir ? propose au 
public une expérience sensorielle, sociale et humaine 
unique autour de la découverte d’une cuisine créative 
dans l’obscurité totale en présence d’hôtes aveugles. 
Le principe initiatique est d’accepter de s’engager 
dans une salle complètement obscure déroutante 
par petits groupes, en file indienne, en posant la main 
sur l’épaule du convive précédent. L’un derrière l’autre,  
à l’abri des regards et donc de tout jugement, il s’agit 
de faire confiance en son guide non-voyant et se 
laisser diriger d’un pas hésitant et maladroit vers une 
seule certitude, celle de l’inconnu absolu. Le menu 
lui-même demeure une totale surprise ! A chacun 
d’échafauder des hypothèses malgré les doutes et 
controverses lancées !  Cette expérience hors-normes 
d’aveuglement consenti et d’acceptation vertigineuse 
et folle de la perte de tous repères questionne et 
bouleverse, nous amenant à une réévaluation de 
nos perceptions, de notre relation au monde et aux 
autres ainsi qu’à une réappropriation de tous nos 
sens. Le corps et l’esprit vacillent, tous deux comme 
embarqués dans une ronde frénétique. Pour se sortir 
coûte que coûte de cette situation délicate, libérés 
de toutes contraintes sociales, certains parlent fort et 
sont tentés de couper la parole, comme si leur voix les 
rattachait désespérément à l’autre devenu fantôme 
dans une réalité incertaine, là où d’autres trouveront 
l’idée ingénieuse de plonger leur doigt dans leur 
verre d’eau afin d’en verser la bonne quantité sans 
que celle-ci ne déborde et limiter les catastrophes. 
Une fois l’appréhension première passée, la magie 
opère par l’acceptation hasardeuse de s’ouvrir aux 
autres grâce à des conversations progressivement 
plus spontanées, détachées de tout apriori sur 
l’apparence, la couleur de peau, ou le statut social, 
comme pour mieux s’imaginer un visage, une couleur 
de cheveux, ou une carrure à partir du simple son 
d’une voix.  Tout vole en éclats, l’imaginaire se met en 
route pour une reconnexion spectaculaire de soi aux 
autres, balayant sur son passage les diktats de notre 
société de l’image et des écrans. 

Cahot vous plongeant K.0 dans le chaos des sens. 
Le point d’interrogation à la fin de la marque Dans 
le Noir ?, n’est pas là par hasard, il symbolise toutes 
les questions que l’on peut se poser après une telle 
expérience. 

Remous-Révolution-Renaissance-Ré-enchantement 
au monde.
Chaque participant ne sera plus jamais le même … 

« Les gens ne s’attendent pas par exemple à ce que 
je mesure deux mètres lorsqu’ils échangent dans 
le noir avec moi ! », s’exclame Fabrice, le sourire 
en coin. « C’est une vraie surprise pour eux car ce « 
détail » physique leur avait échappé dans l’opacité 
totale. Tout est calculé grâce à un système de sas 
qui comporte plusieurs rideaux occultants, et permet 
ainsi de passer progressivement de la lumière au noir 
le plus absolu, sans que jamais aucun rayon ne puisse 
pénétrer dans la salle. Les téléphones portables sont 
aussi déposés à l’entrée dans des casiers qui ferment 
à clés. Un acte fort qui prend un sens tout particulier 
aujourd’hui à l’époque de la prédominance des 

smartphones dans notre société. Cela permet aux 
convives de se reconnecter avec leurs sens, avec 
l’instant et surtout avec les autres, et ils redécouvrent 
un plaisir simple mais ô combien essentiel, celui tout 
simplement de se parler et de partager, au-delà des 
aprioris liés au jugement visuel… »

Ce huis-clos hermétique crée un vrai sens dessus 
dessous à la Raymond DEVOS, durant lequel, le temps 
d’un repas partagé, les rôles s’inversent : ce sont 
désormais les guides qui vous accompagnent, vous 
conseillent et vous rassurent à la manière de sages 
expérimentés.  Plus d’inégalité, plus de dissemblance, 
plus d’abîme entre deux mondes. L’humoriste poussait 
l’image d’un monde à l’envers au paroxysme, se 
plaisant à rire de ces cloisonnements insensés pour 
mieux les ridiculiser par l’absurde en jouant sur des jeux 
de mots vertigineux. Cette expérience organoleptique 
inédite agissant sur nos perceptions se fait vectrice 
quant à elle de philosophie, nous conduisant à 
prendre de la hauteur, changeant alors notre regard 
pour faire de la divergence une convergence vers 
l’humain. Véritable allégorie platonicienne de la 
caverne revisitée, elle nous révèle quelque chose de 
fondamental : la connaissance authentique de soi 
et du monde nécessite un apprentissage, parfois 
éprouvant. Les prisonniers enchaînés dans la caverne 
ne sont pas en mesure de se confronter à la réalité, ne 
voyant que les mêmes ombres. Leur réalité est donc 
biaisée. Ce n’est que lorsqu’un prisonnier est sorti de 
la caverne grâce à un philosophe qu’il peut prendre 
conscience de ce qu’est la réalité sans se fourvoyer. 

Faire tomber le voile opaque posé sur nos yeux pour 
faire la lumière sur les idées reçues.

Bigarrure de la vie. Expérimentation citoyenne et 
sociale. Pragmatique en acte qui prévaut sur tout 
discours. 

« Mais il faut souligner qu’il a fallu contourner maints 
obstacles :  Par exemple après les 13 refus bancaires, 
aucune banque n’a voulu financer un projet si 
novateur, ce qui a contraint Edouard à tout financer 
sur ses propres deniers, la confiance à gagner 
auprès des autorités pour obtenir les autorisations 
indispensables au niveau sécurité, ou à redonner 
aux non-voyants avec la création d’un métier qui 
n’existait pas pour eux. Tous ces problèmes se sont 
dressés face à nous, mais n’ont jamais fait tarir notre 
désir d’avancer.

 Albert EINSTEIN disait qu’il est plus facile de désintégrer 
un atome qu’un préjugé. 

Dans le noir ? sera un véritable désintégrateur de 
préjugés. Je me souviens aussi de certains qui nous 
disaient que notre projet ne durerait pas plus de six 
mois ; or nous fêterons cette année nos 20 ans, et le 
restaurant est toujours plein des semaines à l’avance, 
même après la Covid qui nous a poussés à innover 
et à investir dans des machines qui filtrent l’air à un 
micron, comme dans les hôpitaux ! Quand tout ne va 
pas de soi, il faut que tout fasse sens, et bâtir pas 
à pas le monde des possibles ! » prévient-il comme 
pour mieux encourager tout un chacun à voir les 
opportunités à travers les problèmes, pour créer les 
succès positifs de demain. 

A chacun son chemin,  
tous vers un destin accompli
La persévérance de Fabrice a fini par porter ses fruits, en 
devenant tour à tour directeur de production du projet 
«Le Goût du Noir et co-fondateur de tous les autres 
restaurants « Dans le Noir ? «, pour enfin coordonner les 
ouvertures de nombreux établissements permanents 
et temporaires (Paris, Londres, Barcelone, New York, 
Saint Pétersbourg, Varsovie, Genève, Bangkok, Riyadh, 
Nairobi, Auckland...). Il a aussi travaillé avec les 

équipes du Futuroscope de Poitiers, sur la conception 
de l’attraction «Les Yeux Grands Fermés», un parcours 
dans le noir qui intègre une scénographie, tactile, 
olfactive et sonore, projet initialement temporaire 
mais qui perdure depuis plus de dix ans, et est 
régulièrement élue parmi les attractions préférées 
des visiteurs du parc. Il créera également et pilotera le 
département événementiel du groupe Dans le Noir ? 
 Ethik Event pendant plus de quinze ans. 

« Aujourd’hui Dans le noir, c’est plus 15 établissements, 
plus de 2 millions de visiteurs à travers le monde, 
la confiance des groupes hôteliers avec qui nous 
créons des restaurants au sein de leurs hôtels ; 
c’est aussi plus de 50 % de personnes handicapées 
au sein de nos équipes. Après toute cette aventure 
humaine incroyable, j’ai créé Adelante Productions, 
une société avec laquelle j’accompagne aujourd’hui 
les entreprises et collectivités, dans la mise en place 
de projets porteurs de sens et à fort impact social, 
dans les champs de la rencontre de la différence, 
de la sensorialité, ou de l’inclusive design. Créateur 
de nombreux dispositifs expérientiels mobiles (Café 
Silence, Boite Noire, Arts et sens, ou Challenge 
Handisports…), je m’appuie sur un réseau unique de 
talents hors normes, et conçois avec mes équipes 
et partenaires, des projets envisagés comme des 
sculptures sociales éphémères, mais qui marquent 
durablement les esprits et permettent un changement 
de regard sur la différence ». 

La rencontre de personnes que tout oppose, les 
certitudes premières tenaces des incrédules, les 
pierres d’achoppement induisant faux-pas et chutes, 
rien ne doit ni freiner ni stopper vos intuitions. Croyez 
en vos rêves, en vos capacités, et en votre faculté de 
résilience pour surmonter accrocs et complications. 
Faites confiance dans les autres, et faites de vos 
différences une force de cohésion. 

« On ne réussit jamais seul, mais toujours 
accompagné, de près ou de loin, d’un autre placé sur 
votre chemin » conclut Fabrice ROSZCZKA. J’interviens 
de plus en plus dans des collèges, lycée ou grandes 
écoles,  et monte des projets en direction de public 
étudiant, travailler aux côtés des jeunes est vraiment 
rafraîchissant, ils me donnent confiance dans notre 
futur et me poussent à continuer à inventer, créer, je 
me sentirai toujours du côté des faiseurs, plutôt que 
des parleurs qui se cloisonnent dans l’entre soi, il est 
possible de changer le monde, mais à condition de 
ne pas baisser les bras, et passer à l’action, seul on va 
plus vite, ensemble on va plus loin…. ».

Pour conclure, de l’attrait des 
contraires …
Si le poète recrée le monde, Fabrice ROSZCZKA, 
aède moderne, le ré-enchante, en ne tirant donc 
plus le rideau noir, mais l’ouvrant désormais sur un 
credo généreux et stimulant entonné avec force et 
conviction : 

« ADELANTE ! ENSEMBLE ALLONS DE L’AVANT, 
POUR MIEUX FAIRE RECULER LES PRÉJUGÉS… »

Parce que les passionnés porteront toujours des 
projets passionnants …

Céline ROSZCZKA AMIEL,
professeure de Lettres modernes, 
membre du bureau et administratrice ESCAL.

G e n s  d ’ i c i
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LA MÉDIATHÈQUE
Programme de mai et juin

Programme détaillé sur le site de la médiathèque
mediatheque.marguerittes.fr

Renseignements au 04 49 29 59 80
Ou par mail contact@mediatheque-marguerittes.fr

Rue de la Travette - MARGUERITTES

Samedi 11 mai à 16h
Echangez vos playlists
Découverte des nouveautés CD.

Samedi 11 mai à 17h
Concert sur Grand écran
Jane Birkin : Oh ! Pardon tu dormais... 
S’inspirant de sa pièce de théâtre 
éponyme sur le couple, Jane Birkin se 
livre à cœur ouvert dans ce nouvel album qu’elle a présenté 
en live à la Philharmonie de Paris. Longuement mûri dans 
une veine pop orchestrale, il résulte d’une collaboration en 
osmose avec Étienne Daho et Jean-Louis Piérot.
Tous publics / Durée 1h30 / Sur inscription

Mercredi 15 et 29 mai à 15h
Ludothèque de l’ESCAL
La ludothèque de l’ESCAL propose une grande 
sélection de jeux pour tous les âges et tous les 
goûts, des classiques aux nouveautés les plus 
tendances. Que vous soyez seul ou accompagné, 
en famille ou entre amis, vous trouverez 
certainement le jeu qui vous conviendra.  
Alors n’attendez plus et venez vous amuser 
à la médiathèque !

Samedi 18 mai à 10h30
Petits potins du matin 
Contes par la Mère Castor
Il y aura des arbres et des maisons, des 
enfants, des animaux.On parlera de la pluie, 
du beau temps et du temps où choses, bêtes 
et gens avaient le même langage. On chantera et sur ses 
doigts on comptera : un, deux, trois il était une fois.
Pour les enfants de 0 à 5 ans accompagnés de 
leurs parents / Durée 30 minutes / Sur inscription 

Samedi 18 mai à 14h30
L’atelier de Simone 
Atelier créatif avec Écume de 
fantaisie
Accordez-vous un moment de plaisir 
et de partage pour créer et explorer une technique 
artistique. Cette année nous vous proposons d’explorer une 
technique artistique en voyageant voyageant avec les Jeux 
Olympiques, direction le Brésil avec le street artiste Eduardo 
Kobra qui a créé une fresque de la tolérance au moment des 
Jo de Rio en 2016. A notre tour de créer une fresque « Tous 
différents, tous semblables »
A partir de 4 ans / Durée 1h30 / Sur inscription

Mercredi 22 mai à 15h
Ciné Jeunesse
Pour les jeunes aventuriers en quête 
de frissons, les fans d’histoires 
émouvantes, et les amoureux des éclats de rire, nous 
avons méticuleusement choisi une sélection de films qui 
stimuleront votre imagination.
Tous publics / Durée 1h30 / Accès Libre

Samedi 25 mai de 10h à 18h
Fête du livre jeunesse
Toute une journée dédié à la littérature 
jeunesse et une ambiance de fête pour mettre 
le livre à portée de tous.
Programme détaillé sur mediatheque.
marguerittes.fr/programme

Vendredi 31 mai à 17h30
Tricot-âges, papot-âges
Se retrouver pour s’initier aux bases du tricot 
et du crochet ou transmettre aux autres son 
savoir-faire, échanger ses trucs et astuces et partager un 
moment sympathique.
Tous niveaux / Durée 1h / sur inscription

MAI

Samedi 1er juin à 10h30
Petit déjeuner littéraire
Un moment de convivialité et de débat 
autour de la lecture pour échanger vos avis 
sur un livre, un thème ou un auteur, lire un extrait… 
Un moment à partager sans modération !!!
Durée 1h

Samedi 1er juin à partir de 14h.
1er juin des écritures théâtrales 
jeunesse
Une journée pour fêter, ensemble, les écritures 
dramatiques pour l’enfance et la jeunesse. 
14h Atelier d’initiation théâtrale 
Animé par la Compagnie SPAM
Jeux de théâtre coopératif et autour de textes d’auteurs 
contemporains
En famille à partir de 7 ans / Durée 1h30/ 
Sur inscription
À 16h : Plaisirs de lecture, à partager, à déguster, à 
chuchoter...
Partout en France et ailleurs, célébrons ensemble la vitalité 
des écritures théâtrales jeunesse et faisons-les (re)
découvrir !
Tous publics à partir de 6 ans / Durée 1h/  
Sur inscription
À 17h30 : Mise en espace et en voix 
Textes de Fabien Arca pour le projet THEA de l’OCCE 
2023/2024 par les classes participantes.
Tous publics à partir de 7 ans / Durée 45 minutes / 
Sur inscription

Du 4 au 29 juin 
« Camus, dis-nous qui tu es, nous 
te dirons qui nous sommes ! »
Exposition par les troisièmes Ampère et 
Franklin du Collège Lou Castellas 
En partenariat avec Jean-Louis MEUNIER 
ainsi que l’association Parcours culturel en 
Provence

Quand les ados (s)’exposent à la médiathèque : sur les 
traces de Camus. 

Samedi 8 juin 
Marchons tous ensemble sur 
les traces d’Albert Camus 
Journée de rencontre 
intergénérationnelle
Présentation directe par les collégiens à la rencontre de leurs 
parents et de tous publics de leurs travaux d’appropriation 
autour de l’auteur pour l’exposition: « Camus, dis-nous qui tu 
es, nous te dirons qui nous sommes ! »

Mercredi 12 et 26 juin à 15h
Ludothèque de l’ESCAL
La ludothèque de l’ESCAL propose une grande 
sélection de jeux pour tous les âges et tous les 
goûts, des classiques aux nouveautés les plus 
tendances. Que vous soyez seul ou accompagné, 
en famille ou entre amis, vous trouverez 
certainement le jeu qui vous conviendra.
Alors n’attendez plus et venez vous amuser à la 
médiathèque !

Samedi 15 juin à 14h30
L’atelier de Simone 
Atelier créatif avec Écume de 
fantaisie
Accordez-vous un moment de plaisir et 
de partage pour créer et explorer une 
technique artistique. 
Cette année nous vous proposons d’explorer une technique 
artistique en voyageant avec les Jeux Olympiques, direction 
la Suède. 
Venez fêter midsummer (ou midsommar) en créant une 
couronne de fleurs.
A partir de 4 ans / Durée 1h30 / Sur inscription

Mercredi 19 juin à 16h
Atelier numérique
Couper, coller, colorier, enregistrer sa 
voix pour créer son propre dessin animé. 

Découvrez de manière ludique 2 contes russes ; « Macha et 
l’ours » ou « le poisson d’or ».
En famille à partir de 6 ans / durée 1h30 /Sur 
inscription 

Samedi 22 juin à 10h30
Petits potins du matin 
Contes par la Mère Castor
Il y aura des arbres et des maisons, des 
enfants, des animaux.
On parlera de la pluie, du beau temps et 
du temps où choses, bêtes et gens avaient 
le même langage. On chantera et sur ses 
doigts on comptera : un, deux, trois il était une fois. 
Pour les enfants de 0 à 5 ans accompagnés de 
leurs parents / Durée 30 minutes / Sur inscription 

Samedi 22 Juin à 17h
Rumba y más
Concert
Une guitare, un violon et 
deux voix pour interpréter 
des chansons latines et 
espagnoles au rythme de 
la rumba flamenca ! 
Tous publics / Durée 1h / Sur réservation

Du 28 juin au 21 septembre 
Je m’imag’in 
Vernissage vendredi 28 juin à 18h
Exposition sur le thème de l’autoportrait. 
Cette exposition rassemble des œuvres 
créées par les participants du CCAS et de la résidence Le 
Colombier de Marguerittes au cours d’ateliers menés par la 
plasticienne art thérapeute Aurore Gonnot de l’association 
Souffle d’Ange.
Les créations variées proposent une évasion artistique de 
l’image extérieure et intérieure de chaque participant. 
Une autre façon de se raconter mais tout aussi expressive 
que du texte ou de la parole. Je m’imag´in met en lumière le 
sensible de l’individu.

JUIN
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AGENDA ça bouge dans nos villages !
04

BEZOUCE - MAI
MAI À VÉLO -  
RANDONNÉE À VÉLO 
RANDONNÉE PÉDESTRE 
Organisée par la commission des 
festivités (12 km)
Départ 9h30 aux arènes 

COMMÉMORATION  
DU 8 MAI 1945 
à 11h place des coopératives.

UNE DICTÉE POUR TOUS 
Organisée par l’association ABCD. 
(renseignements en marie) 

TRANSHUMANCE
Entre Bezouce et Cabrières
Départ à 9h30 de Bezouce (arènes)

TORO PISCINE AUX ARÈNES 
En soirée

FÊTE DE LA MUSIQUE 
Parvis du Foyer socioculturel à partir de 19h00

CINÉMA EN PLEIN AIR 
Parvis du Foyer socioculturel 
(heure et programme non définis)

MARGUERITTES - JUILLET
Du lundi 01 juillet au vendredi 5 juillet 2024

STAGE MULTISPORTS
Organisé par l’Office Municipal du Sport

Ouvert uniquement aux 40 premiers inscrits 
Marguerittois (6ème, 5ème et 4ème) 

Inscriptions le SAMEDI 15 JUIN de 9h à 12h et 
du LUNDI 17 JUIN AU JEUDI 20 JUIN 2024 de 13h 
à 17h rue du four, derrière la mairie.

Dans la limite des places disponibles.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  
DE L’APE PEYROUSETTE 
Dans la salle Activités de l’ESCAL

JOURNÉE JEUX DE STRATÉGIE 
Organisée par STRATEGO NEMAUSUS dans les 
salles de l’ESCAL

SORTIE SÉNIORS  
« PÉLERINAGE DES GITANS »
Organisée par l’ESCAL.  
Réservation obligatoire à l’accueil de l’ESCAL

NUIT DES INSCRIPTIONS À L’ESCAL 
Réservation des séjours de l’été. 
à partir de 19 h

FÊTE DU LIVRE JEUNESSE
à la médiathèque de Marguerittes
à 09 h 30

BLABLA CAFÉ SÉNIORS 
Organisé par l’ESCAL 
« il n’est voisin qui ne voisine »
à 09 h 30

ATELIER DE PRÉVENTION SÉNIORS 
« EQUILIBRE ALIMENTAIRE 
ET CUISINE D’ÉTÉ » 
Organisé par l’ESCAL - 
Inscription au 04 66 75 28 97
à 09 h 30

PAELLA 
organisée par AMICALES RENCONTRES dans 
les salles de l’ESCAL

BLABLA CAFÉ SÉNIORS 
Organisé par l’ESCAL 
« la poule ne doit pas chanter devant le coq »
à 09 h 30

ATELIER DE PRÉVENTION SÉNIORS 
« FACILITER SON BIEN-ÊTRE 
 AU QUOTIDIEN » 
Organisé par l’ESCAL - 
Inscription au 04 66 75 28 97
à 09 h 30

LUDOTHÈQUE
À la médiathèque
à 15 h

SOIRÉE DE FIN D’ANNÉE 
Organisée par LATINA DANSE 
dans les salles de l’ESCAL 
à partir de 19 h

MARGUERITTES - MAI

WEEK-END SPORTIF 
organisé par l’ESCAL
VENDREDI 03 MAI
19 h à 22 h
Soirée famille sportive avec repas partagé 
Initiation au handball au gymnase de 
Marguerittes.
SAMEDI 04 MAI
10 h à 12 h 
Initiation à la danse modern jazz à l’ESCAL 
Repas partagé
14 h à 16 h 
Initiation au tir à l’arc au Mas Praden à Marguerittes
21 h
Match de handball au gymnase de Marguerittes
DIMANCHE 05 MAI
09 h 
Les foulées Marguerittoises parcours enfants (1 km)
10 h 
Les foulées Marguerittoises parcours adultes (5 ou 12 km)
14 h 
Sortie randonnée avec visite de l’abbaye de Saint Roman
Sur inscription à l’accueil de l’ESCAL

FOULÉES MARGUERITTOISES 
Organisé par l’OMS 
Course enfant // 5km //12km 
Inscription et infos : www.run-evasionchrono.com 
Contacts : 04.49.29.59.62 ou jf.segura@marguerittes.fr
Retrait des dossards : Place du ventoux 

TROC DE PLANTES 
Organisé par CULTIVONS LA MARGUERITE 
Cour de l’ESCAL à partir de 14 h

LUDOTHÈQUE
À la médiathèque
à 15 h

FÉRIA MARGUERITTOISE 
Programme complet à venir sur www.marguerittes.fr 

MARGUERITTES - MAI MARGUERITTES - JUIN
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BEZOUCE - JUIN
CINÉMA EN PLEIN AIR
Avec food truck 
à partir de 20 heures aux arènes 

COURSE TOROS 
ASSOS Lou Bezoucier 
aux arènes en soirée
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19

24

27

MARGUERITTES - JUIN

STAGE FITNESS 
Organisé par GV CLAIR COUR 
à 09 h 30, dans la salle Atlantide de l’ESCAL

SOIRÉE D’IMPROVISATION THÉÂTRALE 
Organisée par LES SPAMITOS 
à 09 h 30, dans la salle Atlantide de l’ESCAL

JOURNÉE JEUX DE STRATÉGIE 
Organisée par STRATEGO NEMAUSUS dans les 
salles de l’ESCAL

DÉPISTAGE SANTÉ ICOPE
Réservé aux personnes de 60 ans et +,  
organisé par la CPTS et l’ESCAL 
dans les salles de l’ESCAL 
Sur RDV obligatoire au 04 66 75 28 97

ZUMBA TONIC, GALA 
Gala sur le thème : «Tour du monde».
Associé avec l’association de Bezouce Studio Tonic 
qui fête ses 10 ans cette année, Nicole et Anais vous 
présenteront, avec leurs élèves : de la zumba adultes 
et enfants, de la gym fitness et sportive enfants, de la 
danse, du pilâtes et des claquettes irlandaises.
Le DJ Thierry Lauret sera avec nous pour cette fête.
Buvette et restauration rapide.
Entrée 2€ avec un billet de tombola 
et ouverte à tous.
à partir de 20 h, à l’ESCAL

LUDOTHÈQUE
À la médiathèque
à 15 h

OUVERTURE DES CHORÉGIES D’ORANGE, 
MUSIQUES EN FÊTE 
Retransmission sur écran géant – Repas partagé
dans la salle Atlantide de l’ESCAL - dès 19 h

LUDOTHÈQUE
À la médiathèque
à 15 h 
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23

2 Catégories : ADULTE & ENFANT

POLE DANSE?

TU AS UN TALENT ?TU AS UN TALENT ?
Jongleur, chanteur, danseur, cracheur de feu, marionnettiste, ...

infos et inscriptions : 
communication@ledenon.fr / 06 58 67 73 04

TRAPEZISTE ?

CRACHEUR DE FEU?

ALORS, NE PERDS PAS DE TEMPS POUR T'INSCRIRE !

LÉDENON PRÉSENTE

TALENT SHOW + 800€ DE
+ 800€ DE

RÉCOMPENSE
RÉCOMPENSE

Familles

Du vendredi 03 mai 
2024 au  dimanche 05 
mai 2024 rendez vous à 
l’ESCAL pour un week-
end riche en partage.

 `  Ateliers sportifs
 `  Soirée familles
 ` Sortie familles

Week-end sportif

03,04 et 
05 Mai
2024

www.escal.asso.fr

17
19

17

22

ST-GERVASY - JUIN

21

29

VIDE GRENIER
Dans le parc de LEDENON

LEDENON - JUIN
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HORAIRES DE VOTRE CENTRE SOCIOCULTUREL
lundi : 8h-12h / 14h-18h
mardi : 8h30-12h / 15h-19h30
mercredi : 8h-12h / 13h30-18h30
jeudi : 8h30-12h / 14h-18h30
vendredi : 8h30-18h30
samedi : 8h30-12h30 (en périodes scolaires)

INSCRIPTIONS DES FAMILLES
jeudi de 15h30 à 18h30 (toute l’année)
samedi de 8h30 à 12h30 (en périodes scolaires) 
ou sur rendez-vous

Directeur de publication : Jean-Marie BRAHIC
Directeur de rédaction :   David DUMAS

Rédacteurs :  ESCAL / J’ECRIS MA VIE / LES SPAMITOS / LE NID D’ELLES / GRS MARGUERITTES / 
  MRS / LES GABARANS / JUDO CLUB MARGUERITTOIS / QI GONG MAG /
  AMICALE RAZANAMANGA / SAMUEL VINCENT / SOLIDARITES CITOYENNES /
  LI COUTE NEGRE  / MAIRIE

ENSEMBLE SOCIO CULTUREL ASSOCIATIF LOCAL
7 ter rue des Cévennes - BP 47 - 30320 MARGUERITTES Tél. : 04 66 75 28 97 — 
contact@escal.asso.fr
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IMPÔTS :  
DÉCLARATION DES REVENUS 2023
Vous devez déclarer vos revenus si vous êtes dans l’une des 
situations suivantes :

	X �Vous résidez et avez une activité professionnelle 
principale en France ;

	X �Vous avez eu 18 ans l’année dernière et vous n’êtes  
pas rattaché au foyer fiscal de vos parents ;

	X �Vous résidez à l’étranger mais vos revenus sont  
de source française.

Depuis le 11 avril, vous pourrez accéder au service en ligne sur 
le site des impôts pour faire votre déclaration des revenus de 
l’année 2023. 

La date limite de dépôt des déclarations de revenus 2023 
(version papier) est fixée au 21 mai 2024 à minuit, quel que soit 
le lieu de résidence (y compris pour les résidents français à 
l’étranger), le cachet de La Poste faisant foi.

Si vous déclarez en ligne, vous bénéficiez de délais 
supplémentaires. La date limite pour le département du Gard 
est fixées au 30 mai 2024 23h59.

Si vous souhaitez être accompagné dans votre déclaration en 
ligne, vous pouvez vous rendre à l’ESCAL ou bien prendre RDV 
au 0466752897.

MAI - JUIN 2024ESCAL INFO #281 BEZOUCE | CABRIÈRES 
LEDENON | MARGUERITTES
ST-GERVASY
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Horaires de l’ESCAL
Lundi : 8h-12h / 14h-18h
Mardi : 8h30-12h / 15h-19h30
Mercredi : 8h-12h / 13h30-18h30
Jeudi : 8h30-12h / 14h-18h30
Vendredi : 8h30-18h30
Samedi : 8h30-12h30  
(périodes scolaires)
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