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nationaux. L'ESCAL est aujourd’hui une évidence

L'année 2024 qui débute sera une année
déterminante dans la vie du centre social de
Marguerittes. En effet, suite aux décisions du
Conseil d’Administration de I’Association et du
Conseil Municipal de Marguerittes, en décembre
dernier, le devenir du centre social, jusqu’alors
associatif, va s’inscrire prochainement au
sein d’'un nouveau modéle (un Etablissement
Public Administratif). Cette évolution, au-dela
des inquiétudes naturelles et légitimes qu'elle
engendre, doit avant tout étre I'opportunité de
renforcer collectivement I'action socio-éducative
sur le territoire.

Créé en 1992, au travers d'une dynamique
partenariale liant  habitants, collectivités
locales et associations, 'ESCAL a démontré
durant plus de trois décennies son savoir-
faire et son expertise au service de familles.
Nous pouvons étre fiers de ce que nous avons
développé ensemble, qui fait de I'ESCAL une
structure reconnue par de nombreux partenaires
territoriaux, départementaux, régionaux, voire

pour Marguerittes et pour les communes
voisines, dont nous avons la responsabilité
collégiale d’assurer la pérennité, au travers de
ce nouveau challenge qu’est I'Etablissement
Public Administratif (EPA).

Créer une nouvelle structure, organiser une
nouvelle gouvernance citoyenne, sécuriser et
consolider les cadres juridiques, batir un nouveau
projet qui s’appuiera naturellement sur le projet
actuel du centre social, innover, créer tout en
restant loyaux a nos valeurs et principes... tels
seront les défis que nous allons relever ensemble
en 2024 et ou, notre esprit de partage, de « faire
ensemble » et in fine de concorde seront plus
que jamais nécessaires. lls seront le gage de
I'avenir de notre centre social et de la réussite de
son devenir.

C’est une nouvelle page que nous avons a écrire
ensemble. La démarche est captivante, autant
qu’elle est déstabilisante. Mais, avec plus de 31
ans d'expérience, de savoir-faire, nous avons
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tous les outils nécessaires, toute la matiere utile
et surtout la détermination de répondre & cette
nouvelle ambition.

Alors oui, I'ESCAL, plus que jamais aura besoin
de tous (bénévoles, adhérents, élus, permanents,
partenaires, ..) pour se réinventer et imaginer
ensemble les modalités de ce projet commun.
Nous savons pouvoir compter sur 'engagement,
la mobilisation, la liberté d’entreprendre et le
savoir-faire de tous.

A l'aube de cette nouvelle année, nous nous
souhaitons de réussir ensemble, puisque
comme le disait Paul-Emile VICTOR (1907-1995,
explorateur polaire, scientifique, ethnologue,
écrivain frangais) : « La seule chose quon est
sdr de ne pas réussir est celle que I'on ne tente
pas » Que 2024 soit pour nous tous une année
de solidarité, de collectif et de partage, ou nous
pourrons encore et toujours faire briller 'ESCAL
pour les familles et les associations de notre
territoire.

Tres belle année a toutes et a tous ...
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CONCOURS DE SOUPES

PRESENTATION

Quel beau prétexte qu’un concours de soupes pour créer un moment festif
et convivial !

Alors n’hésitez pas : rejoignez-nous et proposez-nous votre soupe fétiche
en participant au CONCOURS.

PROGRAMME

17 h 45 : Accueil et installation des participants au concours.

18 h 30 : Dégustation des soupes entre participants et organisateurs.
19 h 00 : Ouverture du festival et dégustation des soupes par les
visiteurs

21 h 00 : Délibération et remise des prix : « meilleure soupe »,
« meilleure présentation et décoration »

PARTICIPANTS

Il vous sera offert : 1 bol en verre décoré, 2 coupons donnant droit & 1 boisson
et &1 portion salée ou sucrée au choix.

Dans le cadre du jeu concours, des lots sont & gagner pour tous les
participants !

TARIF

L'entrée au Concours de Soupes, pour le public, est de 5 €. Chaque visiteur
se verra remettre un bol qu'il pourra conserver.

REGLEMENT DU CONCOURS DE SOUPES

01. L’Association ESCAL, organise un concours de soupes vendredi 26 janvier
2024, ouverture des portes a 19 h.

02. Le Concours de soupes est ouvert & toute personne y compris mineure
(sous la responsabilité des parents). Linscription est gratuite.
(16 participants maximum.)

03. Les inscriptions débutent dés maintenant et devront étre remises au
plus tard le 19 janvier & 'ESCAL. Bulletin d’inscription a retirer & I'ESCAL ou
a télécharger sur le site www.escal.asso.fr

04. Seuls les soupes, potages, veloutés « maison », chauds ou froids, salés
ou sucrés, sont acceptés. Une table sera mise d la disposition de chaque
participant ainsi qu’un espace pour réchauffer les préparations (sous la
surveillance d’un bénévole).

05. Vous préparerez, CHEZ VOUS, une grosse marmite de soupe (8 litres
minimum). La préparation de plusieurs marmites fera le bonheur des
gourmands sachant que ceux-ci désigneront le vainqueur du concours.

06. Vous apporterez votre réalisation a partir de 17h45 a la salle Atlantide de
I'ESCAL. Si cela est possible, venez avec votre réchaud a gaz, électrique,
chauffe plat.., ou éventuellement un ou plusieurs thermos. Une louche
de 10 cl sera mise a votre disposition, permettant ainsi de mieux gérer la
distribution de soupe. De plus des bols en verre remis aux visiteurs, des
gobelets en carton vous seront distribués afin de servir la soupe dans
des conditionnements propres.
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07. Dés votre arrivée au point d’accueil, vous recevrez un numéro qui vous
identifiera pour le vote final.

08. Vous exposerez votre soupe sur une table fournie par nos soins (7 table
par participant) sur laquelle apparaitra distinctement votre numéro, le
nom de votre soupe et la liste des ingrédients (utile pour les intolérants,
allergiques...).

09. Décorez votre espace et amusez-vous avec lintitulé de votre soupe !
Un prix sera décerné d la plus belle décoration.

10. Les résultats seront donnés vers 21 h. Les prix remis n‘auront qu’une
valeur symbolique et la principale récompense sera la convivialité et
le partage de ce moment ; le but du concours étant de favoriser les
contacts entre les habitants.

11. La bonne humeur et la convivialité sont le point fort de cet événement !
12. Les participants acceptent la publication de leur recette ainsi que leur

photographie afin qu’elles soient publiées sur tous supports média sans
demander aucun dédommagement

Par le simple fait de concourir les candidats acceptent ce reglement. Les
participants recevront 1 bol en verre décoré et 2 coupons donnant droit & 1
boisson et a 1 portion salée ou sucrée au choix.
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SATANE
%% BLUES

Conte blues
guete musicale

SOIREE CULTURE

VENDREDI 19 JANVIER A 20H30

AL'ESCAL

SATANE BLUES

Venez & la rencontre de Dominique qui vous plongera au coeur d'un road
movie musical qui part du Pas de Calais pour finir @ Chicago en passant par
Marguerittes. Un conte blues joué & la guitare et a I’harmonica.

Spectacle a partir de 10 ans - Repas partagé deés 19h

Réservation obligatoire au 04 66 75 28 97
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DYNAMIQUE INTERCOMMUNALE

Le centre social ESCAL organise
un séjour NEIGE & Ancelle pour
les jeunes

Aprées plusieurs actions coconstruites avec un
groupe de jeunes en direction des adolescents du
territoire, dans le cadre de la Prestation de Service
Jeunesse financée par la CAF du GARD en 2022
et 2023, sur les communes de Bezouce, Cabriéres,
Lédenon, Marguerittes et Saint-Gervasy,
notamment avec des actions ponctuelles variées
comme les arts urbains et des événements
de grande ampleur tel que le festival « Garr’ 6
festival ».

Les jeunes ont pu vivre un séjour NEIGE & Orciéres
Merlettes organisé par 'ESCAL en 2023 et ainsi
partager @ nouveau de bons moments de
découvertes, d'apprentissage et de convivialité.

Fort de celui-ci ils ont souhaité que I'ESCAL
renouvelle ce type de séjour pour I'année 2024.

En ce sens, pour l'année qui arrive, un séjour
neige sera proposé a I'ensemble des jeunes du
territoire « Garrigues » en partenariat financier
avec chacune des communes. Il se déroulera
du samedi 17 au vendredi 24 février @ Ancelle
dans les Hautes Alpes pour 48 jeunes de 11 a 17
ans encadrés par 6 animateurs diplomés et
expérimentés.

Au programme de cette semaine riche en
activités : 4 jours de ski alpin, luge, balade en
raquette, concours de bonhomme de neige,
patinoire, descente au flambeau, feu d’artifice
et bien d’autres activités... Ce séjour se cloturera
par une soirée festive et conviviale tous ensemble
qui sera I'occasion de partager les anecdotes de
la semaine.

Le but est que les jeunes du territoire en ressortent
avec pleins de beaux souvenirs, de grosses parties
de rigolade sur les pistes et une forte envie de se
retrouver pour engager des projets tous ensemble
a I'échelle du territoire pour 'année qui suivra.

Comme le souligne le président, Jean-Marie
BRAHIC : « les séjours sont des axes forts de
notre projet éducatif et répondent pleinement a
notre volonté politique de permettre aux jeunes
de pouvoir vivre des moments de convivialité
fédérateurs, complémentaires a l'action de
I'Ecole et des familles ». En ce sens la proposition
de séjour intercommunal a toute sa place dans le
projet de 'ESCAL et permet de créer et maintenir
une réelle dynamique a I'échelle du territoire.

LES TARIFS

Bas Moyen Haut Bas Moyen Haut

325€ 350€ 375€ 425€ 450€ 475€

23'février |,
2024

£
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Séjour NEIGE 2024

a Ancelle
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Ce séjour se cloturera
festive et conviviale.
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TRAIN NOUS
TRANSPORTAIT
A NIMES ?

Cela fait exactement cinquante
ans que le train ne s’arréte plus
a notre gare de Marguerittes
pour prendre les voyageurs.

Bientot, il ne restera plus
personne pour témoigner
de cette «histoire ancienne».

Remontons le temps et essayons de retracer
les événements. Il est sir que la lecture de ces
lignes va susciter des réflexions, faire revivre des
souvenirs et peut-étre inciter certains a rechercher
des photographies, et méme corriger ou améliorer
le récit.

La gare de Marguerittes est située sur I'axe Rive
Droite du Rhéne, Nimes — Givors. Cette ligne ouvre
aux voyageurs en 1880, exploitée par la compagnie
P LM, Paris Lyon Méditerranée. Elle avait été créée
en 1857, nationalisée en 1938 a la création de la
SNCF. Elle desservait le sud-est frangais, et c’était
surtout la ligne dite «des vacances», tout Paris et le
Nord voulait sa part de soleil en été !

Tout ce réseau du rail s'est développé en plusieurs
étapes, plusieurs trongons, dans toutes les
directions de la région, selon les nombreuses
industries, et bien sar, les voyageurs étaient
nombreux a profiter de ces connexions, qui ont
porté des noms différents, @ mesure qu’on ajoutait

une branche a l'arbre .

Il existait une ligne nommeée Tarascon — Séte, qui
desservait depuis 1839 la gare de Grézan, dont il ne
reste que des traces, vers le pont de Grézan, au sud
del'aérodrome. La aussi, c’est I'automatisation des
systémes d’aiguillages qui ont fait disparaitre les
bétiments, et les personnels actifs. On peut encore
voir un quai surélevé qui servait a la manutention
des matériels militaires, surtout pour le Camp des
Garrigues..

Remarquons aussi que dans ce secteur, vers
Nimes, il subsiste toujours quelques «restes»
des grands ateliers de Courbessac, eux aussi

4

victimes de la modernisation des matériels et
des fonctionnements. Et notons au passage que
de nombreux marguerittois y ont «fait carriéren»...
mécaniciens, tourneurs, fraiseurs, pour les ateliers
de mécanique de précision, autant que pour les
travaux lourds sur les wagons... etc.

Ainsi, la gare de Marguerittes est construite
au point kilométrique 728,242, (le PK 728.242),
altitude 51 m, de la ligne nouvellement ouverte aux
voyageurs en 1880. Et pendant 80 ans, on prenait
le train a la gare de Marguerittes pour se rendre
& Nimes. Ces trains faisaient le plein évidemment
le matin vers Nimes, et le soir, retour & la maison,
aprés la journée de travail.

C’était ce qu’on appelait une Micheline, comme un
bus, long... pas une locomotive @ charbon comme
celles qui faisaient Nimes Paris, par le Massif
Central, La Bastide, St Laurent les Bains...

Qui s’en souvient ? Alors on descendait & la gare
de Nimes, et il restait dix minutes & pied pour
aller a I'atelier, coté périphérique actuel. Certains
emportaient le repas dans le sac, pour la pause de

midi.

Le premier bétiment «gare» a été construit sur
le modéle d'un grand nombre de stations, avec
I'étage réservé a l'appartement du chef.

Il 'y avait aussi un appentis pour le matériel, et
un hangar, cété cimetiere, actuellement démoli,
mais dont on voit bien les fondations et la dalle
portante.

Avec le passage & niveau, la maison du garde-
barriére est toujours habitée, tout comme I'autre
c6té, a l'autre bout du cimetiére, le passage a
niveau est lui aussi complété par une habitation.
L'automatisation des ouvertures et fermetures ne
s’est pas accompagnée par la destruction de la
maison des garde-barriéres.

La gare de Marguerittes est bien entre deux
passages a niveau.

L'essor économique de I'aprés-guerre a été le point
culminant de l'utilisation du train, transportant
un grand nombre de travailleurs en usine, de
fonctionnaires, toutes sortes de personnels qui
lentement abandonnaient le travail agricole
pour se tourner vers la ville. Ce formidable essor
des années 50/60 a eu pour effet de rapidement
changer les mentalités !

En fin des années 60, nous étions arrivés au
sommet de ce cycle de développement. Il devenait

alors évident qu'il n’y avait plus qu’a redescendre
la pente!

Les années 60 ont vu la croissance exponentielle du
nombre de voitures familiales, puis individuelles,
en méme temps que le développement de la
pratique du travail féminin, hors du village.

Et cela d’autant plus facile qu‘on avait la voiture...

D’'abord une voiture pour le foyer, puis, ce
changement de mentalités qui a poussé les gens
de toutes conditions a user de cette formidable
liberté de déplacement, trés vite assimilée
simplement a la Liberté, avec une majuscule !

D’autant plus que des «parkings» ont poussé un peu
partout dans Nimes... souvenez-vous, I'Esplanade,
en 67 par exemple, trés vite insuffisante pour garer
le nombre croissant de véhicules, parce qu'ily avait
au début du «Boul. Amiral COURBET» le magasin
PRISUNIC, ou on trouvait presque tout.

Puis il apparut en périphérie, ce qu'on a appelé
les Hyper marchés, dotés d'immenses parkings,
et Ia, on avait tout. Il suffisait de remplir le chariot,
du chariot au coffre de la voiture, et retour a la
maison.. Quel progrés ! Et méme l'essence moins
chére ! Et ainsi, plus on avait de facilité avec la
voiture, plus on abandonnait le train, jusqu'a ce
qu'il circule « & vide ».

Non, il ne coltait pas cher, mais on a vite pris
I'habitude de réflexions du genre «le train, c’est fini,
iln’y a plus que les cheminots qui le prennent, c’est
gratuit pour eux !» Raisonnement simpliste, peu
réaliste, mais, qui fait du chemin dans les esprits,
et n‘arrange pas la situation . Comme le moulin de
Maitre Cornille, le train des voyageurs a fonctionné
encore un peu au ralenti, puis ne s’est plus arrété
& notre gare.

C’est toute la ligne qui a été fermée aux voyageurs
en 1973, et depuis cinquante ans, aucune personne
n’a pris le train a la gare de Marguerittes.

Et pendant ce temps, les villages se sont
développés, des lotissements ont poussé partout,
entrainant une augmentation incontrélable du
nombre de véhicules sur nos routes du canton
(comme dans beaucoup d‘autres territoires), et
ce n'est pas fini ! Il faut trouver une solution pour
fluidifier ce flot de voitures qui font la queue tous
les jours , par exemple, depuis Bezouce jusqu'd
Nimes. Et arrivés d Nimes, on ne peut plus se garer
.. mais, on dit souvent que tout recommence, et
c’est bien vrai !
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EN RESUME RAPIDE,
GARDONS QUELQUES
DATES :

p 1839, le15juillet: ouverture de la ligne Nimes
Beaucaire.

P 1840 : déviation vers Alés pour le charbon des
Cévennes.

p 1845 :Nimes Montpellier...
p 1880 : ouverture Uzes, Remoulins Nimes, etc....

P 1947: électrification et disparition progressive
de la vapeur.

P 1969 -1973: vague de fermetures de
nombreuses lignes de voyageurs, fermeture des
gares.

p 1980: fermeture de lignes de fret et début de la
réorganisation des réseaux.

> A partir des années 2000 : notre secteur est
impliqué dans ces changements, on parle
de contournements, de redistribution des
utilisations et on entre dans une longue
période de travaux.

> 2022:Madame la Présidente de Région Carole
DELGA effectue un trajet depuis le Rhéne
jusqu’a Nimes, laissant penser que la vraie
réouverture n’est plus un réve.

Le surnombre des véhicules dans Nimes, jusqu’a

la saturation, puisque la ville ne peut pas absorber

Les mardis 09, 16,23 et 30 janvier

j- .
Les mardis 06 et 27 février

M ™. -,
Les samedis 13 et 27 janvier
Le samedis 02 mars

=, I
Les lundis 12 et 19 février

Afin de vous permettre de faire vos courses, votre commune, en lien
avec le centre socioculturel ESCAL, met en place gratuitement la
NAVETTE des SENIORS de plus de 60 ans, tous les mardis matin en
période scolaire et le lundi matin en période non scolaire; en plus de
la traditionnelle navette du samedi matin pour aller faire le marché!
Pour vous inscrire, il vous suffit de téléphoner a 'ESCAL (04.66.75.28.97)
et d'étre adhérent (11 € par an).

les entrées de plus en plus nombreuses, a vite fait
penser au retour utile du train.

D’abord, I'idée du « trambus » s'est développée et
a fait son chemin. On voit bien que ce mode de
transport est convenablement utilisé et maintenant
indispensable. Mais il ne semble pas qu'il arréte
le projet de réouverture de la station du rail, car
la queue, la file d'attente @ chaque rond-point
semble s’allonger de mois en mois, de jour en jour,
et se rendre a Nimes chaque matin est redevenu un
supplice pour beaucoup de personnes qui disent ne

plus savoir a quelle heure on peut prendre la route.

.

D'ou le retour & l'idée du rail. Mais, comme le
temps a donné des occasions de réfléchir, et
que les mentalités aussi ont évolué, le projet de
réouverture est devenu un aménagement «global»
qui se voudrait intégrer dans un grand plan de
développement urbain pour Marguerittes. Il ne
s’agit plus de pallier au présent le manque d’acceés
a Nimes mais bien d’ aménager la zone en question
en pensant & lI'avenir. (voir le PADD 2022, octobre).

» Le dimanche 28 aolt 2022 Madame la
Présidente de Région Carole DELGA effectue un
trajet «inaugural» Nimes - Pont Saint Esprit, et au
cours de la conversation avec les journalistes,
elle exprime sa ferme volonté de mener le projet
de réouverture jusqu’'d sa réalisation, laissant
penser que la vieille idée de prendre le train &
Marguerittes pour se rendre @ Nimes n’est plus
un réve.

Le souhait de nombreux marguerittois est que
ce beau projet ne soit pas trop retardé par la
multiplicité des études préalables, analyses des
sols, de la faune et la flore locales , risques liés
a la montée des eaux.. autant de rubriques qui
nécessitent des autorisations, signatures, car, alors
que le démarrage des travaux attend le sdites
signatures, les marguerittois attendent le train...

Impossible de connaitre les « droits »
pour des photos anciennes .

Les horaires de départ

[MARGUERITTES A

8h 20:
Centre Médical

rue Bachaga Boualam

8h30:

Monument aux morts

8h40:
place du ventoux

8h50:
Parking ESCAL

N\ J
[ )

LEDENON

9h35:
Arrét Letino

SAINT-GERVASY

Parking Superette

CABRIERES

9h15: 9h25:

Salle des Fétes

4 N

MARGUERITTES

10h15:
Plaine des Heuls

10h 20:
Ecole Genestet
10h25:
Rue Pasteur

10h30:
Parking ESCAL

—

BEZOUCE

9h45:
DOJO
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L’ACADEMIE AIKIDO MARGUERITTES A FAIT UNE

BELLE RENTREE

Déja 3 mois de fonctionnement depuis la reprise
des activités et un bilan trés positif pour I'’Académie
Aikido Marguerittes au dojo.

La section 3-5 ans de I'Aikibaby, animée par Reina
BOUTINON et assistée par Manon SERRANO fait le plein
les mercredis et vendredi de 17h & 18h. Est-ce la qualité
de I'animation avec des circuits pédagogiques sans
cesse enrichis ou un encadrement généreux approuvé
par les parents spectateurs ? Probablement les deux !

Les jeunes Aikidokas de 6 a 9 ans n‘ont pas & étre
jaloux car eux et elles-aussi continuent de découvrir
I'Art Martial Japonais dans un esprit de partenariat
sans concurrence avec Serge GRISSI 5éme dan DE
assistée de Marie ASTUTO formatrice adaptée DE et
de Lucille PAPLORAY.

Le groupe Aikido Jeunes 2, animé par Mathieu
BOUTINON ler dan BF, Allissia BROBST 2éme dan BF et

GABARANS

Serge GRISSI les mercredis et vendredis de 18h & 19h,
a dépassé les prévisions du club en terme d'effectif.

Pour ce qui est du groupe Ado/Adultes qui prend
la suite les mercredis et vendredis de 19h & 20h,
'ambiance est plus calme et aussi plus studieuse.
C'est dans ce cours que sont formés les futures
ceintures noires et cadres du club.

Mathieu BOUTINON, qui a aussi la casquette de
I'AIKISANTE, fait progresser les pratiquants les lundis
de 18h30 & 19h30 par des exercices adaptés et sans
cesse renouvelés.

L'autodéfense Aikiself les lundis de 19h30 & 20h30
et vendredis de 20h & 2lh, animée par Serge GRISSI
assisté par Mathieu BOUTINON connait un fort succes
surtout auprés des femmes.

Le samedi, on peut voir évoluer de 9h30 a Tih, AIKIFIT
version K-POP (chorégraphies coréennes) qui attire

de plus en plus de monde sous la direction de James.
Le LUDOKEN prend la suite jusqu’a 12h30 avec Mathieu
pour apprendre l'usage du JO (béaton), du bokken
(sabre de bois) et du shoken (sabre de mousse).

N'oublions pas le PILATES de 18h30 & 19h30 animé
par Maria SABATER et le IAIDO (art de dégainer le
sabre japonais) de 19h30 & 20h30 dirigé par Patrick
BIRONNEAU 3éme dan et commissaire sportif, au dojo
de Saint Gervasy les jeudis.

L'’Académie Aikido Marguerittes organisera les 29 et
30 juin a I'Espace Louis Picard la deuxiéme édition de
la convention japonaise JAPANDO !

Renseignements

au 06 72 78 63 10 ou 06 09 31 75 00,
sur www.aikido30 et sur aikido30@aikido30.fr

LE CLUB ANNY BODY

Le club ANNY BODY remercie toutes les personnes qui ont été présentes au
spectacle du 25 novembre.

Dans une ambiance conviviale et chaleureuse, nous avons pu montrer des
chorégraphies, avec & peine 2 mois et demi de danse.

Vous voulez nous rejoindre ?

De la danse a partir de 3 ans, en passant par le street jazz enfants, ados et

adultes. Du fitness pour étre en forme toute I'année. Sans oublier les cours de
rock débutant, intermédiaire et la Bachata. Prix spécial famille.

Aprés une vingtaine de randonnées réalisées depuis la rentrée,
le club vous en proposera au moins tout autant jusqu’a I'été.

A la clé, cing séjours sont également envisagés. Alors, envie d'évasion ?

Bonne et heureuse année a tous les marguerittois

Contactez-nous:

Consultez notre site randogabaran.fr
ou appelez Marie-Claude au 06 03 69 62 39.

Renseignements par téléphone:

Il reste encore quelques places au sein de ['association,
alors dépéchez-vous et appelez-nous au 06.11.50.00.98
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LE JUDO CLUB MARGUERITTOIS

Le Judo club Marguerittois
toujours aussi actif pour la
saison 2023/2024.

Avec tout d’'abord une labellisation de Bronze de
la part de la Fédération Frangaise de Judo de par
'engagement du club, la qualité des cours et de
ses résultats, ainsi que du parcours de formation
exceptionnel de son professeur Morgan DALLA
COSTA mis a I'honneur par le comité de Judo
Occitanie en 2023.

Stefan BOISSEAU qui supplée Morgan a également
suivi une formation dans le domaine du sport santé,

~

ce qui apporte encore plus de contenu & cette

activité qui rencontre un franc succes.

De nouveaux titulaires de ceintures noires ont
encore été formés depuis le début de cette saison.

Le Club participe au tournoi de Nimes du 2 et 3
décembre 2023 (niveau national avec des athlétes
venus des pays limitrophes & la France).

Pour les différentes manifestations que le club
organise, le prochain stage ouvert & tous se
déroulera les 12/13/14 février 2024 au Dojo

nouvellement Baptisé “Paul CABANE".

Ensuite le tournoi interclub annuel se déroulera le
17 mars 2024 ou tous les clubs environnants seront
conviés au dojo de Marguerittes.»

Contacts:
Président : 04.66.75.08.13 - 06.98.25.56.08

Professeurs :

Morgan Dalla-Costa : 06.29.79.76.47
m.dallacosta30gmail.com

Site internet :
https://www.judoclubmarguerittois.com ou sur
facebook : judo club vers pont du gard et judo club
marguerittois.

GV CLAIRE COUR S’EST MOBILISEE
POUR LA RECHERCHE.

1 femme sur 9 sera touchée par un cancer du sein au cours de sa vie; il reste la
e cause de décés par cancer chez la femme. Méme si 80% de ces cancers se
développent aprés I'dge de 50 ans, il est important de se faire dépister tous les
ans, dés 25 ans.

En tant qu’association sportive spécialisée dans le bien-étre et le sport-
santé, GV CLAIRE COUR s’est mobilisée pour cette cause. Une tombola et un
stage de yoga a permis de récolter la somme de 350 euros qui contribueront
& développer de nouveaux traitements et & améliorer la qualité de vie des
patientes.

En décembre, ce sont les enfants de I'association qui ont fait une démonstration
de gym, pour récolter des fonds pour le Téléthon. lls comptent donc sur vous
pour les soutenir dans cette démarche collective. L'entrée a été tarifée a 2
euros, la démonstration a eu lieu au gymnase de Marguerittes a 18h le vendredi
8 décembire.

Ensemble soutenons la recherche !

Contact:
Anne Marie vous répondra avec grand plaisir

au 06.24.70.75.28, ou par email gv.clairecour@gmail.com
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MARGUERITTES

GRS EXPLOSE LES
COMPTEURS AVEC
SES 170 LICENCIES !

Cette 30°™° saison démontre I'avenir toujours
aussi prometteur du club et de ce sport quia le
vent en poupe. Pour vous aider @ mieux connaitre
cette discipline, les gymnastes sortent de leur
praticable et répondent & quelques questions...

1) Que signifient les lettres GRS ?

« GRS signifie Gymnastique Rythmique Sportive.
Depuis quelques années, on dit plutét GR. »

Lia, 14 ans

2) A quel age as-tu commencé d pratiquer et & quel
niveau es-tu maintenant ?

« On peut pratiquer la GRS a partir de 4 ans. Moi j'ai
commencé d 6 ans, en Loisirs. Maintenant, j'ai 11 ans
et je suis en Circuit National. »

Kate-Orlane, 11 ans

3) Quelles sont, selon toi, les qualités d’'une bonne
gymnaste ?

« |l faut étre souple et gracieuse, ne pas se
décourager et toujours rester souriante pour
donner I'impression que c’est facile. Mais surtout, il
faut s’entraider et avoir I'esprit d’équipe. »

Ella, 10 ans

4) Quelle est la durée et la fréquence de tes
entrainements ?

« Je m’entraine 2h, une fois par semaine. Je suis en
Pré-Jeunesse. »

Mia, 7 ans

MARGUERITTES

« Je suis en Circuit National. J'ai 6h d’entrainement
par semaine, plus 1h15 de co-entrainement avec un
groupe de Loisirs. »

Erine, 12 ans

5) Quel est ton engin préféré ? Pourquoi ?

« Pour moi, le plus bel engin c’est le cerceau. J'aime
aussi le ballon car on peut faire beaucoup de
choses avec. »

Ophélie, 10 ans

« J'adore le ruban mais c’est un peu dur car il fait
beaucoup de nceuds. »

Séléna, 4 ans

« Avec la corde, on peut faire des sauts, des pivots
et une figure qui s‘appelle le magicien. »

Maé, 9 ans

« Je trouve les massues plus faciles @ manipuler et
c’est joli & voir dans les chorés.»

Lison, 11 ans

6) As-tu pratiqué d'autres sports avant de faire de
laGRS ?

« J'ai fait du tennis, du foot et du karaté. »

Melyssa, 8 ans

RETRAITE SPORTIVE

(M.R.S.)

7) Est-ce, selon toi, une discipline adaptée aux
garcons ?

« Oui, j'en connais plusieurs qui en font et qui ont un
niveau national. »

Coralie, 16 ans

8) Qu’est-ce qui te plait dans ce sport ?

« Ce qui me plait le plus, c’est faire des spectacles
et participer aux stages. Cette année on va faire
des compétitions, c’est trop bien ! »

Leyna, 7 ans

«J'’adore lacompétition, les justaucorps, les copines,
la musique, les engins, les galas, les coachs et les
parents qui encouragent ! »

Talhyna, 12 ans

« J'dime le travail avec I'engin en rythme avec la
musique. Chaque engin apporte une particularité

~

& ce sport. J'aime mon club et les coachs qui
m’entrainent. »

Elyne, 11 ans

Un bilan du dernier trimestre 2023

Lors de ce dernier trimestre 2023, « semaine bleue » et « octobre rose » ont
mobilisé Marguerittes Retraite Sportive avec I'animation d'une balade dans
la campagne marguerittoise pour les Séniors et de quatre « randos roses »

dans les collines. N . . ) )
une apres-midirécréative avec partage de la galette des Rois et 'Assemblée

A chaque fois, ces manifestations ont drainé de nombreux participants. EEA AT Gl T GECEE R,

Peu apres, trois manifestations départementales ont rassemblé des retraités
sportifs du Gard et mobilisé plusieurs de nos animateurs : d’abord par un
tournoi de tennis de table organisé a Marguerittes puis par une journée de
marche nordique entre La Grande Motte et Port Camargue, enfin par une
journée vélo, malgré le mistral lui aussi de sortie.

En attendant ces moments conviviaux, nous vous adressons nos voeux les
plus chaleureux pour la nouvelle année.

Contactez-nous:

Le premier trimestre 2024 connaitra quelques temps forts en direction

) ) b . Contact : marguerittes.rs@gmail.com
de nos adhérents une conférence sur la prévention des chutes,
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Nouveauté cette année, notre action « Viens jouer en famille », qui s’est

I E N N I s ‘ : I-U B D E déroulée a la mi-novembre. Nos jeunes de I'école de Tennis ont fait découvrir

leur sport aux membres de leur famille. Un succes pour cette premiére avec

M A R G U E R I TT E S une vingtaine de participants. Prochaine session courant Avril 2024 !
I sl

Notre début de saison a démarré début septembre avec notre « Rassemblement
des vendanges ». Plaisir de se retrouver et bonne humeur partagée lors de ces
rencontres amicales en doubles mixtes.

I~ Q

Lors de 'AG du Comité de Tennis du Gard le 17 novembre 2023, le club a été
mis d I'honneur et s’est vu décerner une médaille pour son implication lors de
divers événements départementaux telle que la formation « tennis a I'école ».

Plus officiel, notre tournoi « d’AUTOMNE » s’est déroulé du 27 septembre au 15
octobre 2023. Un succes et une météo au rendez-vous ! Ce tournoi a rassemblé
prés de 140 compétiteurs.

A VOS AGENDAS POUR NOS EVENEMENTS A VENIR :

» Samedi 13 janvier: aprés-midi récréatif suivi de la galette des rois
offerte aux jeunes de I'Ecole de Tennis

P Le 27 janvier, doubles mixtes d la mélée ouverte a tous, adultes et
adolescents du club, de tous niveaux. Rejoignez -nous seul ou & deux.
P Des stages de tennis a destination des jeunes sont organisés pendant les

vacances scolaires, sur une semaine du lundi au vendredi. N'hésitez pas a
nous contacter pour plus d’'informations.

Contact:
Adresse mail : secretariatennismarguerittes@gmail.com

Suivez-nous sur notre page Facebook : https://www.facebook.com/
TennisMarguerittes

¢ salon "
I .- ™=
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BEZOUC E L'association ZUMBA TONIC de Marguerittes vous propose un salon Bien

Etre et Créativité avec de nombreux exposants le 13 janvier 2024 & I'ESCAL
de Marguerittes de 9h & 18h avec des démos de zumba fitness (adultes et
enfants) ainsi qu’un défilé de robes de mariées d'une créatrice. A ce propos,
nous cherchons encore des modéles de tous ages... Buvette, tombola, petite
restauration et gateaux.

Le motoclub de Bezouce vous accueille tous les mercredis pour des cours
de moto avec votre moto ou grdce a des motos de location. Stage moto le
mercredi 3 janvier et jeudi 4 janvier.

Contact. Contact:

Informations et réservation par téléphone au 06.40.93.89.59. Informations et réservation par téléphone :06 79 32 93 54.

({e)
G
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LES ARCHERS
DE MARGUERITTES

Retour sur 'événement
“Des Fleches pour Octobre Rose”!

Le samedi 7 octobre 2023, I'association les Archers de Marguerittes, membre
de la Fédération Frangaise de Tir & I'Arc et forte de ses 36 licenciés, organisait
I'événement “Des Fléches pour Octobre Rose”, au profit de I'association Les
Roses du Gard. Cette derniére a pour vocation d’accompagner les patients
ainsi que leurs proches pendant et aprés le cancer. Pour cela a été créée a
La Rouviére, la Maison Rose & Olivier, premiére maison de soins de support
et de bien-étre dans le Gard afin de faire bénéficier gratuitement a chaque
malade une prise en charge adaptée a son état physique pendant et aprés le
cancer. C’est ainsi tout naturellement que nous avons décidé de nous associer,
partageant les mémes valeurs et convictions : “sport, convivialité et santé”.

La journée du 7 octobre organisée au terrain de tir a I'arc du Mas Praden, en
collaboration avec la mairie de Marguerittes, a attiré environ 150 personnes
venues s'essayer au tir d I'arc. L'occasion pour les membres de l'association Les
Roses Du Gard, de présenter leurs activités et de sensibiliser les habitants a leur
cause gréice & un stand mis en place a I'entrée du pas de tir. Les adhérents des

STUDIO TONIC

L'Association STUDIO TONIC de Bezouce a participé au super marché de Noél
de Caissargues avec ses gymnastes le 256 novembre dernier.

Elle propose son Salon de Bien-étre et Créativité a la salle des fétes de
Bezouce le 11 février 2024 avec différents exposants ainsi que des démos de
gymnastes, un défilé de robes de mariées d’'une créatrice (A ce propos nous
cherchons encore des modéles de tous dges)... Tombolaq, petite restauration,
buvette, gbteaux.

Contact:

Informations et réservation par téléphone au06 79 32 93 54

(0]

Roses Du Gard ont également pu bénéficier de séances de tir a I'arc totalement
gratuites et ont ainsi pu s’initier & notre sport. Au cours de cette journée, 400 €
ont pu étre collectés gréice a la participation de tous les adhérents des Archers
de Marguerittes.

Le samedi 2 décembre 2023, lors d'une trés belle aprés-midi, quatre membres
du bureau des Archers de Marguerittes, Cécile, Carole, Manola et Myléne ont
eu le plaisir, aprés un moment de découverte autour du tir a I'arc, de remettre
un chéque a l'association Les Roses du Gard. Cela a été un beau moment de
partage, riche en é&motions.

Plein de nouveaux projets sont déja en réflexion pour cette nouvelle année qui
arrive. Merci a Héléne Milan, la Présidente des Roses du Gard, pour I'accueil et
le golter et aux adhérents de I'association avec qui nous avons eu le plaisir
d’échanger ! Nous avons hate de les retrouver !

Contact:

Les archers de Marguerittes

7 ter rue des Cévennes - BP 47 - 30320 MARGUERITTES

Mail : lesarchersdemarguerittes@gmail.com

Facebook : Les archers de Marguerittes : association sportive
Tél: 0769438415
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ATELIER DE PEINTURE
DE MARGUERITTES

La nouvelle équipe de I'atelier de peinture de Marguerittes vous invite a sa
premiére exposition qui aura lieu le 2 et 3 mars 2024. Vernissage le samedi
& 11 h 30. Chaque personne peut se découvrir un coté créatif et posséde de
nombreuses facultés. Alors n'hésitez d nous rejoindre pour essayer peinture,
pyrogravure, dessin.... Tout cela dans une ambiance simple et amicale.

ALORS VENEZ NOUS REJOINDRE :
Le lundi de 19h30 a 22h

Les mardi et mercredi de 14h a 17h

Pour nous joindre:
Présidente : TEISSIER-FREU Thérése : 06 15 98 58 79

GROUPE MUSICAL
NO SOUCY

Y

- "] i
o i\ ! .-
e W,

-
—
. |

™

2014 : Création officiel du Groupe No Soucy.

2023 a ce jour : le groupe est composé de 5 éléments.
» 1Batteur: Bob

» 1Bassiste : Patrick

» 1Clavier Guitariste : Jeff

» 1Guitariste Lead : Francky

» 1Chanteuse : Caroline

Tous amateurs et passionnés de musique, nous répétons une fois par
semaine au studio de Marguerittes. Nous mettons au point un répertoire
pour la saison, et chaque année le modifions en partie.

Nous proposons exclusivement du Pop-RocK, (Frangais — International).
Avec des titres variants des années 60 da nos jours, en incluant des
morceaux festifs.

Nous avons I'expérience des concerts dans les bars, féte de la musique,

JANVIER FEVRIER 2024 #2 7 9

LES SPAMITOS
UNE TROUPE SOLIDAIRE

Les SPAMITOS de Marguerittes font partie de cette grande famille de jeunes
improvisateurs qui évolue dans ce monde de création et d'imagination qui
surprend toujours les spectateurs persuadés d’assister & un spectacle déja
écrit.

Cette solidarité les Spamitos I'exprimeront le samedi 2 mars 2024 d la salle
Louis Picard & Marguerittes pour la premiéere partie de la soirée au profit des
classes vertes de I'école élémentaire De Marcieu. Leurs ainés, les SPAM leur
succéderont pour compléter cette soirée placée sous le signe de la bonne

humeur et du rire.

Des rencontres sont par ailleurs prévues pour I'ensemble des Spamitos

dés le 1 juin 2024.

MARGUERITTES 30320

06.38.68.19.90
patrick, bazin.30@orange. fr
Siren 903 542 827

jeudi de Nimes, et associations. Nos prestations sont établies en regle
générale sur une durée de 2H00 & 3HOO.

Le groupe est totalement indépendant, possédant sa sonorisation,
éclairage et matériel.

Nous restons & I'écoute de nos prestataires pour l'organisation de leurs
soirées.

Vous pouvez venir nous écouter un jeudi par mois, lors de nos prestations
au Bar Le Partage, 152 rue Claude Nicolas Le doux NIMES (ville active) de
19h30 a 22h30.

Vous avez la possibilité de vous restaurer, de boire un verre de I'amitié
pendant la soirée, avec un personnel (serveurs — cuisiniers — accueil)
compétent Réservation possible d’une table au 04.66.38.86.46.

Nos prochaines dates au « Partage » sont les jeudis 14 Décembre, 18 Janvier,
22 Février, 28 Mars, 25 avril.

Notre devise : NO SOUCY
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JANVIER
Samedi 20 janvier ~REMISE DES PRIX DU 33éme CONCOURS
DE CRECHES,

organisé par |'Office Municipal de la Culture - Salle
Atlantide Centre Socioculturel ESCAL

FEVRIER

Vendredi 9 février d 20h45 - Thédtre comédie : Cupidon
estun con.

Dans le cadre des Vendredis de I'Agglo organisés par
Nimes Métropole en partenariat avec la Mairie et I'Office
Municipal de la Culture.

De Kévin Bourges, avec Céline Cara et Kévin Bourges -
Mise en scene Kévin Bourges

Les histoires d’amour finissent mal, en général. Vous savez
pourquoi ? Parce que Cupidon est un con ! Au royaume
des Dieux, Cupidon est de plus en plus contesté. Il faut
dire que ses derniers faits d’armes ne sont pas brillants :
prés de 2 mariages sur 3 se terminent aujourd’hui par un
divorce. Renvoyé sur Terre pour une nouvelle mission, il n‘a
pas d'autre choix que de réussir, sous peine d'étre déchu.
Probléme, Cupidon est un con...

Salle polyvalente Louis PICARD - Entrée gratuite dans la
limite des places disponibles : retrait des places a partir
de 19h45 le soir de la représentation

L'espace petite restauration proposera une soirée «
Cupidon »

Celine CARAL Kevin BOURGES

SOUFFLE
D'ANGE

L'art plastique une activité aux
multiples facettes

Les ateliers d’arts plastiques ont trés bien repris &
I'atelier Souffle d’ange depuis septembre. Ce sont
plus de 60 enfants de 4 & 16 ans qui viennent tous
les mercredis et plus de 20 adultes qui viennent une
fois par mois apprendre différentes techniques de
dessin, pastel, aquarelle, encre, gouache, fusain,
etc. La liste est longue, car I'art-plastique permet
de découvrir une grande diversité de technique
artistique pour créer des visuels variés et originaux.

Les outils et matériaux utilisés sont multiples afin de
stimuler, d'enrichir la créativité et I'élan artistique
de chacun. C’est aussi une des rares pratiques de
loisirs ou il n'y a pas de compétition, il n'y a pas de
meilleurs que d'autres, pas de classement et c’est
aussi cet aspect qui permet aux participants de se
sentir bien, la récompense, c’est eux-mémes qui se
I'offrent en étant fiers d'eux, et cela, a une valeur
immense !

Et ca s’apprend ?

Oui bien sdr, comme n’importe quelle autre
pratique de loisirs, on peut apprendre a dessiner, a
peindre, & associer les couleurs, a affiner son geste,
a observer et retranscrire graphiquement son
idée ou son image. Cet apprentissage développe
la capacité a représenter une image de fagon de
plus en plus fine au fur et & mesure des années de
pratique. On évolue toujours en arts plastiques,
le niveau de dessin, et la subtilité des détails
s'affinent avec I'expérience et le temps. Mais pour
cela d’autres compétences se déploient chez les
participants, comme la patience, la persévérance,
I'observation, la concentration, la confiance en soi,
le non-jugement de sa production, I'humilité, etc.

Jusqu’oul peut-on progresser ?
L'investissement dans cette activité est surprenant,
car au fur et @ mesure du temps, les participants

DAISY COUNTRY

Hier nous fétions nos 10 ans avec le groupe de musiciens country alsacien TEXAS SIDESTEP, aujourd’hui,
nous accueillons LES BACKWEST : Los Gringos & The Cowgirl, célébre groupe 100% gardois et 100% country
Il C’est en effet avec un plaisir non dissimulé que nous allons féter la nouvelle année 2024 avec ses 4

musiciens mordus de I'ambiance western, une passion partagée depuis plus d’'une décennie par les

Daisys !

Nous les recevrons pour un concert exalté le samedi 20 janvier & 20h45, précédé d'un Bal CD a partir de

19h pour s’échauffer. Ouverture des portes da 18hi15 d la salle Louis Picard, Marguerittes.

Sur place : restauration et buvette.

Réservation conseillée !

Depuis septembre, notre club Daisy country est heureux d'avoir repris les cours avec une cinquante
d'adhérents sur 3 niveaux de cours différents : débutants, novices et intermédiaires, les lundis et mercredis

a partir de 20h15.

Toutes les informations :
Tél: 06.32.95.95.01
mail : contact@daisycountry.fr

www.daisycountry.fr

sont de plus en plus fiers d’eux et surtout réalisent
des ceuvres qu'ils n‘auraient jamais pensé étre
capables de créer. Certains sont présents depuis
plusieurs années a l'atelier et leurs progressions
ne cessent de s‘améliorer, leur niveau de dessin
est remarquable. Les ateliers existent depuis 7
ans, les thémes présentés sont toujours différents,
chaque année Aurore fait en sorte de susciter la
curiosité et la nouveauté dans les propositions,
ce qui fait la richesse et la qualité de ces ateliers.
Ainsi, la progression est sans limite, seule I'envie
de s‘améliorer, de s’appliquer permet de continuer
& évoluer dans cette pratique artistique. En effet,
I'observation, la capacité de concentration, la
maitrise des techniques évoluent et de ce fait au
fur et & mesure les créations sont de plus en plus
abouties.

Lors de chaque vacance scolaire, I'atelier propose
des journées de stage créativité pour s’initier,
découvrir et se perfectionner. lls sont ouverts a tous
de 6 & 16 ans. N'hésitez pas & vous renseigner.

Renseignement Atelier Souffle d’Ange

Sur la page facebook : https://www.facebook.
com/souffledange.gonnot

Ou 06 64 75 92 74 (Aurore). Atelier situé 2 rue de
I'olivier & Marguerittes
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Janvier
MARDI

9 9H_- 10H40 SALLE DES FETES JEUD.

9H A 11H DEVANT LA MAIRIE
EVE%BQUB%%%" & " PROMENADE ET

MARDI SORTIE AU PARC
16 o=
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MARDI Bibliothéque
23 9H_- 10H40 SALLE DES FETES
COLLAGE
COLLORIAG I 9H A 11H DEVANT LA MAIRIE

MARDI PROMENADE ET

JOQRF&F DU

SORTIE AU PARC

Nouvelle association qui a vu le jour en mars 2023
sur la commune de Lédenon.

Créée par Betty ABDALLAH MARI présidente, Mélanie
COLLONGE trésoriere et Armelle MATA secrétaire.

Cette association est faite pour les assistantes
maternelles afin de les sortir de l'isolement de la
profession et échanger.

Les enfants gagnent en sociabilité et ont accés a
des activités ludiques et pédagogiques adaptées &
leur développement.

Le dimanche 3 décembre d Ledenon s’est déroulé le
marché de Noél avec beaucoup de monde.

La visite du pére Noél et des mascottes a été une
trés belle réussite organisée par le club des ainés de
Ledenon Li gineste. On vous donne rendez-vous
I'année prochaine.

10N NON GOUVERNEMENTALE

L'association Croix du Sud prend de I'ampleur.
Désormais nous collaborons au droit a la
scolarisation dans 2 nouveaux pays : le BENIN
avec 'ONG 2ADEL dés janvier 2024, le MAROC pour
I'aide alimentaire de certaines familles et pour du
matériel scolaire. Nous pérennisons la scolarité
de nos premiers éléves en COTE D'IVOIRE avec une
augmentation cette rentrée 2023 des effectifs : 2

nouvelles petites filles.

Nous financerons également Ila formation
qualifiante de 2 mamans afin qu’elles puissent
récupérer leurs enfants & [lorphelinat. Nous
espérons répondre d un besoin évident de certains

parents...
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Du 2 au 6 octobre 2023, nous étions 33 d partir pour PENISCOLA. Tout au long de
la semaine, les visites se sont enchainées (Morella, village La Valle d'Uixo, les
grottes de San José, promenade en bateau sur le delta de I'Ebre, San Mateo et
ses oliviers millénaires, Peniscola et son chateau).

Le dimanche 22 octobre 2023 le Club LI COUTE NEGRE a organisé son deuxiéme
loto de I'année. Aprés un repas partagé avec de nombreux adhérents, les portes
de la salle Louis Picard se sont ouvertes pour accueillir plus de 300 personnes
venues participer au loto doté de nombreux bons d’achats et autres lots. Les
plus chanceux sont repartis contents de leur gain. Le conseil d’‘administration
remercie chaleureusement tous les participants de leur présence et leur donne
rendez-vous pour le loto de printemps du 24 mars 2024. Il remercie également,
tous les artisans et commergants de Marguerittes et des environs pour leur
soutien.

Le lundi 20 novembre 2023, a eu lieu la traditionnelle journée des produits de
Lacaune présentée par Marie-Claude. Soixante-dix adhérents ont pu déguster
toutes sortes de charcuteries ainsi qu'une cuisse de canard confite. Pour
terminer, les participants ont dégusté des pdtisseries préparées par Yolande et
Madd, deux administratrices.

L'école privée La Cévenole débute les inscriptions pour la rentrée scolaire de
septembre 2024 !

Venez visiter I'école lors de nos Portes Ouvertes du

Attention la classe maternelle est désormais sur liste d’'attente et il reste
quelques places pour la classe (CP-CE1-CE2).

La classe (CMI-CM2) ouvrira en SEPTEMBRE 2025 !

Les parents de I'école se mobilisent pour organiser une Féte des enfants le
samedi

Venez découvrir nos stands : Jeux - Tombola - Maquillage - Buvette - Snack

Venez vous amuser en famille ! Venez nombreux, on vous attend !
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VENEZ VOUS AMUSER EN FAMILLE

JEUX | ESCAPE GAME | ATELIERS | MUSIQUE
BUVETTE | GATEAUX | SNACKING

POUR PLUS DINFORMATONS SUIVEZ-NOUS SUR NOS RESEAUX

o] 5 o =nsm
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118 AVENUE CLEMENT ADER - 30320 MARGUERITTES - 07 68 93 39 89

dinspration Tonbessors - C . a Blecti
Rentrée possible en cours dannée - Respech du uytfime de chaque enfant
'l'_l{ A Lonité aBordabl [ une école alt tive hors contrat.
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Lors de la foire au gras et du marché de Noél, dans l'espace réservé aux
associations membres de I'O.M.E.P.T. organisateur de cette 10éme édition,
lI'association «Cultivons la marguerite» a présenté et partagé quelques
facettes de son savoir-faire en matiére d’'activités autour du végétal depuis
le bouturage & la récupération de défleuris promis a la déchetterie par les
professionnels en passant par le recyclage et la décoration végétale.

Deux splendides pieds d'Alocasia ou «oreilles d'éléphants» balisaient le stand
qui a attiré les regards et les conversations qui se nouaient spontanément.

La démonstration de bouquet japonisant a été trés suivie et un bouquet a
décoré la banque d’accueil tout le weekend.

Rappelons nos prochaines dates de troc : dimanche 5 mai et 6 octobre 2024

«Alors que l'année se termine, nous vous souhaitons de bonnes fétes de fin
d’année et nous vous attendons toujours plus nombreux d nos diverses activités
et voyages. Nous vous proposons la découverte de la Sologne, ses chéteaux et
son célébre Zoo de Beauval du 17 au 21 Avril, ainsi qu’une croisiére romantique
sur le Rhin du 13 au 17 mai.

Les inscriptions se feront dés janvier et les paiements pourront étre échelonnés.

Aprés une journée «promon» le 12 janvier a la salle Anthémis, nous vous
annongons un «loto da I'ancienne» le 4 février & ESCAL.

Bienvenue d toutes et & tous.
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ALAIN BLASCO
EN TOUTES
LETTRES

ELOGE DE LA MOBILITE
PAR UN HOMME QUI A LE
VENT EN POUPE'!

Représentant au conseil d’‘administration de
'ESCAL, président de l'association Daisy country
Marguerittes, expert de la mobilité reconnu, Alain
BLASCO, né en 1963, a le vent en poupe !

Multipliant les itinéraires, les distances, mais aussi
les compétences et les fonctions dans une course
vers lI'avant, cet itinérant inaltérable sans cesse
en mouvement n‘a eu de cesse de cheminer pour
gagner du terrain et faire son chemin.

Nécessaire circulation. Nécessaire animation
d’'un homme qui réussit ce qu’il fait. Nécessaire
effervescence d’'un homme qui connait le succes.

De I'importance du sens du
vent : toujours droit devant !

Dés I'ouverture de I'entretien, Alain BLASCO démarre
sur les chapeaux de roue en se définissant comme
un homme pluriel, mais relié a un fil rouge, la
nécessité de se mouvoir. Le ton est donné, le décor
planté. Il va falloir que je suive le rythme d'unrécit de
vie empli de soubresauts. Un homme entiérement
tourné vers I'avant. Exigence de vie, de trépidation,
de trafic pour un protagoniste épris de liberté et

, IS

d’autonomie qui, trés rapidement, a vingt ans da
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peine, sera sur le devant de la scéne, multipliant
en toute logique les parcours, les carriéres, les
périples. Figure contemporaine d'Ulysse en route
sur la voie d’'une épopée réinventée, il vogue au gré
des allures dictées par I'existence, mais toujours en
avant, avec une opiniatre volonté.

Happé au vol, le vent le portera en premier lieu, en
décembre 1983, sur une trajectoire militaire, et plus
précisément dans I'armée de terre, mais comme
pour mieux prendre son envol vers des horizons
nouveaux. Les opérations extérieures ont alors
guidé la route de cet homme des turbulences :
le Liban, la Bosnie et I'Afghanistan le méneront
toujours plus loin dans son chemin de vie, lui
permettant d’atteindre les sommets du grade de
Commandant dans le Régiment d’Artillerie. La
marée monte, il tient bon le mat. Il le reconnait :
il a toujours été un meneur d’hommes. Assurer
I'instruction des soldats et la sécurité des sites,
l'aide & la population et les actions humanitaires
au sein de I'OTAN, le ravitaillement en eau potable,
et carburant des casques bleus de I'ONU, la
maintenance du matériel dont 600 véhicules, le
management de 170 personnes, l'organisation
des mouvements : ses missions ne tarissaient pas.
Organiser et conduire étaient les enjeux de I'officier
supérieur dirigeant les opérations de transport par
voies aérienne, ferrée et routiére, dotant ses équipes
et les civils de nourriture, sang ou vétements, tout
en gérant la logistique et la maintenance de tout
type de matériel tels que les masques & gaz ou les
radars. La polyvalence de cette dme de soutien
allait bon train. Conjuguer les composantes sociale
et technique pour mener des hommes a travers
le paysage et les expériences, voila I'appétence
de I'homme de téte comblée durant vingt-deux
années, lesquelles le méneront a se voir attribuer
le grade de chevalier de I'Ordre national du mérite,
récompensant une vie tournée vers I'Autre et
I'action engagée mais aussi le dynamisme chevillé
au corps d'Alain BLASCO.

Tourner les voiles du navire : le
but n‘est rien, le mouvement
pour s‘accomplir

Facheusement, le coup d’arrét, si bref soit-il, porté
en décembre 2005 & cette premiére voie, plonge
Alain BLASCO dans une forme de dépérissement
intolérable pour le voyageur né, ne supportant pas
I'immobilisme. En deux trois mouvements, le voila
sur le sentier de nouvelles aventures, toujours reliées
a la mobilité intrinséque, a I'essence de son étre.
Maitriser son destin dans un monde en perpétuelle
mutation induit pour Alain BLASCO une nouvelle
carriere dés avril 2006 et ce durant dix ans dans
une société civile de transports qui permettra au
beaucairois de revenir sur ses terres gardoises pour
y jeter I'encre, et de partager son expérience dans
les domaines logistique, management et gestion.
Composée de 250 personnes et de 190 véhicules, la
STDG (Société des transports départementaux du
Gard) réalise les missions de transport voyageurs
interurbaines du département du Gard. Son groupe
est TRANSDEV dont le siége régional est localisé ¢ Aix
en Provence. Placé sous la hiérarchie d'un directeur
de péle responsable du Languedoc Roussillon [
Midi-Pyrénées, il en est le directeur & partir du
printemps 2009. A l'origine de la ligne EDGAR, il
est également le responsable du fonctionnement
opérationnel, budget, gestion des personnels, il
dirige alors les services exploitation, comptabilité,
marketing, qualité, contréle, ateliers. De 2016 & 2023,
il prend la direction de TRANSDEV en Provence Ouest
(ARLES et ISTRES), puis de TRANSDEV BOUCHES DU
RHONE et enfin de TRANSDEV VAUCLUSE. Sous son
égide, ce sont entre 250 et 750 salariés, une dizaine
dépéts, et de 150 a 500 véhicules transporteurs sur
le réseau LIO, ZOU, ORIZO, TCVO, CEA, ou encore EDF.
Les pluriels abondent, les chiffres progressent sur
un itinéraire qui semble tracé.

Héros mythologique grec moderne, tel 'homme
aux mille tours renommé pour sa meétis, cette «
intelligence rusée » avec laquelle il se distingue
dans le long périple qu’il connait au retour de
Troie, et chanté par Homeére dans son Odyssée, il
affiche un caractere de leader mais fort d’'un esprit
d'ouverture ainsi qu’'une puissance protectrice
dans ses équipes, lui permettant d'organiser des
concertations tout en sachant prendre les décisions
ultimes afin de développer des plans d’actions
qui aboutissent & des solutions performantes de
transport de voyageurs. A demi-mots, la voix se
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faisant plus posée, il avoue toutefois travailler avec
de I'affect et avoir du mal a quitter une équipe. Nous
remontons alors le temps, et découvrons l'histoire
touchante d'un adolescent bon éléve mais qui
s'inscrit en faux par rapport & un grand-frére agité
de troubles psychiques chroniques, lesquels Ilui
rendaient toute scolarité suivie impossible. Etroite
imbrication d'un étre freiné, empéché, endigué
et immobilisé. Anormale inertie contre laquelle il
déploiera une frénésie, une ardeur, une exaltation
méme de la mouvance, comme une espérance
éternellement ancrée en son ame. Face-a-face
avec soi-méme, le choix symbolique d'organiser
les déplacements périodiques humains corrobore
ce besoin antérieur de renaissance, toujours avec le
soutien et la présence bienveillante de son épouse,
laquelle le guidera a son tour, le poussant a se
former, se soigner et & s’écouter dans cette quéte
ou le professionnel et le personnel peuvent par
moment se croiser comme pour mieux se défier.
Loyal, Alain BLASCO convient que ce mouvement
vital lui est impulsé par le souffle de celle dont le
regard indispensable le porte loin, faisant naitre en
lui un courage @ toute épreuve. Un guideur guidé.

Un homme dans le vent :
mobilité de carriere, frein et
renouveau

En toute logique, Alain BLASCO est un homme dans
le vent qui n‘a fait que progresser grdce a une
mobilité de carriére réfléchie. Ce zéphyr qui le porte
et le transporte, si ondoyant et revigorant soit-il,
entraine pourtant, comme son corollaire inévitable,
son lot d’'embiches. Etre chef d’entreprise dans
les transports frangais induit des rencontres qui

peuvent se solder par des confrontations brutales.
Tout arréter, mettre un frein aux moyens de
déplacements, séquestrer un patron durant trois
semaines pour réclamer une augmentation, points
d’achoppement entre un chef et la CGT sont les
écueils qui I'ont marqué. Habitué a I'adversité par
le passé, Alain BLASCO s'est pourtant vu arrété
net Ia ou il pensait avoir ceuvré socialement pour
son équipage. Douloureuse infortune, il garde
I'impression amére de s’étre battu contre les siens
et regrette un combat psychologique thédtralisé
éreintant laissant indéniablement des traces.
Impression tragique de jouer des vies, sa vie, de
devoir tirer un fardeau ensemble au-deld des
apparences et des croyances. Lui-méme sous
la direction de Patrick GAILLARD en 2006, il s’est
pourtant vu tiré vers le haut alors qu'il navait pas de
connaissances du transport. Humain et & I'écoute,
cet homme a su, vouly, et pu 'embarquer. Grand
homme et grand chef, il garde de lui un souvenir
authentique engageant, celui d'un chef exigent et
a I'écoute. Un guideur inspiré.

Qui dit nécessaire mobilité dit alors nécessaire
alliance. Joueur de rugby, il a toujours été pour
le combat collectif et partagé. Métaphore d'un
entremélement requis, coalition de tous, ce sport
incarne avec le plus de véracité ce qu’il est devenu
aujourd’hui. Faire une pause en outre dans le port
du bénévolat avec I'ESCAL initie une diplomatie
essentielle avec les bénévoles, apprenant a
composer avec le bon vouloir des gens, Ia ou
il se voyait peut-étre plus porté & commander
jusqu’alors. L'association Daisy country enfin,
véritable soupape & la pression professionnelle,
lui a sauvé la vie. Avoir présenté cette danse aux
jeunes éléves du CFA & Marguerittes, derniére
manifestation en date, le fortifie. Initier, impulser,

favoriser une passion renouvelée. Un moyen de
refaire ses armes pour cet ancien militaire ? Partir
désormais d la rencontre de personnes de tout dge,
origine ou horizons, voild peut-étre le secret d'une
odyssée partagée, éternelle pérégrination humaine,
ver soi et vers 'autre ?

TENIR LA ROUTE colte que colte, voici le crédo
d'un éternel voyageur ou l'apologie d’'une éternelle
mobilité par un homme vivant proposant une
cinétique de la vie.

Céline ROSZCZKA,
professeure de Lettres, administratrice et
membre du Bureau de 'ESCAL.
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LA MEDIATHEQUE

Programme de Janvier et Février

Programme détaillé sur le site de la médiatheque
mediatheque.marguerittes.fr

Renseignements au 04 49 29 59 80

Ou par mail contact@mediatheque-marguerittes.fr
Rue de la Travette - MARGUERITTES

Mardi 9 et 23 janvier & 18h30

Projection — Présentée par Jean-Noél Grando,
historien du cinéma.
a partir de 12 ans / Durée 2h30 / Sur inscription / A

la médiathéque
ﬂ_..o‘

L

Mercredi 10 et 24 janvier ¢ 15h

Ludothéque de 'ESCAL "
Des jeux pour petits et grands / LUD:
Accés libre / A la médiathéque

Vendredi 12 et 19 janvier & 17h30
Trioct-ages, papot-ages

Tous niveaux / Durée 1h /

Sur inscription /A la médiathéque

o:

L1

o

Samedi 13 janvier & 10h30
Petit déjeuner littéraire m B
Durée 1h / Acceés libre/ A la médiatheque | [

Samedi 13 janvier & 14h30
L'atelier de Simone avec Ecume "o
de fantaisie

A partir de 7 ans/ Durée 1h30 /

Sur inscription / A la médiathéque

Samedi 13 janvier & 14h00

Tournoi FC24
A partir de 7 ans / Durée 3h30 /
ASur inscription / A la médiathéque

Samedi 20 janvier a 17h

Les histoires du pére Barette,

spectacle par Alexandre Barette
Pour les enfants a partir de 4 ans / Durée 45
minutes / Sur inscription / A la médiathéque

Mercredi 24 janvier a 15h ' z
Simone Play : Horizon Chase Turbo

A partir de 7 ans / Durée 2h /

Accés libre / A la médiathéque

Samedi 27 janvier & 10h30 H

Petits potins du matin,

contes par la Mére Castor

Pour les enfants de 0 a 5 ans accompagnés
de leurs parents / Durée 30 minutes /

Sur inscription / A la médiathéque

Samedi 27 janvier & 16h00

Concert sur Grand écran,

Jazz d la villette : Gogo Penguin
Tous publics / Durée 1h20 /

Sur inscription / A la médiathéque

Mardi 6 et 27 février & 18h30

Projection — Présentée par Jean-Noél Grando,
historien du cinéma

A partir de 12 ans / Durée 2h30 / Sur inscription / A
la médiathéque

Mercredi 7 et 21 février ¢ 15h

Ludothéque de 'ESCAL
Des jeux pour petits et grands /
Accés libre / A la médiathéque

Vendredi 9 et 16 février & 17h30
Trioct-ages, papot-ages ;
Tous niveaux / Durée 1h /  rarer.dnes
Sur inscription / A la médiathéque
Samedi 10 février a 14h30

L'atelier de Simone avec Ecume
de fantaisie

A partir de 7 ans/ Durée 1h30 /

Sur inscription / A la médiathéque
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Mercredi 14 février a 15h

Projection - Ciné Jeunesse
Tous publics / Durée 1h30 /
Accés Libre / A la médiathéque

Vendredi 16 février & 10h
Crée ton jeu-vidéo

A partir de 10 ans / Durée 2h /

Sur inscription / A la médiathéque

Samedi 17 février a 10h30

Présentation de la petite
Vrentrée littéraire d’hiver
Durée 1h30 / Accés Libre / A la médiathéque
Mercredi 21 février d 14h30

Fais ton cinéma ;
En famille a partir de 6 ans, seul & partir

de 10 ans / Durée 2 h /Sur inscription

Vendredi 23 février a 14h

Sieste musicale
Tous publics / Durée 1h / A la médiathéque

Samedi 24 février & 10h30

Petits potins du matin,

contes par la Mére Castor

Pour les enfants de 0 & 5 ans accompagnés de
leurs parents / Durée 30 minutes / Sur inscription /
A la médiathéque

Samedi 24 février & 16h

Concert sur Grand écran, Mika
symphonique a la Philharmonie
Tous publics / Durée 1h30 / Sur
inscription / A la médiathéque

Mercredi 28 février & 10h30

La ! Spectacle par la Compagnie
les Soleils Piétons

Pour les enfants & partir de 12 mois /
Durée 20 minutes / Sur inscription /
A la médiathéque

Mercredi 28 février d 15h

Simone Play : Moving Out
A partir de 7 ans / Durée 2h /
Accés libre / A la médiathéque
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AGENDA c¢a bouge dans nos villages !
MARGUERITTES - JANVIER MARGUERITTES - FEVRIER
1 ] SALON BIEN-ETRE ET CREATIVITE  [I] CANDELOUSE
A11h organisé par ZUMBA TONIC dans la salle Rencontre des écoles félibréennes dans les

CABRIERES - JANVIER
LES VGEUX DU MAIRE

Allh
Au foyer Socio Culturel

LOTO

A partir de 15h
organisé par «La Perdrix Cabriéroise»
au Foyer Socio Culturel

LOTO
De 15h30 4 19h

a la bibliothéque, exposition de photos et vernissage
du livret de cuisine publié par 'TEHPAD
«Les Caprésiannes».

CABRIERES - FEVRIER

LES VENDREDIS DE ’AGGLO

«Ceeur a cceur» au Foyer Socio Culturel

Dans la salle du parc a Ledenon. (Ouverture des
portes a partir de 13 h 30) avec :

10 quines | 2 cartons pleins | 2 consolantes
cartons adultes + enfants + tombola lot de 50€

ST-GERVASY - JANVIER

CEREMONIE DES VOEUX DU MAIRE

Remise des récompenses aux sportifs méritants
et remise de la médaille de la ville :
11 h (Foyer socioculturel)

COURSE A PIED DES 3 COLLINES

Organisée par I’Association CAP BOMBONERA :
course nature 10kms : 10 h départ du stade

LOTO

Organisé par I’Association des Parents d’Eleves
(Foyer socioculturel)

CEREMONIE DES GRADES

Association AIKIDO
14 h (Foyer socioculturel)

ST-GERVASY - FEVRIER
CEREMONIE DES VOEUX DU MAIRE

Organisé par I’Association LA PAROISSE :
(Foyer socioculturel)

LOTO

Organisé par L’'association FOOTBALL CLUB FEMININ
(Foyer socioculturel)

LOTOS

Organisés par L'association ENTENTE SPORTIVE
DES 3 MOULINS
(Foyer socioculturel)

H H BH B

Atlantide de 'TESCAL — Entrée libre
a partir de 10 h :

LOTO

organisé par 'OMS, a la Salle Louis Picard a
MARGUERITTES (Buvette et restauration)
a1ish

BLABLA CAFE SENIORS

Organisé par TESCAL « charité bien ordonnée
commence par soi-méme »
ao09h30

SORTIE SENIORS

Organisée par 'TESCAL — programme et
inscription a I'accueil de TESCAL

SOIREE MUSICALE

SATANE BLUES de Dominique DE POORTER
dans la salle Atlantide de 'lESCAL — Repas
partagé suivi du spectacle - Réservation
obligatoire au 04 66 75 28 97

ai19hoo:

CONCOURS DE CRECHES

Organisé par I'Office Municipal de la Culture

GALETTE DES ROIS
Organisée par LA SOULEIADO

CONFERENCE

Organisée par MARGUERITTES RETRAITE
SPORTIVE dans la salle Atlantide de 'TESCAL —
Cette conférence, a destination des adhérents
de MRS, sera tenue par monsieur Christophe
Martinez, directeur de NIMES- SPORT- SANTE
et portera sur la prévention des chutes chez les
séniors, I'équilibre...

ATELIER DE PREVENTION SENIORS

« PREVENTION ROUTIERE »

Organisé par 'TESCAL
Inscription au 04 66 75 28 97
ao9hao

CONCOURS DE SOUPES

Organisé par TESCAL dans la salle Atlantide

5 euros le bol pour déguster toutes les soupes
et élire la meilleure soupe

aigh:

STAGE FITNESS ORGANISE

Par GV CLAIR COUR dans la salle Atlantide de
'ESCAL - 5 euros le stage
a 09 h 30.

JOURNEE JEUX DE STRATEGIE

Organisée par STRATEGO NEMAUSUS dans
les salles de PESCAL

ANNIVERSAIRE DES 45 ANS
Du Club LI COUTE NEGRE

FERMETURE EXCEPTIONNELLE
DE L'ESCAL

MARGUERITTES - FEVRIER

SORTIE FAMILLE A LA NEIGE

Organisée par PTESCAL — Une journée a la
station de PRAT PEYROT au Mont Aigoual -
réservation obligatoire a I'accueil de 'ESCAL

salles de 'TESCAL
a i5h

LOTO

Organisé AMICALES RENCONTRES dans les
salles de 'lESCAL

BLABLA CAFE SENIORS

Organisé par 'ESCAL « Souvent femme varie,
bien fol qui s’y fie »
ao9ha3o

BALETI

organisé par OSCO dans la salle Atlantide de
'ESCAL
aigh

JOURNEE JEUX DE STRATEGIE

Organisée par STRATEGO NEMAUSUS dans
les salles de TESCAL

VACANCES D’HIVER

Programme a retrouver sur le site internet de
'ESCAL www.escal.asso.fr

UNE JOURNEE EN ARDECHE

Ardéche PICODON, COCHON et participation
au spectacle « Jean d’ici Ferrat Le Cri », avec
LI COUTE NEGRE

ATELIER DE PREVENTION

SENIORS « LE SOMMEIL »

Organisé par 'TESCAL
Inscription au 04 66 75 28 97

10 MARS CROSS DUATHLON

Le club de triathlon de Nimes organise
sur POULX un cross duathlon (Couse &
pied/ VTT/ course & pied) le dimanche
10mars 2024 de 9h00 & 15h00 départ salle
polyvalente.

Cette épreuve est a destination des adultes
et des enfants de 8 d16 ans en individuel ou
en relais (course 8/11 ans et coursel2/16ans)
Courses chronométrées avec podiums
ouvertes aux licenciés et non licenciés qui se
fera dans le cadre du développement afin de
respecter notre garrigues.

Il est prévu sur place restauration et possibilité
de pique-nique.

N’hésite pas & prendre ton VTT et & t'inscrire !!

Contacts : www.nimestriathlon.fr
Frangois RATIGNIER Tel 06 80 99 95 20

NOS VILLAGES

bougent pour leurs habitants !

RETROUVEZ TOUTES NOS ACTUS
SUR WWW.ESCAL.ASSO.FR
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Le ministére de I'Intérieur a mis en place sur son site internet un formulaire
vous permettant de signaler a la gendarmerie ou d la police nationale un acte
de violence soudain ou une privation de soins sur la durée dont serait victime
un animal. Infliger de mauvais traitements d un animal domestique ou & un
animal sauvage apprivoisé ou tenu en captivité est interdit. Parmi les actes
considérés comme de la maltraitance animale :

Le fait de priver un animal de nourriture et d’'eau ;
Laisser un animal sans soins en cas de maladie ou de blessure ;

Placer et maintenir un animal dans un habitat ou un environnement
pouvant étre une cause de souffrances, de blessures ou d'accidents ;

Utiliser, sauf en cas de nécessité absolue, des dispositifs d'attache, de
contention, de cléture ou tout mode de détention inadaptés a I'animal ou
de nature a provoquer des blessures ou des souffrances.

Pour protéger les animaux victimes de sévices, le ministére de I'Intérieur a mis
a disposition sur son site internet un formulaire vous permettant d’effectuer
un signalement confidentiel et anonyme si vous avez assisté a des faits qui
constituent une maltraitance animale. Il vous est notamment demandé :

L'état de I'animal (maigre, malade, blessé ou mort) ;
Si la personne mise en cause est un professionnel ou un particulier ;

De décrire les faits le plus précisément possible pour guider les enquéteurs
dans leurs investigations.

Agora

Wamieng 3pphication
alogue direct
rancais

L'application Agora permet aux Frangais de s’exprimer sur des
sujets & forts enjeux en participant a des consultations et en
posant des questions au Gouvernement.

L'objectif est de mieux associer les Frangais aux grandes

décisions les concernant, en faisant émerger leurs choix et

leurs attentes pour la mise en place des politiques publiques. Il s'inscrit dans
la logique de Renouveau démocratique qui est au coeur des priorités du
Gouvernement.

Concrétement, les ministres pourrontinterrogerlesFrangais surdesthématiques
particuliéres : environnement, emploi, immigration...

Ces consultations en ligne comporteront une dizaine de questions, & choix
multiples ou a réponses libres, avec la possibilité de poser une question.

Pédagogiques, elles replaceront chaque sujet dans son contexte, en rappelant
les grandes étapes déja franchies. Les enseignements tirés et les actions qui en
découlent seront partagés post consultation.

Quatre consultations en moyenne seront mises en ligne chaque mois.

Chaque semaine, les Frangais pourront aussi poser leurs questions ou voter
pour celles de leurs concitoyens dans l'application. La plus populaire sera
évoquée en Conseil des ministres, et le ministre concerné ou le porte-parole du
Gouvernement y répondra. Elle fera également I'objet d'une réponse vidéo sur
Agora par le ministre concerné.

Depuis le ler janvier 2024, les ménages ont l'obligation de trier leurs déchets
alimentaires et les déchets verts de jardin afin qu'ils soient valorisés en solutions
de compostage par les collectivités. Cette mesure fait partie de la loi relative a
la lutte contre le gaspillage et & I'économie circulaire (loi AGEC).

La loi AGEC rend obligatoire le tri a la source des bioédéchets pour permettre
aux collectivités de les valoriser. Cette obligation signifie la mise en place de
collectes réguliéres pour éviter de stocker longtemps chez soi les déchets
alimentaires. Votre collectivité doit vous informer des modalités de mise en
oceuvre de la collecte de tri.

Letrietlavalorisation sont mis en place progressivement au sein des communes
et de différentes maniéres :

La collecte séparée, en porte-a-porte, avec un bac supplémentaire au
couvercle le plus souvent marron, ramassé séparément par des camions-
bennes dédiés, comme les autres poubelles de tri;

La collecte via un point d’apport volontaire : des poubelles collectives
comme celles que I'on retrouve déja dans la rue pour la collecte du verre,
des déchets recyclables ou encore des vétements.

Rappel : on appelle « biodéchets » les déchets organiques putrescibles :

Les déchets alimentaires ou « déchets de cuisine et de table » : déchets de
cuisine tels que les restes de repas, de préparations (épluchures) ou les
produits périmés non consommeés, issus des ménages, des restaurants,
des traiteurs, etc.

Les déchets issus de I'entretien des parcs et jardins ou « déchets verts » :
tontes de pelouse, feuilles mortes, tailles d'arbustes, haies et brindilles, etc.

Les conditions d’application du cumul emploi-retraite évoluent avec la réforme
des retraites. Auparavant, les assurés cotisaient en cumul emploi-retraite sans
acquérir de nouveaux droits.

Désormais, si un retraité reprend une activité professionnelle, les cotisations
générent de nouveaux droits auprés du régime de base (sous certaines
conditions).

L'accord de I'Agirc-Arrco prévoit une mesure similaire pour la retraite
complémentaire.

A compter du ler janvier 2024, les assurés en cumul emploi-retraite intégral (la
retraite doit étre liquidée & taux plein a partir de I'age légal) pourront bénéficier
d’une nouvelle retraite Agirc-Arrco (dans la limite du plafond annuel fixé par la
Sécurité sociale en 2023 a 43 992 €, soit un plafond mensuel & 3 666 €)

Ecowatt aide les Frangais & mieux consommer |'électricité.

Comment savoir d quel moment réduire sa consommation pour éviter les
coupures : par exemple lors des vagues de froid en hiver ?

Véritable météo de I'électricité, Ecowatt qualifie en temps réel le niveau de
consommation des Frangais. A chaque instant, des signaux clairs guident
le consommateur pour adopter les bons gestes et pour assurer le bon
approvisionnement de tous en électricité.

L'application EcoWatt vous permet de recevoir directement sur votre
smartphone une notification si un signal orange ou rouge est envoyé 3 jours d
I'avance. Une notification peut également étre paramétrée pour vous informer
au sein d’'une journée dés que nous entrons dans une période orange ou rouge.
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